
УТВЕРЖДАЮ 
Заместитель директора   
____________А.П.Ровбуть 
24.09.2025 

План  
мероприятий шестого школьного дня 27.09.2025 
День здоровья «Мы едины – мы непобедимы!» 

Клас
с 

пара-
ллел

ь 

Мероприятие Время 
проведения 

Место 
проведения 

Педагог, классный 
руководитель, который 

проводит мероприятие в 
эту субботу 

Физкультурно-спортивные мероприятия 
3-4 Торжественное открытие Дня здоровья «Мы 

со спортом дружим!»  
09.50-10.00 Двор 

гимназии 
Глинина О.В., 
Рубель Е.Ю. 

3 Соревнования по лёгкой атлетике «300 
талантов для Королевы» 

10.00-11.00 Двор 
гимназии 

Банцевич С.С., 
Соболь С.В. 

5-7 Соревнования по мини-футболу «Мяч в 
игре» 

11.15-12.15 Стадион  Махнач В.И. 

8, 
10 

Соревнования по волейболу «Спорт – моя 
жизнь» 

09.30-10.20 Спортзал Махнач В.И. 

8-11 Соревнования по баскетболу «Победа будет 
наша» 

12.05-13.00 Спортзал  Роуба А.М. 

4 Игровое занятие «Калейдоскоп здоровья» 10.00-10.45 Двор 
гимназии 

Рубель Е.Ю., 
Северюхина Т.В., 
Самокар С. Ф., 
Санюк А.А. 

Мероприятия по классам 
1 Фото-челлендж «Моя семья за здоровый 

образ жизни» 
14.00-14.45 Онлайн Гордиевская Ю.Е. 

2 Мастер-класс ««Искусство внимания и 
заботы: сувениры ко Дню пожилых»» 

12.30-13.15 Дом ремёсел Ярмантович А.Я.  

5 Посещение спортивных мероприятий 
Спартакиада школьников Беларуси и 
России, посвящённая 80-летию Победы в 
Великой Отечественной войне 

28.09.2025 
10.15-13.00 

СОК 
«Олимпия» 

Байрамуков А.Ю. 

6 Участие в празднике урожая «Осенины – 
осени именины» 

10.30-11.30 Лидский 
РЦЭТиК 

Сазон С.А. 

7 Проект «Вдохновение через духовность»: 
экскурсия по спортивным объектам 
«Здоровье человека в современном мире» 

11.00-11.45 Лида Сыманович А.А. 

8 Посещение спортивных мероприятий 
Спартакиада школьников Беларуси и 
России, посвящённая 80-летию Победы в 
Великой Отечественной войне 

10.15-13.00 СОК 
«Олимпия» 

 Мятеша Е.В. 

9 Посещение спортивных мероприятий 
Спартакиада школьников Беларуси и 
России, посвящённая 80-летию Победы в 
Великой Отечественной войне 

10.15-13.00 Стадион 
«Старт» 

Борисова Н.С. 

10 Посещение кинотеатра, просмотр фильма 
«Классная» 

14.30-16.00 Кинотеатр 
«Юбилейный» 

Хотянович Л.В. 

11  Интеллектуальная игра «Здоровое питание 
– залог долголетия» 

12.00-12.45 Каб.209 Валюк В.М. 

5 Занятие «Моё психологическое здоровье» 10.00-10.45 Каб.205 Карнило Б.И. 



8 Консультация «Как избавиться от стресса» 11.00-11.45 Каб.205 Черняк Е.Н. 
  


