
 

1.ETAPP 

EESMÄRK  Tõsta suusatamise populaarsust; 

tõmmata enam tähelepanu suusatamisele;​

korraldada võistlussari kõigile suusahuvilistele.​

  

KORRALDAJA  Avo Sambla, Alutaguse Suusaklubi, Ida-Virumaa Spordiliit  

ASUKOHT JA 

TOIMUMISEAEG 

Alutaguse Tervisespordikeskus: Jaan 22, 2025 - vabatehnika 

ühisstardid  

VANUSEKLASSID, 

DISTANTSID JA 

AJAKAVA 

MN11 - 2014 ja nooremad     1KM - 18:30​

MN14 – 2011-2013                2KM - 18:50​

MN17 - 2008-2010             3KM - 19:10​

MN50+ - 1975 ja vanemad   3KM - 19:10​

MN - 2007-1986                 6KM - 19:30​

MN40 - 1985-1976               6KM - 19:30 

REGISTREERIMINE 

JA 

OSAVÕTUTASU  

Vanuseklassides MN; MN40 ja MN50 osavõtutasu ühe etapi kohta 

5 eurot. Noorematele vanuseklassidele osavõtt TASUTA  



Registreerimine läbi lingi: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdV5mj3yYl2EZaZntps

myZ6xtzt0Z0CHh8qD8UrUwt2reCWYw/viewform?usp=sharing 

 või kohapeal.  

TULEMUSED JA 

PUNKTISÜSTEEM  

Tulemuste arvestust peetakse osalejate vahel individuaalselt 

vanuseklasside kaupa.  

Üldarvestuse tulemuste saamiseks kehtib järgnev punktisüsteem: ​

1.koht - 50p     5.koht - 40p     9.koht - 36p      13.koht - 32p ​

2.koht - 46p     6.koht - 39p     10.koht - 35p     14.koht - 31p ​

3.koht - 43p     7.koht - 38p      11.koht - 34p      15.koht - 30p ​

4.koht - 41p     8.koht - 37p      12.koht - 33p     16.koht - 29p  

Sarja üldarvestuse tulemuse saamiseks tuleb osaleda vähemalt 4-l 

etapil  

Üldarvestusse läheb 4 parimat tulemust, kui seejärel on punktid 

võrdsed, siis on otsustav kellel rohkem parimaid kohti. Kui ka see 

on võrdne, siis viimase etapi tulemus jne  

AUTASUSTAMINE  Sarja kokkuvõttes autasustatakse 3 parimat igas vanuseklassis 

viimasel etapil  

MUU INFO  Võistluste ametlik koduleht: www.sportiv.ee ​

Kontakt: avo.sambla@gmail.com 

Korraldaja jätab endale õiguse juhendis muudatusi teha ning otsus 

võistluse toimumise/ära jätmise kohta annab sellest teada eelneva 

päeva õhtuks läbi sportiv.ee keskkonna 

TOETAJAD  Kultuurkapital, Alutaguse vald, Toila vald, Jõhvi vald, Alutaguse 

Tervisespordikeskus, Toila valla Spordi- ja Kultuurikeskus, Jõhvi 

Sport, Alutaguse Suusaklubi  
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