Tam Sw Budn Vui - Ngay 13/10/2025
(Phan tra |&i cda tui, sé& dwoc post cudi bai).

NGUO1 GUI: Phuong Anh

Em chao Thay va moi nguoi

Em da gi bai dwoc phat vao ngay 17/3/2023 va 16/9/2024

Em da 1én ké hoach tir gi dén mai vé sau mdéi nam sé viét 1 bai dé chia sé vé cudc séng cla
ban than Ién tsbv nén la thiy va ca team ( & tAt ca cac ban ddc gia niva) phai thiét 1a “manh
ddi’ca than va tdm dé chwong trinh nay kéo dai thiét |a lau thiét la dai nhaaaa Thay nha.

Ké& so vé cau chuyén clia em & bai dang 2023 gd em khong hanh phic chéng em ngoai
tinh/say nang/map mé voi déng nghiép nik( do e chi méi nghe dwoc dt clia 2 ngudi goi cho
nhau chi k c6 bang ching j cu thé)

Nam 2023 em c6 dang bai la “ em chon tha th& cho chdng” va thay cé tra i em 1a “lam sao em
c6 quyén dwoc chon khi ngudi gay ra 16i 1am k phai la em”

Nam 2024 em dang bai ké vé cs ban than da thay dbi nhirng gi,di choi ciing hdi chi em ban gai,
3 me con tw di du lich cling nhau ra sao... nhwng ddi ltc van con hoai nghi rdng ho con lién lac
véi nhau sau lwng em hay khéng, thay da tra I em 1a “ gitra 50 biét va 50 k biét ,hay chon suy
nght tich cyc”

Va bay gid ndm 2025, tirc 1a 3 nam troi qua khi viét bai glri 18n nhdm va 5nam tréi qua khi phat
hién ra chuyén chéng em, khi nhin lai thi em thay em di dwoc quang dwéng qua xa luén r thay a
lem van di cfe, di du lich cung con va ban bé khi anh 4y ban,tham chi cé khi anh 4y k ban em
cling tw di choi ludn néu nhw cé ké hoach. Em duéng da ,cham séc toc , em biét phdi do dé du
da 38 nhwng moi nguoi van khen tré trung( trém via) so véi tudi,em lai dwoc 6 té6 dwa dén con
di hoc,em tw 1ap vé tai chinh( du 1-2ndm gan day kinh t& hoi khé hon xwa nhwng em van con
kiém dc tién du it) chi c6 cai siéng tap thé duc va lai xe 6 t6 1én dwéng cao toéc [a em chwa lam
dwoc hi vong ndm sau sé glri bai khoe Thay 14 em lai xe trén cao tbc dwoc rdi nhé Thay @

D6 la ban than em thay dbi thdi con anh Ay, tréi oi 3ndm qua anh van y chang xwa,van di lam
vé muodn,van mé di choi danh tenis,van k quan tdm chuyén gia dinh 1a méy, van k phu viéc nha,
khéng cung phu em day dé 2 con,van bam dt cho dén Itc ngu...

Nhwng, thay vi may ndm trwéc ngdi &m re thi than vi lay chdng vo tam, thi nay em I3y gidy viét
ra ghi 1 bén dwoc, 1bén khéng duwoc ,coi chdng minh con nhiéu wu diém k?coi bén dwoc céd
nhiéu hon bén khéng dwoc hay khong, réi thay vi dt réo rat anh vé chwa . Hom nay a vé tré qua
vay , r ty birc minh thi em lai dt va néi dua la “ em vira gvi dinh vi nha minh cho anh d6, s¢' anh
khoéng nhé dwdng vé nén di lau em glri cho a di vé theo dinh vi cho nhanh” 6ng chdng nghe
xong cudi hd hé thé 1a vui ca nha.gi® thay vi ngdi suy nghi xem anh con gap cé dong nghiép
kia khéng, hai ngwoi ho con lién lac nhau khéng, hay subt ngay vao mxh c6 dé xam soi co6 dé
mac dd j?so sanh cd dé va minh r ty budn tw tdi than,thi em di nghién ctru day con tudi day
thi,tdm sw noi chuyén véi con trai nhiéu hon,nghién cru nau an ngon theo s& thich 2con,em
danh thoi gian cho sé thich riéng clia em,chdm lo gia dinh,em mubn di nhiéu noi,kham pha
thiét nhiéu vung dat mai,va khi nhin lai minh clia ngay xwa,thiét thay kher dai ga chirng,tw minh
lam khé ban than minh,tw minh lam gd ngét ngat nang né,va néu tw nhan minh tét 1&n bao



nhiéu thi em nghi minh tlr s6 am ,da 1én dwoc tdi s6 3 - 3,5diém r & Thay, e nghi chuyén vo
chdng em van chwa phai | tét dep nhw ki vong clia em,em muén vo chéng em cé thé chia sé
tam s nhiéu hon niva, nhwng em ciing thay cé s thay déi du rat it ,anh ay cung quan tam téi
cam xuc e,cht ddng hai han khi thiy e budn,néi xin 16i khi anh 4y sai, dt bao a di choi day xiu
nha e, a di v&i anh A chi B, c6 C, tai dia chi nay nha e,mdi sang a 4y déu hén vo hdn con r maéi
di lam, nghe dt vg k con cam thai d6 coc can nhu trwdc niva, em nghT minh c ttvng chut tirng
chat mét bude téi thay vi thut lui lai phia sau da 1a hanh phuc [&m rdi....

Sau cung chi muén néi cdm on Thay thiét nhiéu, nhd nhirng bai tsbv hay tkex cliia thay da ciru
ldy mot ngwdi nhw em t&r dwdi viing 18y do minh tw tao ra tirng buéc di [&n, va that sy la minh k
thé thay ddi dwoc bat c ai c&,minh chi thay ddi dwoc ban than minh,géc nhin nhan sw viéc cta
ban than minh théi.

TRA LO:

1/ https://www.tsbv.love (chon tap ngay 13/10/2025) - Day la link nghe tat ca cac tap.
2/ Link buzzsprout & day nhe.
https://www.buzzsprout.com/1891921/episodes/18001341

Néu bam link bi 16i, vui Idng gb trwc tiép trang web tsbv.love trén trinh duyét web
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