
 

 

 

KONFERENCE o budoucnosti pečujících rodin  

PEČOVAT A DŮSTOJNĚ ŽÍT 
KDO: pořádá SPIRALIS ve spolupráci s ALIANCÍ PRO INDIVIDUALIZOVANOU PODPORU a 
organizací PÉČE BEZ PŘEKÁŽEK 
 
KDY: ve středu 14. června 2023 od 9:30 do 15:30,  

KDE: Americké centrum, Tržiště 13, Praha 

POD ZÁŠTITOU: místopředsedkyně Senátu PČR Jitky Seitlové a místopředsedkyně Poslanecké 
sněmovny PČR Olgy Richterové 

PROGRAM  

9.30 - 10.00 úvodní slovo místopředsedkyně Senátu PČR Jitky Seitlové, místopředsedkyně 
Poslanecké sněmovny PČR Olgy Richterové a ředitelky Spiralis Jolana Turnerová  

10.00 - 11.30  

PANEL 1: Situace pečujících rodin v dnešním systému podpory 

Shánění prostředků na nákladnou péči, komunikace s úřady, obavy co bude dál aneb 
jak se žije pečujícím dnes? Co se již podařilo ve vzájemné spolupráci, kde narážíme na 
překážky, co dále potřebujeme k úspěšnému dosažení změn, na kterých máme 
vzájemnou shodu (individualizace podpory, dostupnost služeb, koordinovaná podpora 
ve službách pro pečující rodiny).  

Vystoupí zástupci pečujících rodin, neziskových organizací, platforem a sítí na podporu 
pečujících, nadací a nadačních fondů, Magistrátu hl. města Prahy, kraje a městských částí.  

●​ Čeho pečující dosáhli a co je dále potřeba v dostupnosti služeb pro pečující 
rodiny v Praze - Péče bez překážek, Magdalena Tomášková 

●​ Tři pilíře pro důstojný život pečujících rodin, Aliance pro individualizovanou 
podporu, Kristýna Mlejnková,  

●​ Jak plánuje město realizovat “Vizi rozvoje sociálních služeb pro pečující 
rodiny” místostarostka Praha 12 (kompetence doprava, sociální věci, protidrogová 
politika), zastupitelka MHMP, členka Výboru sociálně zdravotního a Výboru pro 
strategický a hospodářský rozvoj Lenka Vedralová 

●​ Jak může vypadat model koordinované podpory - Vlastní zkušenost je 
nedocenitelná - MČ Praha 7, koordinátorka seniorské politiky, MČ Michaela Šormová  

●​ Dá se v ČR žít důstojně při péči o těžce nemocné dítě? - Nadace Sirius, Dana 
Lipová ​
 

11.30 - 11.45 přestávka na kávu​
 



 

 

11:45 - 13:00 PANEL 2:  

Možnosti spolupráce a partnerství v podpoře pečujících 

Co nabízíme jako podporu pro důstojný život pečujících a jak můžeme jako zástupci 
různých iniciativ, organizací, sítí, veřejné správy či samosprávy, nadací a dalších 
podporovatelů přispět  ke zlepšení situace? 

●​ Jak podporujeme pečující a co plánujeme do budoucna; NF Abakus, Kateřina 
Kotasová  

●​ Dobromysl a jeho role v podpoře lidí s hendikepem, Dobromysl, Alžběta Ulrichová 
●​ Nejste v tom sami: péče napříč generacemi s podporou Centra pro rodinné 

pečující, Ústav sociálních služeb Praha 4, Linda Obrtelová a Tereza Novotná  
●​ Jak pečovat o svého politika aneb Co může politik udělat pro Vás? Poradkyně na 

MHMP a členka Výboru sociálně zdravotního a bezpečnostní komise MČ Praha 5, Eva 
Danis Horáková  

●​ Jak podporovat pečující rodiny na úrovni krajů/obcí? Výstupy FDV, Aliance pro 
individualizovanou podporu, Hana Geissler 

13.00 - 13.45  občerstvení 

13.45 - 15.15 

PARALELNÍ WORKSHOPY 

Změna je na nás pečujících - Inspirujeme se navzájem  

Workshop č. 1 - Jak prosazovat oprávněné požadavky?  

Cpkp Střední Čechy - projekt Homesharing, advokační expertka Martina Macurová,  

●​ Jak postupovat, aby došlo k naplnění oprávněných potřeb pečujících 
●​ Co dělat, když chybí informace, vůle a ochota ke spolupráci  
●​ Návrh kroků k cíli 

Workshop č. 2 - Pečující - aktéři změny 

Spiralis, lektorka, NEEDO Talks - spoluautorka Lenka Bártová 

Co se pečujícím už podařilo prosadit, jakou a proč potřebujeme podporu.  

Workshop č. 3 - Život pečující rodiny - věc veřejná? 

Autismus jako dar, ředitelka Bára Chuecos 

●​ Jak si nastavit hranice soukromí a proč - výhody a nevýhody. 
●​ Příprava na dobročinnou sbírku 
●​ Připravenost na dobrovolnictví·          ​

  

15.15 - 15.30 závěr konference 


