
 

Груднь2021 
З наступаючим Новим Роком та 
Різдвом Христовим! Нехай цей рік принесе нам багато щастя, удачі, посмішок, світла 
та тепла. Нехай він буде сповнений яскравими барвами, приємними враженними та 
радісними подіями. Бажаємо всім у новому році бути здоровими, 
красивими, коханими і успішними! 

Ширше двері відкривайте, 
Новий Рік вже йде до вас, 
Всі бажання загадайте, 

У святковий, дивний час! 
Дід Мороз здійснить всі мрії, 

І добром вас наділить, 
Принесе багато щастя, 

Та прохання всі здійснить! 
   2022й – рік Водяного Тигра за 
східним гороскопом. Він 

триватиме з 1 лютого до 23 січня 2023-го. 
   Тигр має посилене відчуття власної гідності, 
лідерства, здатність до навчання, енергію, силу та 
цілеспрямованість. Водночас тварина уособлює 
чутливість, вразливість та егоїзм.  
   2022-й буде роком чорного водяного Тигра, оскільки 
стихія води рівноцінна чорному кольору. Згідно з 
астрологічним прогнозом, це буде енергійний, мудрий 
та спокійний період. 
Щоб наступаючий рік став щасливим і прибутковим, 
напередодні прийнято влаштовувати генеральне 

прибирання, особливо ретельно очищаючи будинок від: 
•зламаних речей (у першу чергу, від битого посуду) - вони псують енергетику дому та 
провокують розруху; 
•непотрібних чеків і рахунків, старих газет - щоб не притягували в оселю бідність; 
•прострочених ліків і продуктів – щоб новий рік пройшов сито і без хвороб. 
   Під новорічні куранти прийнято загадувати найзаповідніше бажання на цей рік, а в келих 
із шампанським кидати монетку – на щастя і для залучення багатства. І, звичайно, 
зустрічати Новий рік 2022 потрібно в правильно кольорі. 

Колір 2022 року  

   Головний колір в рік Тигра - блакитний. Він вважається символом мінливості. Тому 
заздалегідь варто налаштуватися на зміни. 
   Розслаблятися в цей рік не варто - будьте готові в будь-який момент швидко і 
раціонально змінювати свої плани. 

 
У чому не можна зустрічати Новий рік 2022 Тигра 

 
   Тигр не любить яскраві неонові (штучні) відтінки. Заодно не варто надягати на свято 
вбрання та аксесуари фіолетового кольору. 
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У чому зустрічати Новий рік 2022 будь-якому знаку Зодіаку 
   Щоб задобрити такого сильного і небезпечного хижака, як Тигр, можна сміливо вибирати 
тигрові кольори: 

•оранжевий; 
•чорний; 

•золотистий; 
•білий; 

•жовтий; 
•пісочний; 

•коричневий. 
   І, зрозуміло, кольори самого Тигра (чорний і колір його стихії – синій – плюс усі їхні 
відтінки, включаючи бірюзу і сірий) вельми вітаються новим господарем року. 
Наряди краще вибирати з елементами смужок і хвиль, а прикраси та аксесуари – з металу, 
перлів і просто з серії морської тематики. 

Що готувати на Новий рік 2022 
   Обов'язково на столі має бути м'ясо, адже Тигр — хижак. Що більше м'ясних страв буде 
на столі, то краще. Не важливо, що саме це буде — яловичина, свинина, птах, кролик чи 
щось інше. Також варто подбати про зелень. 
Постарайтеся прикрасити їжу гілочками трав, не 
забудьте про зелені салати, овочі. У жодному разі не 
можна використовувати напівфабрикати та фаст-фуд. 
На столі обов'язково мають бути свіжі фрукти. Ідеально 
підійдуть мандарини, апельсини, хурма. Тигр любитель 
смачної їжі, вона може бути простою, але обов'язково 
якісною.  
   До напоїв побажання Тигра просте: вони можуть бути 
як солодкими, так і ні, але максимально простими та, по 
можливості, натуральними. Серед алкогольних напоїв варто віддати перевагу витриманим 
тихим винам. 

Як прикрасити новорічний стіл 2022 
   Якщо є можливість змінювати положення столу в приміщенні, варто розташувати його в 
центрі кімнати. Для прикраси краще вибрати декор (скатертина, серветки) у поєднанні 
білих і золотих відтінків. До них ідеально підійдуть ялинові гілочки, червоні бантики, кульки 
та інші прикраси. Подбайте про те, щоб на столі була фігурка символу Нового року. Тигр 
оцінить натуральні матеріали та гармонійність декору. Не варто впадати в аскетичний 
мінімалізм, але й строкаті прикраси варто залишити для наступного разу. 

   Гарною ідеєю букет декорувати святковий стіл свічками. Тепле 
світло додасть затишку та відчуття гармонії. До того ж, можна 
знайти свічки в смужку, в магазинах які символізуватимуть 
покровителя року, що приходить. На столі також варто розставити 
ялинові шишки, можна додатково посипати золотими або срібними 
блискітками. 

Щасливого НОВОГО РОКУ!!!!!!! 

Різдво Христове – чудове свято любові та надії, яке шанобливо відзначають у колі 
родин і дотримуються усіх традицій цього дня. Для усіх православних Різдво – це 

найбільше свято в історії людства, свято на 
честь того, що сам Бог, Творець неба і землі, 
Всемогутній, втілився, став людиною, щоб 
спасти людей усього світу. 
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У цей день прийнято вибачати образи минулого та дякувати тим, хто підтримував людину 
увесь рік. 
Проте Різдво ще й овіяне загадками та цікавими традиціями, які відрізняються залежно від 
регіону країни.  

Найцікавіші факти про Різдво Христове 
1. Історичний факт: християнське Різдво запозичене з давніх язичницьких культів. У 
дохристиянських релігіях так само святкувались народження богів – у давніх єгиптян 
святкували народження Осіріса, у давніх греків – бога вина Діоніса тощо. І дати цих днів 
народжень припадали традиційно на закінчення 
грудня – початок січня. 
2. Один із найдавніших українських звичаїв – Вертеп. 
Історія вертепу в Україні бере свій початок, як мінімум, 
з XVII століття. 
3. Перед Різдвом – 6 січня – традиційно святкують 
Святий вечір, обов’язковим атрибутом якого є 12 
пісних страв на столі. Існують дві версії трактування 
цього числа: за однією – це кількість апостолів, а за 
іншою – кількість місяців у одному році. 
4. На території Київської Русі Різдво почали святкувати 
у Х столітті, незадовго після хрещення. Проте всі свята 
у той час цілеспрямовано змішували із звичними 
народу – язичницькими святами. Так сталось із Різдвом – яке припадало на давнє свято 
Коляда. 
5. У ніч перед Різдвом і добрі і злі духи блукають по світу, а кожен може обрати свій шлях: 
святкувати народження Христа за столом чи відправитись на шабаш до відьом. У цю ніч, 
сповнену потойбічних духів, найкращий час для гадань, які виявлялись, за віруваннями, 
найбільш правдивими. Традиція ворожити у цю ніч, давніша, ніж саме Різдво в Україні. 
Дівчата в нашій країні і сьогодні ворожать на свою долю. 

Коляда 
Із давніх-давен існував у нашому народі гарний звичай 
бажати один одному і господарям 
щастя-здоров’я, многих літ і всяких статків у хаті і родині. 
Вже по Святій Вечері українці починали ходити по хатах, 
піснями та відтворенням побутових сценок вітали 
господарів та їхніх дітей, вінчували їм злагоду й 
достаток. Колядувати починають не в усіх 
місцевостях України одночасно: на Покутті діти ідуть 
колядувати вже на Святий Вечір; на колишній 
Гетьманщині, в Слобідській Україні та в 
Гуцульщині – на перший день Різдва 
Христового, після того, як у церкві скінчиться 
Богослуження. На Західному Поділлі йдуть 
колядувати на другий день свят вранці.  
Готувалися до колядування заздалегідь, 
виготовляли колядницькі обладунки: 
восьмикутну зірку, маски Кози, Ведмедика. 
Різдвяні колядницькі гурти споряджали 
переважно парубки. Вони обирали отамана – 
хлопця, котрий вирізнявся спритністю, дотепністю, і якого в селі поважали. Крім того, він 
мав уміти гарно починати пісню, зробити в ній вивід. Традиційний одяг колядницьких ватаг 
– білі та коричневі кожушки й свитки, чоботи власної роботи, хустки або віночки у дівчат. 
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Святкові ватаги залежно від регіону різнилися своїм кількісним складом і обрядовими 
персонажами.  

Чого не можна робити на Різдво? 
   Згідно із церковною традицією, 7 січня можна снідати лише після того, як 
сім’я повертається із церкви. Першу ложку має з’їсти голова родини та 
благословити трапезу. Лише після цього інші члени сім’ї можуть приступати 
до частування. 
   Різдво вважають святом милосердя, тож не можна відмовляти нужденним у 
милостині. Своєрідною милостинею є і подяка колядникам, тому не реагувати 
на цей спів також не можна. Також у цей день заборонено лихословити і 
сваритися. 
   Як і на більшість православних свят, у Різдво забороняється шити, прати, 
прибирати, працювати в хаті та робити іншу фізичну роботу. Також 
народження Христа слід зустрічати охайними, не можна святкувати у 
старому, брудному одязі. 
    

Листівки своїми руками                               Подарунки 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Святий Миколай — святковий персонаж, добрий 
чарівник, який приносить подарунки і ототожнюється з 
Миколаєм Чудотворцем . 
Образ Святого Миколая у масовій культурі (Санта-Клаус). 

  У більшості країн Європи , зокрема в Україні, День Святого Миколая 
традиційно відзначається 6 грудня (19 грудня за юліанським календарем) 
як вшанування пам'яті святого Миколи, єпископа Мирського. Вранці цього 
дня діти, які були ввічливими протягом року, знаходять подарунки, заховані 
під подушкою. 
Напередодні свята діти пишуть до нього листи зі своїми побажаннями і 
вкидають їх у поштову скриньку, або кладуть за вікно. Чемні діти знаходять 
під подушкою подарунок, а неслухняні – прутик. Ця різка слугує своєрідним 
попередженням дитині, що час задуматися над своєю поведінкою і 

виправитися. 
У світі найбільш відомою формою цього персонажа є його британський та американський 
образ, відомий як Санта-Клаус або Святий Нік, який поглинув у себе традиційний 
британський образ Батька Різдва, звідки походить американська традиція дарувати 
подарунки саме на Різдво. Під впливом американської культури, в Європі образ Святого 
Миколая все частіше повʼязують з різдвяними святами. 
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  Резиденція Святого Миколая у Великій лаврській дзвіниці Національного Києво- 

Печерського історико-культурного заповідника 
 
 
 

В Україні 
За українськими традиціями Святий Миколай одягнений в білу або блакитну ризу з 
золотим оздобленням та корону. Миколая супроводжують ангели і чортики, які вказують 
йому де слухняні діти, а де бешкетники. 
В масовій культурі  

Сучасний образ Святого Миколая придумав у 1823 році Клемент Кларк 
Мур. Власне Мур у поемі «A Visit From Saint Nicholas», більше відомій як 
«The Night Before Christmas» (Ніч перед Різдвом), першим зобразив 
чарівника як життєрадісного немолодого ельфа . Поет також запряг у 
сани Санта-Клауса північних оленів. 
Святий Миколай сьогодні — це веселий дідусь з білою бородою та в 
червоному тулупі з червоним капелюхом . Він літає у повітрі на казкових 
оленях та влазить через димарі до будинків, щоб дарувати дітям і 
дорослим подарунки. Теперішнім образом для персонажа послужив 
рекламний персонаж компанії Кока-Кола , який так сподобався дітям 
своїм виглядом, що саме цей персонаж став основою для створення 

всесвітньовідомого Санта-Клауса. 
 

Східний гороскоп на 2022 рік 
   2022-й – рік Водяного Тигра за східним гороскопом. 
Він триватиме з 1 лютого до 23 січня 2023-го. 
   Тигр має посилене відчуття власної гідності, 
лідерства, здатність до навчання, енергію, силу та 
цілеспрямованість. Водночас тварина уособлює 
чутливість, вразливість та егоїзм. 
   2022-й буде роком чорного водяного Тигра, оскільки 
стихія води рівноцінна чорному кольору. Згідно з 
астрологічним прогнозом, це буде енергійний, 
мудрий та спокійний період. Для 12 китайських знаків 
зодіаку настане час очищення та самореалізації.  

Щур    (1936, 1948, 1960, 1972, 1984, 1996, 2008, 2020-й) 
Для Щура 2022-й прогнозують вдалим, усе повернеться на свої місця. Особливі успіхи 
чекають у кар’єрі, але це не найкращий час змінювати роботу. А от у особистих справах не 
пощастить – одинаки залишаться неодруженими, а у подружньому житті можуть виникнути 
проблеми. Астрологи рекомендують проводити більше часу з сім’єю та близькими. Що 
стосується здоров’я, треба звернути увагу на систему травлення. 

Бик    (1937, 1949, 1961, 1973, 1985, 1997, 2009, 2021-й) 
2022 року життя стане стабільнішим, незважаючи на те, що розпочнеться напружений час 
боротьби. З’явиться шанс досягти успіхів чи прогресу, якщо уникати пригод наодинці. Буде 
найкращий час для кохання, прибутку та можливості просунутися кар’єрними сходинками. 
У рік Тигра Бикам не варто змінювати роботу, а рекомендують дотримуватися режиму сну, 
приділяти багато уваги побудові взаємин та налагодженню співпраці. 

Тигр    (1938, 1950, 1962, 1974, 1986, 1998, 2010-й) 
На Тигрів чекає вигідний, але проблемний рік. Рішення можуть стати джерелом блискучих 
успіхів чи серйозних поразок. Успіх ситуативний, але 2022-й – хороший час, щоб вийти 
заміж або знайти свою другу половинку. У кар’єрі з’явиться шанс просування та схвалення 
лідерів. Людям треба обережно поставитися до фінансів, не чекати великих досягнень, не 
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робити необдуманих вчинків, витрачати гроші розумно, не вкладаючи великих коштів у 
акції. 

Кролик     (1939, 1951, 1963, 1975, 1987, 1999, 2011-й) 
Неоднозначний рік, коли все здається яскравішим і особливо реалістичним, а особисте 
життя стабільним. Наприкінці року все повернеться на круги своя. Кроликам пощастить у 
кар’єрі та бізнесі 2022-го, хоча деяких проблем не уникнути і з фінансами треба бути 
обережнішими. Щоб не зазнати невдачі, у соціальних взаєминах треба бути обачнішими. 
Перевантажувати себе не варто, а краще уважно ставитись до здоров’я. 

Дракон       (1940, 1952, 1964, 1976, 1988, 2000, 2012-й) 
Хороший рік для повернення втраченого прибутку, а в особистому житті можуть виникнути 
проблеми, стабільність порушиться так, що дійде до розлучення. Дракони не мають 
впиратися й робити необдумані вчинки – заради вигоди треба проявити стійкість і точність. 
У кар’єрі супроводжуватиме успіх, висока ймовірність підвищення, але після такого з 
колегами потрібно бути обережнішими, щоб уникнути неприємностей. Також час більше 
уваги звернути на фізичну активність. 

Змія      (1941, 1953, 1965, 1977, 1989, 2001, 2013-й) 
Складний рік для реалізації планів та очікування виконання обіцянок. До того ж проблеми 
завершаться без значних втрат. Зміям-холостякам пощастить у коханні, а 
жінки-представниці зміїного зодіаку стануть емоційно чутливими. У кар’єрі можливий 
поступ, але ставтеся до колег ввічливо і щиро, не пліткуйте і будьте обережні. За одну ніч 
розбагатіти не вдасться. Перш ніж ухвалювати якісь важливі рішення, добре обмірковуйте 
варіанти. 

Кінь     (1942, 1954, 1966, 1978, 1990, 2002, 2014-й) 
Безпечний та динамічний рік з акцентом на оптимізм та пригоди, в якому проблеми 
зменшуватимуться чи взагалі будуть відсутні. Людей, народжених у рік Коня, можуть 
очікувати кар’єрні успіхи, фінансовий зиск, підвищення на роботі чи зарплати. Палкий 
ентузіазм згасне, треба буде приділити увагу фізичному саморозвитку, а в особистому 
житті великих змін очікувати не варто, є висока ймовірність залишитися неодруженими. 

Коза      (1943, 1955, 1967, 1979, 1991, 2003, 2015-й) 
Рік Тигра стане успішним без проблем для Кіз у плані іспитів, здоров’я та фінансів. 
Кар’єрний рік буде яскравим та перспективним. Рекомендується зберегти свої 
заощадження.. В особистому житті є шанс розпочати стосунки чи народити дитину, якщо 
весілля зіграли 2021-го. А так Кози знову готові долати перешкоди, покладаючись лише на 
себе. 

Мавпа    (1944, 1956, 1968, 1980, 1992, 2004, 2016-й) 
Народжених у рік Мавпи протягом 2022-го переслідуватимуть успіх і складнощі водночас. 
Мавпам пощастить у кар’єрі, але деталям роботи треба приділяти більше уваги. У цей час 
особисте життя не стабільним, і дуже важливо уникати конфліктів, мирно спілкуватися, 
контролювати емоції. Мавпам рекомендують у рік Тигра зберігати терпіння, уникати 
будь-якого джерела збудження, кардинально помінятися, заряджатися енергією сім’ї та 
друзів, взяти відпустку. 

Півень   (1945, 1957, 1969, 1981, 1993, 2005, 2017-й) 
Щасливий, чудовий і жвавий рік, коли справи йдуть гладко. Не забувайте вживати вітаміни. 
В особистому житті не очікується значних змін, більшість Півнів буде зайнята роботою. У 
кар’єрному плані треба докладати більше зусиль і вчасно скористатися можливостями. Це 
посилить шанси на підвищення. Великих та непотрібних придбань варто уникати. Щодо 
витрат, то з середини 2022 року Півень стане більш ощадливим, ніж зазвичай. 

Собака     (1946, 1958, 1970, 1982, 1994, 2006, 2018-й) 
Для Собак вдалий рік у сфері ділової активності, вони повернуть собі популярність, статус 
і владу. У плані кохання все стабільно, без великих змін, з’явиться багато часу для себе. 
Якщо більше уваги приділяти сім’ї, а не роботі, то особисте життя стане спокійнішим. Люди 
творчої професії отримають схвалення від директорів та колег, що дозволить заробляти 
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більше грошей або просуватися по службі. У бізнесменів є висока можливість втратити 
клієнтів або партнерів. А матеріальний баланс зберегти вдасться. 

Свиня     (1947, 1959, 1971, 1983, 1995, 2007, 2019-й) 
2022 року Свиням доведеться багато працювати, але їх за це винагородять. У подружніх 
парах можуть виникнути сварки та напруга, висока ймовірність любовного трикутника, для 
закоханих – чудовий час шлюбу. Рік Тигра також стане вдалим періодом у кар’єрі, 
з’являться шанси збільшити дохід, досягнути успіху та здобути визнання. Але перш ніж 
ухвалювати рішення, краще ретельно вивчити інформацію. Остерігайтеся непередбачених 
витрат. 

УКРАЇНСЬКІ РІЗДВЯНІ ЛИСТІВКИ КІНЦЯ ХІХ – ПОЧАТКУ ХХ 
СТОЛІТТЯ 

   Різдвяно-новорічна листівка з’явилася одночасно з появою в 
поштовому обігу ілюстрованих поштівок. У великих об’ємах 
наприкінці ХІХ – на початку ХХ ст. українські вітальні листівки 
друкувало, зокрема, краківське видавництво «Салон польських 
художників». 
   На теренах Російської імперії перші відкриті поштові листи з 
ілюстраціями з’явилися в 1894 р., на території Австро-Угорської 
імперії – ще 1870-х років. Із кінця XIX ст., коли видавництво поштових 

листівок було поширеним явищем, а листівки до Різдва Христового, Нового року та інших 
свят стали доброю традицією, багато видавництв виготовляли різноманітні за сюжетами 
та способом друку вітальні поштівки. До їх підготовки видавці залучали найвідоміших 
художників свого часу. 
   Найкращі зразки листівок сприймали як вишуканий подарунок, знак прихильності та 
особливої уваги. Новорічні та різдвяні листівки становлять значний пізнавальний та 
художній інтерес, ознайомлюють нас із традиціями та звичаями українського народу 
початку ХХ ст. Їх видання, як і загалом ілюстрованих поштових листівок, сприяло 
поширенню та розвитку української художньої культури. 
   Для новорічних та різдвяних листівок видавці використовували найрізноманітніші 
сюжети: різдвяні символи, дітей, колядників, тварин, янголят, новорічні прикраси, 
національні орнаменти і, звичайно, Святого Миколая. У Німеччині та Австро-Угорщині та 
інших альпійських країнах надзвичайно популярними були листівки, на яких Святого 
Миколая супроводжував протилежний йому персонаж, страшний чортик Крампус, котрий 
був схильний гратися із слухняними та добрими дітьми, 
а злим і неслухняним погрожував березовими різками 
та дарував вугілля. 
   На початку XX ст. створенням новорічних та різдвяних 
листівок, інколи з патріотичним підтекстом, займалися 
багато українських видавців та художників. Серед 
митців, які у своїй творчості не оминули цей вид 
поштівок, найвідомішими були Осип Курилас, Антін 
Манастирський, Олена Кульчицька, Святослав 
Гординський, Юліан Крайківський, Ярослав Пстрак, 

Василь Дядинюк, Едвард Козак та 
багато інших. 
 
                Веселих Свят! Олена Кульчицька, 1920-ті рр.                       
Різдвяна вечеря. Осип Курилас, 1920–1930-ті рр. 

З Різдвом святим. Юліан Крайківський, 
видавництво «Русалка», Львів, 1929 р. 

 
 

7 
 



 
 
 
 
 
 
 

Досить часто на листівках українських видавців для створення вітальної поштівки просто 
друкували відповідне привітання: «З Новим роком» чи «З Різдвом Христовим». Найчастіше 

до таких прийомів вдавався відомий київський видавець Дмитро Марков. 
 
 
 
 
 
 
З Новим Роком. Видавництво Дмитра Маркова, Київ, 

1918 р. Малюнок Василя Гулака. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
З Новим Роком. Видавництво Дмитра Маркова, Київ, 1910-ті рр. 

 
 
 
 
 

Серед українських видавництв на Галичині найвідоміші різдвяні листівки робили в закладах Якова 
Оренштайна «Галицька накладня» у Коломиї, «Союзний базар», «Русалка», «Сокільський базар», у 

видавництві Григорія Гануляка та багатьох інших. 
 

З козою. Видавництво шкільних 
підручників, Біла церква, 1900-ті рр. Із 
книги Михайла Забоченя, Олександра 
Поліщука та Володимира Яцюка «Україна 
у старій листівці», Київ, 2000 р. 

 
 
 
Колядники. Видавництво шкільних 
підручників, Біла церква, 1900-ті рр. Із 
книги Михайла Забоченя, Олександра 
Поліщука та 

Володимира Яцюка 
«Україна у старій листівці», Київ, 2000 р. 
Веселих Свят! 1905 р. 

Особливо варто відзначити краківське видавництво «Салон 
польських художників», яке у великих об’ємах видавало 

надзвичайно ефектні українські вітальні листівки, колажовані чи 

8 
 



комбіновані, з патріотичним настроєм, часто з українською геральдикою та в національних 
блакитно-жовтих кольорах, що майже неможливо було простежити на території Російської імперії, 
особливо до революції 1905 р., де українська мова заборонялася і будь-які прояви українського 

жорстоко каралися. 
На Новий рік многая літа. Видавництво «Салон польських художників», 
Краків, 1905–1910 р 
На Новий рік многая літа. Видавництво «Салон польських художників», 
Краків, 1905–1910 рр. 

Різдвяні ігри 
    Плануючи свято, потрібно приготувати різдвяні ігри.Тоді  свякування дійсно вийде незабутнім. 
Пропонуємо добірку розваг на Різдво для всіх вікових категорій – від молодшої групи дитсадочка 
до випускників школи. 
    Влаштувати новорічні ігри та конкурси не так складно, як здається на перший погляд. Але 

важливо пам’ятати, що кожна дитина потребує заохочення 
(ласощі, сувенір чи коштовний подарунок), незалежно виграла 
вона чи ні. 

Гра “Сніговик на двох” 
Два учасника сідають поруч за столом. Беруть м’який пластилін і 
ліплять сніговика удвох. При цьому ліва рука одного учасника і 
права рука іншого повинні діяти так, ніби це руки однієї людини. 
Думаєте, легко? Та не дуже… Спробуйте відщипнути шматочок 
пластиліну, скачати три кульки між долонями (нагадуємо, беруть 
участь дві особи), потім приліпити моркву, очі, гудзики. Сніговик 

зрадіє також шарфу. 
Гра «Зроби ельфі» 

Підготуйте заздалегідь реквізит та влаштуйте новорічні фотопроби. Цей конкурс залишиться в 
пам’яті надовго завдяки отриманим знімкам. Запропонуйте учасникам зробити селфі, а точніче – 
ельфі, зобразивши веселого та сумного ельфа. Сфотографуйте учасників у ролі найдобрішого та 
найскупішого Санта Клауса, дуже примхливої та дуже замерзлої Снігуроньки, енергійного та 
сонного оленя, радісної та скривдженої Баби Яги, тощо. 

Гра “Вгадай подарунок” 
Кожен з гравців вигадує, який подарунок він зробив би своєму сусідові. А потім по черзі починають 
показувати свій подарунок за допомогою міміки і жестів, не використовуючи слів. У крайньому 
випадку можна описати подарунок і словами, але не називати його. Як тільки сусід вгадав назву 
подарунка, він може загадувати свій подарунок наступному гравцеві. 

Естафета «Прикрашаємо ялинку» 
1 варіант – для великих компаній 
Діти діляться на команди. Капітани команд – ялинки. Учасники команд мають як найшвидше 
прикрасити свої ялинки. Прикрашати можна новорічною мішурою, стрічками, безпечними 
ялинковими прикрасами та, навіть, фруктами чи одягом. 
2 варіант – для школярів та дорослих 
В ящики скласти іграшки, які не б’ються – з пластика, тканини, фетру, дерева, фольги чи цупкого 
паперу. Ящик поставити на певній відстані від ялинки кожного гравця. Потрібно якомога швидше за 
допомогою ложки донести іграшки до ялинки та якомога швидше і якісніше прикрасити її. 
3 варіант – для найменших дітей 
Для невеличких компаній та дітей будь-якого віку, навіть, дуже маленьких можна запропонувати 
самим побути ялинкою. Ведучий питає, куди одягнете? А потім 
достає із мішка предмет. Може вийти дуже кумендно. Наприклад, 
рукавичку вдягнути на ногу. Якщо діти захотять продовження, то 
можна запропонувати за 3 хвилини втягнутися найтепліше. Для 
цього діти одягають на себе як найбільше  із купи одягу, в тому 
числі і великих розмірів 

                                        Смішний лист 
Санті 
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Напишіть жартівливого листа Санті, наприклад від Флупа чи від якоїсь знаменитості, чи від імені 
Вашого родича. Не забудьте розсмішити ельфів та попросити чогось незвичайного, наприклад, 
щоб замість снігу землю вкрили цукерки на Різдво. Прочитайте листа гостям та попросіть їх 
написати відповідь від Санти або свого листа Санті. 
                                                                     Гра “Різдвяний струм” 
За святковим столом всі беруть один одного за руки. Але руки мають бути під столом, щоб ведучий 
не бачив їх. Ведучий обирає першого гравця, який стискає руку сусіда праворуч, той передає 
потискання наступному гравцеві й так далі по ланцюжку.  Після команди “стоп” гра зупиняється, а 
ведучий має вгадати, на кому зупинився потиск. Якщо йому це вдалося, ведучим стає той, кого 
вгадали. Ну а якщо ні – ведучий не змінюється. 

 
 
 

Гра “Не дай сніжинці впасти” 
Всім дітям дають по шматочку вати – так звану сніжинку. Дітки вспушують ватні кульки та 
підкидають вгору. Потім потрібно дмухати на сніжинку, щоб та не впала на підлогу. Завдяки цій грі у 
дітей розвивається реакція і терплячість. Виграє той, чия сніжинка максимально довго 
протримається в повітрі. 
Печиво з передбаченнями 
Діти будуть натхнені передбаченнями та будуть тренувати дрібну моторику під час приготування 
китайського печива Fortune Cookies. До речі, печимо може бути як їстівним, так і паперовим. Просто 
зігніть коло паперу та покладіть всередину записку з передбаченням. Края кола можна скріпити 
клеем чи степлером. 
Читання та написання передбачень – веселий спосіб вивчення англійської мови для дітей . Ось, 
наприклад, які тексти передбачень можна використати: 
It’s wonderful when you try new things. 
You’re doing when to be calm when things go wrong. 
You’re special and important. 
You are very talented in many ways. 
You are creative in so many ways. 
Continue to share your great ideas. 
Mistakes are opprtinities to try again. 
Laughter is the best dessert! 
Okay to look at past and future. Just don’t stare. 
Look before you leap. Or wear parachute. 
Be nice to friends. 
A dream you have will come true. 
It’s your Christmas! March to the beat of your own little drummer boy. 
Bring on the joy! Bring on the cheer! 
May Christmas warm your heart the whole year long! 
Може ваша дитина обере професію автора текстів передбачень? Читайте більше англійською, як і 
скільки на цьому можна заробити . 

Гра “Рибалка” 
На мотузку підвішуємо на ниточках маленькі подарунки – іграшки, цукерки, канцелярія, повітряні 
кульки, сувенірчики. Дітям по черзі зав’язують очі та дають у руки ножиці, підводять до мотузки, 
щоб вони вибрали навмання та зрізали собі подарунок. І так, поки призи не закінчаться. 
Конкурс “Найуважніший” 
Діти протягом хвилини уважно дивляться на ялинку. Потім відвертаються та розповідають, які 
іграшки на ній висять. Виграє той, хто згадає більше іграшок. 

Гра “Ялинка” 
Ведучий обирає учасника, якому зав’язують очі. Він стає посеред кола інших учасників, які водять 
біля нього хоровод, співаючи пісню про ялинку. Після команди “Стоп”, учасники зупиняються. А 
гравець, що знаходиться посередині, повинен вгадати, хто з учасників стоїть навпроти нього. Якщо 
він вгадав, то гравці міняються місцями. 
Різдвяний квест 
В капелюх Санти покладіть записки з підказками, де захований подарунок. 
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Гра “Що в мішку?” 
Діти по черзі засовують руку в мішок з іграшками та визначають на дотик, що це за річ. Якщо 
дитина вгадала, вона одержує подарунок. Якщо ні, то іграшку повертають у мішок. 
Альтернативний варіант – зав’язати очі гравцеві та одягти на руку рукавицю або кухонну прихватку. 
Далі гравець навпомацки має вгадати предмет. 
Гра “Передай подарунок” 
1 варіант 
Посадіть дітей в коло та дайте кожній дитині по подарунку. Прочитайте коротку новорічну або 
різдвяну історію, наприклад “The Night Before Christmas”. Кожного разу, коли Ви будете казати 
різдвяне слово (наприклад, Різдво, Санта тощо), кожен передає свій подарунок дитині праворуч. 
Дочитайте історію до кінця. Кожен отримує подарунок, на якому закінчив. 
2 варіант 
Ті самі дії, тільки замість читання передаємо під музику. Коли музика перестає звучати, передаємо 
сусіду подарунок. 
3 варіант 
Під музику передаємо подарунок, загорнутий у багато шарів паперу. Коли музика зупиняється, 
гравець знімає 1 шар обгортки. Гра триває поки подарунок не буде розпакований. Гравець, який 
зніме всю обгортку, отримує подарунок. 
 

Вухо, вухо, вухо, ніс … 
Гравці стають навкруги ведучого, який називає частини тіла. Наприклад, вухо, вухо, вухо, ніс. При 
цьому він три рази торкається вуха, на четвертий замість носа доторкається рота. Гравці повинні 
робити все, як каже, а не як робить ведучий. Хто помилиться, вибуває з гри. 
 

Естафета “Стрибуни” 
Діти розділяються на дві команди. Наввипередки в міцних полотняних мішках вони стрибають по 
черзі до певного місця. Якщо хочете ускладнити гру, то запропонуйте пригати удвох в одному 
мішку. 

Гра “Веселі сніжки” 
Діти можуть наввипередки збирати сніжки із вати в мішок або кидати одне в одного чи в зону 
суперників. 

Гра “Ніс Рудольфа” 
На великому аркуші паперу малюємо оленя Рудольфа, але без носа. Прикріплюємо малюнок на 
стіну. Далі по черзі діти із зав’язаними очима прикріплюють пластиліновий червоний ніс Рудольфу. 
Виграє той, хто прикріпить ніс у правильне місце. 
Також весело буде зав’язати очі, розкрутити гравця, а потім запропонувати прикріпити бантик на 
малюнок з подарунком чи шляпу на малюнок із Санта Клаусом чи Сніговиком. 

Гра “Контакт” 
Ведучий задумує слово і називає учасникам першу літеру, скажімо “с”. Завдання учасників – 
здогадатися, що за слово він загадав, і оформити відповідь у формі загадки: “Це біле простирадло, 
що падає з неба?” Ведучий повинен зрозуміти, що мається на увазі, і відповісти: “Ні, це не сніг” чи 
“Так, це сніг” (якщо він загадав слово “сніг”). Якщо ведучий не може назвати слово, про яке його 
запитували, він називає наступну букву свого слова . 
При цьому якщо хтось поставив питання ведучому, а інші раніше його зрозуміли, про що питання, 
то вони повинні дати про це знати, сказавши: “Контакт!” Якщо ніхто не сказав “контакт”, ведучий 
може не відповідати на запитання-загадку. Гра продовжується, поки задумане слово не буде 
відгадають. Той, хто поставив останнє запитання, стає ведучим. 
Хоровод “У сусіда кращі…” 
Учасники стають у коло і зі словами “Наші вуха гарні, у сусіда – кращі” беруться за вуха сусідів і так 
під веселу музику, наприклад “Макарена”, танцюють у хороводі по колу. Далі йдуть носи, плечі, 
лікті, коліна – на скільки вистачить вашої фантазії і гнучкості учасників. 

Гра «Примерзли» 
На маленьких аркушах паперу пишемо частини тіла. Всі листочки складаємо в капелюх Санти. 
Гравці по черзі дістають листочки і примерзають один до одного написаними на листочках 
частинами тіла. Виходить дивовижний ланцюжок. 

Гра «Передай апельсин» 
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Ми ділили апельсин.. А й ні! Передавали по ряду апельсин – без рук, а з допомогою плеча, локтя, 
глови або підборіддя. Якщо ланцюг переривається і апельсин падає на підлогу, тоді гру починають 
спочатку. 
Конкурс “Повітряна кулька” 
Гра для малюків, кожному з яких дають повітряну кульку. Краще різних кольорів та форм, щоб діти 
могли легко впізнати свою. Діти кидають кульку в повітря і намагаються не дозволити їй впасти на 
підлогу. До кульки торкатися руками заборонено. 

Конкурс-челендж “Хто найшвидший?” 
На підлозі у довільному порядку розкладаються іграшки. Учасники ходять по колу під музичний 
супровід і по його команді ведучого намагаються схопити іграшку з підлоги. Той, хто залишився без 
іграшки, покидає гру. 

Гра “Влучність” 
Грати краще на свіжому повітрі. Учасники діляться на дві команди. На деяку відстань від кожної 
ставлять ставляться відра. Перемагає та каманда, яка найшвидше зробить сніжки та найбільшу 
кількість закине у відро. Якщо ви граєте вдома, то робіть сніжки з паперу 
 
 
 
 

Вітаемо! 
Переможець ІІ етапу Всеукраїнської олімпіади з математики 

І місце 

Акулов Микола 

Вчитель Бескровна Т.С. 
Що для мене успіх? 

Мені здається, що перш за все це відчуття задоволення самим собою, в усіх аспектах. 
Безумовно, успіх - це якісь об'єктивні події,                                                                                    але у 
кожної людини вони проходять через деяку призму суб'єктивізму, і кожна людина сама 
вирішує чи успіх це. І якщо відповідь позитивна, то вона відчуває себе счасливою. Тому 

успіх - це щастя, це перш за все раідсть для мене. 

 
 

Переможниця ІІ етапу Всеукраїнської олімпіади з ураїнської мови та літератури 
І місце 

Вінніченко Анастасія  
Вчитель Гузій В. В.   

 
Що для мене успіх? 

Успіх-це можливість робити те, що тобі подобається і при цьому 
отримувати бажаний результат.Це надихає на ще більші 
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старання.Виникає багато можливостей і 
дуже хочеться досягти найвищих вершин. 

 
 

Переможниця  ІІ етапу Всеукраїнської 
олімпіади з української мови та літератури 

ІІ місце  
Козлова Вероніка 
Вчитель Гузій В.В.  

 
Що для мене успіх? 

Талант - це здатність вірити в успіх. Повна 
маячня, коли говорять, що я раптом відкрив 

в собі талант. Я просто працював.  
 

Джон Леннон 
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