
#ЗОЖТСП #Здоровое_село_территория_трезвости​

Всемирный день здоровья в 2024 году отмечают 7 апреля. Праздник направлен 
на то, чтобы уделить особое внимание соответствующей тематике – пользе здоровых 
привычек, питания, физической активности и другим вопросам. Для своих читателей мы 
приготовили буклет "Учись быть здоровым" , где предлагаем ответить на вопросы "Какой ты 
спортсмен?" , познакомиться с правилами здоровья и прочитать стихотворение А.Гришина про 
здоровье. 

 



 


