
Дарите свет своей души: Гродненский районный ТЦСОН 
приглашает стать опекуном либо попечителем 

совершеннолетнего человека 
 
Мир, в котором мы живем, огромен и сложен. В нем переплетаются радость и 
горе, надежда и отчаяние. В этой круговерти событий легко потерять себя, 
забыть о самом важном – о человечности. Но именно добрые поступки и 
искренняя помощь способны осветить даже самый темный уголок, наполнить 
смыслом нашу жизнь и сделать мир чуточку лучше. 
Чувствуете, что в Вас много заботы и желания помогать? А Ваше сердце 
откликается на чужую беду и забота – это не просто слово для Вас, а образ 
жизни, то Вам стоит попробовать себя в роли опекуна или попечителя 
взрослого человека. 
Смысл опеки и попечительства. 
Опека и попечительство – это реальная возможность помочь конкретному 
человеку в решении повседневных задач. Тем самым Ваши неравнодушие и 
действенное участие обеспечат ему достойный уровень жизни, создадут 
комфортную психологическую атмосферу, дадут чувство защищённости и 
уверенности в завтрашнем дне. Ведь без такой поддержки человек может 
оказаться без крова, стать жертвой мошенников или просто не получить 
необходимую медицинскую помощь. 
Кто нуждается в опеке и попечительстве. 
Это те люди, кто по состоянию здоровья или иным причинам не способны 
самостоятельно защищать свои права и интересы, испытывают трудности в 
решении бытовых вопросов и, как следствие, нуждаются в постоянной 
поддержке и сопровождении. Это могут быть люди с инвалидностью, 
психическими расстройствами, тяжёлыми хроническими заболеваниями, 
когнитивными нарушениями или те, кто оказался в плену алкогольной либо 
наркотической зависимости. 
Почему так важна база опекунов и попечителей? 
Для многих недееспособных или ограниченных в дееспособности граждан 
наличие опекуна либо попечителя в базе – это единственный шанс остаться в 
привычной домашней обстановке, а не оказаться в социальном учреждении. 
Именно поэтому Гродненский районный ТЦСОН приступил к формированию 
базы потенциальных опекунов и попечителей. Её формирование – работа на 
перспективу: нам необходимо располагать информацией о том, что 
существует неравнодушный человек, способный в любую минуту включиться 
в дело. 
Попечительство: шанс на новую жизнь. 
Попечительство – это не только помощь, но и шанс. Шанс для тех, кто 
оказался в трудной ситуации, обрести опору и будущее. Это глубокое 
проявление веры. Веры в человека, в его потенциал, в его способность к 
росту и изменению. Это вера в то, что даже в самых сложных 
обстоятельствах есть свет, и мы можем помочь его найти. Это вера в добро, 



которое способно преодолеть трудности, и в то, что наша поддержка может 
стать тем самым мостиком к лучшей жизни. 
Требования к опекунам и попечителям. 
Стать опекуном или попечителем – серьёзный шаг, требующий внутренней 
готовности и ответственности. Поэтому законодательство нашей страны 
предъявляет к кандидатам ряд требований. Прежде всего, это высокие 
моральные качества, способность обеспечить достойные условия проживания 
для подопечного, хорошие взаимоотношения с ним. 
Опекуном и попечителем ни при каких обстоятельствах не смогут стать те, 
кто лишён судом родительских прав, имеет судимость за умышленные 
преступления, чьи дети признаны нуждающимися в социальной защите. И 
это далеко не полный перечень, установленный Гражданским кодексом и 
другими нормативными актами Беларуси. Кроме этого, существует и ряд 
медицинских противопоказаний. Перечень заболеваний, при наличии 
которых человек не может быть опекуном и попечителем, установлен 
Министерством здравоохранения Республики Беларусь. 
Социальная служба – глубокая, многогранная ответственность. 
В Гродненском районном ТЦСОН к подбору кандидатов подходят 
максимально внимательно. Ведь социальная служба стоит на страже 
интересов самых уязвимых людей, и её задача – найти для них надёжных, 
искренних помощников. 
Поэтому на первоначальном этапе мы проводим тщательную проверку 
документов и бытовых условий, оцениваем личностные качества кандидатов. 
После назначения опекуна или попечителя связь со специалистами Центра не 
прерывается: мы регулярно посещаем состоящих на учёте с плановыми 
обследованиями, консультируем по возникающим вопросам, помогаем 
решать сложные ситуации. 
Но это не контроль ради контроля. Нам важно убедиться: выполняются ли 
добросовестно опекуном либо попечителем его обязанности. 
Безвозмездность: путь к истинному богатству. 
Опекунство и попечительство – безвозмездная деятельность. Это не работа за 
зарплату, а миссия, требующая душевной отдачи. Вам предстоит защищать 
права и интересы подопечного, действуя исключительно в его интересах, 
помогать в бытовых вопросах, поддерживать эмоциональный комфорт. 
В то же время опекуны и попечители не обязаны содержать подопечных за 
собственные средства и имеют право на возмещение расходов, связанных с 
уходом за ними. 
Как стать частью нашей команды. 
Если вы готовы протянуть руку помощи, стать источником надежды и 
поддержки для тех, кто в этом нуждается, обращайтесь в Гродненский 
районный ТЦСОН по адресу: г. Гродно, ул. Горького, 72А, каб. 216; телефон: 
8 (0152) 68-81-52. 
Наши специалисты подробно расскажут о процедуре оформления, ответят на 
все Ваши вопросы.  
Так что, если Вы чувствуете в себе желание творить добро – сделайте этот 
первый шаг прямо сейчас! Помните, что иногда одно лишь Ваше 



неравнодушие, Ваше желание помочь, может стать для кого-то настоящим 
спасением. 


