PLANEREBION
DE PRIMARIA @W

ChanquKII_DS

PRIMER GRADO

|'I‘|r' h‘. 1 : ] | -:l‘w. I'I | / I.I I‘ L] I || -"III | : III
ol | ] I I ‘I.I" ‘ .] .I : :I.I VIA| Y. . |’ , Il
(R Il I'%I FI 1 I el |‘ I:‘l.',-ll‘ il Hl'."'l ,”‘I:l"l il [ II
(A I\ I 111 .'ll Wi O .' }'I"I. | II'.|I|H ' |I.|I (gl ‘Il .' ,' | |
| *l/ ‘I 1] | Ii' ‘II‘ III I | Uit | ‘ l‘ ”I' ll .|I' "I‘I'.‘- aill \l I II| Ill | I [ | | 1o
b | N | 0 A “ I'||II_::|| || | i A VLR L
® Ll Wb 0O A M 1R A



Materia: Lenguajes

Nombre del proyecto: "Comunicacion y colaboracion en nuestra comunidad"

Problematica general: Falta de comunicacion efectiva y colaboracion en la comunidad

Contenido: Formula preguntas acordes al tema que abordara la persona invitada y escucha de
manera atenta la informacion.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en proyectos comunitarios

Dia 1:

Tema: Introduccién al proyecto comunitario

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicar a los estudiantes el proyecto y la importancia de la comunicacion y colaboracién
en la comunidad.

Desarrollo: Realizar una lluvia de ideas sobre posibles problemas de comunicacion en la
comunidad y como podrian resolverse.

Cierre: Reflexionar en grupo sobre la importancia de escuchar activamente a los demas.

Tarea: Investigar sobre la importancia de formular preguntas adecuadas en la comunicacion.

Dia 2:

Tema: Formulacion de preguntas

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repasar la importancia de formular preguntas adecuadas.

Desarrollo: Realizar ejercicios practicos de formulacion de preguntas en parejas.
Cierre: Compartir en grupo las preguntas formuladas y discutir su relevancia.
Tarea: Formular preguntas para la persona invitada al proyecto comunitario.

Dia 3:

Tema: Escucha activa

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicar la importancia de la escucha activa en la comunicacion.
Desarrollo: Realizar dinamicas de escucha activa en parejas.

Cierre: Reflexionar en grupo sobre la importancia de escuchar con atencion.
Tarea: Practicar la escucha activa en situaciones cotidianas.

Dia 4:

Tema: Preparacion para la visita de la persona invitada

Duracion: 60 minutos

Inicio: Recordar la importancia de formular preguntas adecuadas y escuchar atentamente.
Desarrollo: Preparar las preguntas para la persona invitada y practicar la escucha activa.
Cierre: Organizar la visita de la persona invitada y repasar las preguntas.

Tarea: Investigar sobre la labor de la persona invitada y su relevancia para la comunidad.

Dia 5:

Tema: Visita de la persona invitada

Duracion: 60 minutos

Inicio: Dar la bienvenida a la persona invitada y presentar el proyecto.

Desarrollo: Realizar la entrevista con las preguntas formuladas y practicar la escucha activa.
Cierre: Agradecer la participacion de la persona invitada y reflexionar sobre lo aprendido.
Tarea: Elaborar un informe sobre la visita y su impacto en la comunidad.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Formulacién de preguntas adecuadas, escucha
activa, participacion en el proyecto comunitario.




Materia: Etica, Naturaleza y Sociedades

Nombre del proyecto: Respeto a la dignidad e integridad

Problematica general: Analizar la importancia del respeto a la dignidad e integridad a partir del
cuidado del cuerpo y reconocer los limites corporales, diferenciando el contacto fisico sano y
reconfortante de aquél que causa incomodidad y amenaza el bienestar fisico o mental, para
proteccién en la familia, en la escuela y la comunidad, considerando también el uso de Internet y
redes sociales.

Contenido: Respeto a la dignidad e integridad, cuidado del cuerpo, limites corporales, contacto
fisico sano, contacto fisico inapropiado, proteccién en la familia, en la escuela y la comunidad,
uso de Internet y redes sociales.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Dia 1:

Tema: Importancia del respeto a la dignidad e integridad

Duracion: 1 hora

Inicio: Explicar el tema para trabajar en el salon.

- Introduccidn al concepto de respeto a la dignidad e integridad.

Desarrollo: Actividades paso a paso para trabajar en el salén.

- Dinamica de grupo para identificar situaciones de respeto e irrespeto.

- Lectura de cuentos o casos que ejemplifiquen el respeto a la dignidad e integridad.
Cierre: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Reflexion grupal sobre la importancia del respeto a la dignidad e integridad.

Tarea: Actividades para trabajar en la casa.

- Realizar un dibujo o escribir una historia sobre el respeto a la dignidad e integridad.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades, comprension del
concepto de respeto a la dignidad e integridad.

Dia 2:

Tema: Cuidado del cuerpo y reconocimiento de limites corporales

Duracion: 1 hora

Inicio: Explicar el tema para trabajar en el salon.

- Introduccién al cuidado del cuerpo y reconocimiento de limites corporales.

Desarrollo: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Juego de roles para practicar la comunicacion de limites corporales.

- Elaboracién de un mural con dibujos que representen el cuidado del cuerpo.

Cierre: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Presentacion de los murales y discusion en grupo sobre la importancia del cuidado del cuerpo.
Tarea: Actividades para trabajar en la casa.

- Entrevistar a un familiar sobre cémo cuida su cuerpo y respeta sus limites corporales.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades, comprension del
cuidado del cuerpo y reconocimiento de limites corporales.

Dia 3:

Tema: Diferenciacion del contacto fisico sano e inapropiado

Duracion: 1 hora

Inicio: Explicar el tema para trabajar en el salon.

- Introduccién a la diferenciacion del contacto fisico sano e inapropiado.

Desarrollo: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Juego de clasificacion de situaciones de contacto fisico como sano o inapropiado.

- Role-play para practicar la comunicacion de limites en el contacto fisico.

Cierre: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Debate grupal sobre la importancia de diferenciar el contacto fisico sano e inapropiado.




Tarea: Actividades para trabajar en la casa.

- Elaborar un collage con imagenes que representen el contacto fisico sano e inapropiado.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades, comprension de la
diferenciacion del contacto fisico sano e inapropiado.

Dia 4:

Tema: Proteccion en la familia, en la escuela y la comunidad

Duracion: 1 hora

Inicio: Explicar el tema para trabajar en el salon.

- Introduccidn a la importancia de la proteccién en diferentes ambitos.

Desarrollo: Actividades paso a paso para trabajar en el salén.

- Elaboracién de un mapa conceptual sobre la proteccién en la familia, en la escuela y la
comunidad.

- Dramatizacion de situaciones de proteccién en diferentes contextos.

Cierre: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Presentacién de los mapas conceptuales y reflexion en grupo sobre la importancia de la
proteccién.

Tarea: Actividades para trabajar en la casa.

- Realizar un dibujo que represente como se sienten protegidos en la familia, en la escuela o en
la comunidad.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades, comprension de la
importancia de la proteccion en diferentes ambitos.

Dia 5:

Tema: Uso de Internet y redes sociales

Duracion: 1 hora

Inicio: Explicar el tema para trabajar en el salon.

- Introduccién al uso de Internet y redes sociales y sus implicaciones en el respeto a la dignidad
e integridad.

Desarrollo: Actividades paso a paso para trabajar en el salén.

- Analisis de casos de uso inapropiado de Internet y redes sociales.

- Debate sobre la importancia de cuidar la privacidad y la informacion personal en linea.
Cierre: Actividades paso a paso para trabajar en el salon.

- Elaboracién de un decalogo de buenas practicas en el uso de Internet y redes sociales.
Tarea: Actividades para trabajar en la casa.

- Entrevistar a un adulto sobre consejos para un uso seguro y responsable de Internet y redes
sociales.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades, comprension del
uso de Internet y redes sociales y sus implicaciones en el respeto a la dignidad e integridad.




Materia: FCYH

Nombre del proyecto: Promoviendo la equidad de género a través de la literatura infantil

Problematica general: La falta de representacion equitativa de roles de género en la literatura
infantil puede contribuir a perpetuar estereotipos y desigualdades en la sociedad.

Contenido: Reflexién sobre cémo la diversidad en la representacion de roles de género en la
literatura infantil puede contribuir a una percepcién mas equitativa y respetuosa de las
diferencias entre hombres y mujeres.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Servicio (AS) - De lo humano a lo comunitario

Secuencia didactica por dia:

Dia 1:

Tema: Introduccidn al proyecto y reflexion sobre roles de género en la literatura infantil
Duracion: 60 minutos

Inicio: Presentacion del tema y motivacion a través de cuentos que desafien los estereotipos de
geénero.

Desarrollo: Actividad grupal de lectura y analisis de cuentos infantiles, identificando roles de
género presentes.

Cierre: Debate en grupo sobre la importancia de la diversidad en la representacion de roles de
género en la literatura infantil.

Tarea: Pedir a los estudiantes que investiguen y traigan un cuento infantil que desafie los roles
de género tradicionales.

Dia 2:

Tema: Analisis de cuentos infantiles y creacion de cuentos inclusivos

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso del tema anterior y presentacion de los cuentos seleccionados por los
estudiantes.

Desarrollo: Actividad grupal de analisis de los cuentos seleccionados y creacion de cuentos
inclusivos que promuevan la equidad de género.

Cierre: Presentacion de los cuentos creados por los estudiantes y reflexion sobre la importancia
de la diversidad en la literatura infantil.

Tarea: Pedir a los estudiantes que compartan su cuento inclusivo con su familia y amigos.

Dia 3:

Tema: Dramatizacion de cuentos inclusivos

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de los cuentos creados por los estudiantes y seleccion de los mas
representativos.

Desarrollo: Actividad de dramatizacion de los cuentos inclusivos, asignando roles a los
estudiantes.

Cierre: Reflexion sobre la experiencia de dramatizar los cuentos y como la representacion de
roles de género influye en la percepcion de la historia.

Tarea: Pedir a los estudiantes que escriban una reflexion personal sobre la actividad de
dramatizacion.

Dia 4:

Tema: Elaboracion de murales sobre equidad de género en la literatura infantil

Duracion: 60 minutos

Inicio: Presentacion de la actividad y organizacién de grupos para trabajar en los murales.
Desarrollo: Creacién de murales que representen la diversidad en la representacion de roles de
género en la literatura infantil.

Cierre: Exposicion de los murales y debate sobre la importancia de promover la equidad de
género en la literatura infantil.

Tarea: Pedir a los estudiantes que investiguen sobre autoras y autores de cuentos infantiles que
promuevan la equidad de género.




Dia 5:

Tema: Presentacion de autoras y autores que promueven la equidad de género en la
literatura infantil

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de la tarea y presentacion de autoras y autores destacados en la promocién de la
equidad de género en la literatura infantil.

Desarrollo: Debate en grupo sobre la importancia de la representacidén equitativa de roles de
género en la literatura infantil.

Cierre: Reflexion final sobre el proyecto y compromiso de promover la equidad de género en la
comunidad.

Tarea: Pedir a los estudiantes que compartan con sus familiares y amigos la importancia de la
diversidad en la representacion de roles de género en la literatura infantil.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion activa en las actividades grupales,
reflexiones escritas, creatividad en la creacion de cuentos inclusivos y murales, y capacidad
para expresar ideas y opiniones de forma respetuosa.




Saberes y pensamiento cientifico

Dia 1:

Tema: Introduccién al cuidado del entorno natural

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicar a los estudiantes la importancia de cuidar el entorno natural y presentar el tema
del proyecto comunitario.

Desarrollo:

- Actividad 1: Realizar una lluvia de ideas sobre acciones que pueden favorecer el cuidado del
entorno natural.

- Actividad 2: Ver un video corto sobre proyectos comunitarios exitosos relacionados con el
cuidado del entorno natural.

Cierre: Reflexionar en grupo sobre la importancia de cuidar el entorno natural y la relevancia de
involucrarse en proyectos comunitarios.

Tarea: Dibujar una accion especifica para cuidar el entorno natural y escribir una breve
explicacion.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en las actividades, creatividad en la
tarea asignada.

Dia 2:

Tema: Investigacion de proyectos comunitarios exitosos

Duracion: 60 minutos

Inicio: Revisar las acciones propuestas por los estudiantes en la tarea anterior.

Desarrollo:

- Actividad 1: Investigar en grupos pequefios sobre proyectos comunitarios exitosos que
favorecen el cuidado del entorno natural.

- Actividad 2: Presentar los hallazgos de la investigacion en forma de poster o presentacion oral.
Cierre: Compartir en grupo las investigaciones realizadas y reflexionar sobre las acciones
propuestas.

Tarea: Preparar una presentacion sobre un proyecto comunitario exitoso para el dia siguiente.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Investigacion realizada, presentacion de los
hallazgos.

Dia 3:

Tema: Presentacion de proyectos comunitarios exitosos

Duracion: 60 minutos

Inicio: Comentar brevemente las investigaciones realizadas por los estudiantes.

Desarrollo:

- Actividad 1: Presentar en grupos los proyectos comunitarios exitosos investigados.

- Actividad 2: Realizar una lluvia de ideas sobre posibles acciones para involucrarse en
proyectos similares.

Cierre: Reflexionar en grupo sobre la importancia de participar en proyectos comunitarios y
expresar la importancia de relaciones mas armoénicas con la naturaleza.

Tarea: Escribir una reflexion personal sobre la importancia de cuidar el entorno natural.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Presentacién de los proyectos, participacion en la
reflexion grupal.




Dia 4:

Tema: Acciones para involucrarse en proyectos comunitarios

Duracion: 60 minutos

Inicio: Recordar las reflexiones personales escritas por los estudiantes.

Desarrollo:

- Actividad 1: Crear en grupo un plan de accién para involucrarse en un proyecto comunitario
relacionado con el cuidado del entorno natural.

- Actividad 2: Disefar un cartel informativo sobre el proyecto comunitario seleccionado.
Cierre: Presentar los planes de accion y carteles informativos en grupo y discutir posibles
préximos pasos.

Tarea: Investigar sobre organizaciones locales que trabajen en proyectos comunitarios de
cuidado del entorno natural.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Plan de accién creado, cartel informativo disefiado.

Dia 5:

Tema: Compromiso con el cuidado del entorno natural

Duracion: 60 minutos

Inicio: Compartir las investigaciones sobre organizaciones locales.

Desarrollo:

- Actividad 1: Elegir en grupo una organizacioén local para colaborar en un proyecto comunitario.
- Actividad 2: Planificar las acciones a realizar para involucrarse en el proyecto seleccionado.
Cierre: Presentar los planes de accion a seguir y comprometerse a llevar a cabo las acciones
propuestas.

Tarea: Participar activamente en el proyecto comunitario elegido y documentar las experiencias.
Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Compromiso con el proyecto comunitario,
participacion activa en las actividades propuestas.




Materia: Matematicas

Nombre del proyecto: Utilizar una tabla para registrar los resultados de un juego

Problematica general: Los estudiantes de primer grado de primaria necesitan desarrollar
habilidades matematicas basicas, como la organizacién de datos en una tabla.

Contenido: Uso de tablas para organizar datos

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en indagacion (STEAM)

Dia 1:

Tema: Introduccién a las tablas y su importancia

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicar a los estudiantes la importancia de organizar datos en una tabla y como puede
facilitar la comprensién de la informacion.

Desarrollo: Realizar ejercicios en el pizarrén donde los estudiantes organicen datos en una tabla
sencilla.

Cierre: Pedir a los estudiantes que identifiquen situaciones cotidianas donde podrian utilizar una
tabla para organizar informacion.

Tarea: Pedir a los estudiantes que creen una tabla en casa para organizar sus juguetes
favoritos.

Dia 2:

Tema: Creacidn de tablas con resultados de juegos

Duracién: 60 minutos

Inicio: Revisar la tarea asignada y discutir las tablas creadas por los estudiantes.

Desarrollo: Proporcionar a los estudiantes resultados de juegos simples para que creen tablas
con los datos.

Cierre: Comparar las tablas creadas por los estudiantes y discutir la importancia de la
organizacion de datos.

Tarea: Pedir a los estudiantes que creen una tabla con los resultados de un juego que les guste.

Dia 3:

Tema: Interpretacion de tablas

Duracion: 60 minutos

Inicio: Revisar las tablas creadas por los estudiantes y discutir su estructura.

Desarrollo: Plantear preguntas a partir de las tablas para que los estudiantes practiquen la
interpretacion de la informacion.

Cierre: Realizar un juego de adivinanzas basado en las tablas creadas por los estudiantes.
Tarea: Pedir a los estudiantes que interpreten una tabla de resultados de un juego de mesa en
casa.

Dia 4:

Tema: Aplicacion de tablas en situaciones reales

Duracion: 60 minutos

Inicio: Presentar a los estudiantes situaciones reales donde se utilizan tablas para organizar
informacion.

Desarrollo: Proporcionar a los estudiantes datos reales para que creen tablas y resuelvan
problemas relacionados.

Cierre: Discutir en grupo las soluciones encontradas y sus aplicaciones en la vida cotidiana.
Tarea: Pedir a los estudiantes que investiguen sobre la historia de las tablas en matematicas.

Dia 5:
Tema: Evaluacion del uso de tablas
Duracion: 60 minutos




Inicio: Repasar los conceptos aprendidos durante la semana sobre el uso de tablas.
Desarrollo: Realizar una actividad de evaluacion donde los estudiantes deben crear una tabla
con resultados de un juego y responder preguntas sobre ella.

Cierre: Revisar las respuestas de los estudiantes y discutir los resultados obtenidos.

Tarea: Pedir a los estudiantes que creen una tabla con los resultados de un juego nuevo y la
compartan en clase para discutir su estructura y contenido.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Capacidad de organizar datos en una tabla,
interpretacion de informacion, resolucion de problemas utilizando tablas, creatividad en la
presentacion de resultados.
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