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Навчальний план для здобувачів освіти 1-4 класів 

на 2025 – 2026 навчальний рік 
(за Типовою освітньою програмою, розробленою під керівництвом  

Савченко О. Я., 1-2, 3-4 класи, затвердженою наказом Міністерства освіти і 
науки України від 12.08.2022 № 743-22) 

 
 Кількість годин на тиждень 

1-А,1-Б, 
1-В 

КЛАСИ 

2-А, 2-Б, 
2-В 

КЛАСИ 

3-А, 3-Б, 
3-В 

КЛАСИ 

4-А, 4-Б, 
4-В 

КЛАСИ 
Інваріантний складник 

Мовно-літературна освітня 
галузь 

Українська мова. 
Навчання грамоти 7 - - - 

Українська мова - 3,5 3,5 3,5 

Читання - 3,5 - - 

Літературне 
читання - - 3,5 3,5 

Англійська мова 2 3 3 3 

Математична освітня галузь Математика 4 4 5 5 
Природнича, громадянська й 
історична, cоціальна, 
здоров’язбережувальна 
освітні галузі 

Я досліджую світ 
 
3 

 
3 3 3 

Технологічна освітня галузь Дизайн і технології 1 1 1 1 
Інформатична освітня галузь Інформатика - 1 1 1 
Мистецька освітня галузь Мистецтво 2 2 2 2 
Фізкультурна* освітня 
галузь 

Фізична культура 3 3 3 3 

Усього 19+3 21+3 22+3 22+3 
Варіативний складник 

Проведення індивідуальних 
консультацій та групових 
занять 
 

Українська мова 
 1  1  

Математика 
 1  1 

Гранично допустиме тижневе навантаження учня 20 22 23 23 
Сумарна кількість навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету (без урахування поділу на 
групи) 

23 25 26 26 
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Навчальний план для 5-А, 5-Б, 5-В класів 
на 2025 – 2026 навчальний рік 

(додаток 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 № 235) 

 
 

Освітні галузі 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

 
 

5-А 5-Б 5-В 
Мовно-літературна Українська мова  4 4 4 

Інтегрований курс 
літератур (української та 
зарубіжної) 

2,5+1,5 2,5+1,5 2,5+1,5 

Англійська мова  3,5+0,5  3,5+0,5  3,5+0,5  
Математична Математика 4+2 4+2 4+2 
Природнича Пізнаємо природу 

(інтегрований курс) 
1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс історії 
та громадянської освіти 

1 1 1 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 
(інтегрований курс)/Етика 

1 1 1 

Технологічна Технології 1 1 1 
Інформатична  Інформатика 1 1 1 
Мистецька Мистецтво 

(інтегрований курс) 
1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Міжгалузевий курс Драматургія і театр 
(інтегрований курс) 

1 1 1 

Разом  
(без фізичної культури + фізична культура) 

26+3 26+3 26+3 

Індивідуальні консультації: 
Математика – 1 
Українська мова – 1  

2 2 2 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 28 28 28 
Всього (без фізичної культури + фізична 
культура; без урахування поділу класів на групи) 

28+3 28+3 28+3 
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Навчальний план для 6-А, 6-Б класів 
на 2025 – 2026 навчальний рік 

(додаток 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 № 235) 

 
 

Освітні галузі 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

 
 

6-А 6-Б 
Мовно-літературна Українська мова  4 4 

Інтегрований курс 
літератур (української та 
зарубіжної) 

2,5+1,5 2,5+1,5 

Англійська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 
Математична Математика 4+2 4+2 
Природнича Пізнаємо природу 

(інтегрований курс) 
1+1 1+1 

Географія 1+1 1+1 
Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс історії 
та громадянської освіти 

1,5+0,5 1,5+0,5 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 
(інтегрований курс)/Етика 

1 1 

Технологічна Технології 1 1 
Інформатична  Інформатика 1 1 
Мистецька Мистецтво 

(інтегрований курс) 
1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 

Міжгалузевий курс Драматургія і театр 
(інтегрований курс) 

1 1 

Разом  
(без фізичної культури + фізична культура) 

29+3 29+3 

Індивідуальні консультації: 
Математика – 1 
Українська мова – 1 

2 2 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 31 31 
Всього (без фізичної культури + фізична 
культура; без урахування поділу класів на групи) 

31+3 31+3 
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Навчальний план для 7-А, 7-Б, 7-В класів 
на 2025 – 2026 навчальний рік 

(додаток 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 № 235) 

 
 

Освітні галузі 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

 
 

7-А 7-Б 7-В 
Мовно-літературна Українська мова  3+1 3+1 3+1 

Інтегрований курс 
літератур (української та 
зарубіжної) 

2,5+0,5 2,5+0,5 2,5+0,5 

Англійська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 
Математична Математика (інтегрований 

курс) 
4+2 4+2 4+2 

Природнича Біологія 2 2 2 
Географія 2 2 2 
Фізика 2 2 2 
Хімія 1+1 1+1 1+1 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс історії 
та громадянської освіти 

1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 
(інтегрований курс) 

1 1 1 

Технологічна Технології 1 1 1 
Інформатична  Інформатика 1 1 1 
Мистецька Інтегрований курс 

мистецтво 
1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Разом  
(без фізичної культури + фізична культура) 

31+3 31+3 31+3 

Індивідуальні консультації: 
Математика – 1 
 

1 1 1 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 32 32 32 
Всього (без фізичної культури + фізична 
культура; без урахування поділу класів на групи) 

32+3 32+3 32+3 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



6 
 

Навчальний план для 8-А, 8-Б, 8-В класів 
на 2025-2026 навчальний рік 

(додаток 3 до Типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної 
середньої освіти, затвердженої наказом МОН України від 19.02.2021 № 235) 

 
 

Освітні галузі 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

 
 

8-А 8-Б 8-В 
Мовно-літературна Українська мова  3 3 3 

Інтегрований курс 
літератур (української та 
зарубіжної) 

2+1 2+1 2+1 

Англійська мова  3 3 3 
Математична Математика (інтегрований 

курс) 
4+2 4+2 4+2 

Природнича Біологія 2 2 2 
Географія 2 2 2 
Фізика 2 2 2 
Хімія 2 2 2 

Громадянська та 
історична 

Інтегрований курс історії 
та громадянської освіти 

2 2 2 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека та 
добробут 
(інтегрований курс) 

0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Підприємництво і 
фінансова грамотність 

0,5+0,5 0,5+0,5 0,5+0,5 

Технологічна Технології 1 1 1 
Інформатична  Інформатика 1,5+0,5 1,5+0,5 1,5+0,5 
Мистецька Інтегрований курс 

мистецтва 
1 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 3 3 

Разом  
(без фізичної культури + фізична культура) 

31+3 31+3 31+3 

Індивідуальні консультації: 
Математика – 1 
Фізика          – 0,5 
Хімія            – 0,5 

2 2 2 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 33 33 33 
Всього (без фізичної культури + фізична 
культура; без урахування поділу класів на групи) 

33+3 33+3 33+3 
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Навчальний план для 9-А класу 
на 2025 – 2026 навчальний рік 

(таблиця № 1 до Типової освітньої програми 
закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженої наказом 

Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018 № 405) 
 

 
Освітні галузі 

 
Предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

 
 

9-А 
Мови і літератури Українська мова  2+1 

Українська література 2 
Іноземна мова (англійська) 3 
Зарубіжна література 2 

Суспільствознавств
о 

Історія України 1,5 
Всесвітня історія 1 
Основи правознавства  1 

Мистецтво Мистецтво 1 
Математика Алгебра 2+1 

Геометрія 2 
Природознавство Біологія 2 

Географія 1,5 
Фізика 3 
Хімія 2 

Технології Трудове навчання 1 
Інформатика 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 
Фізична культура 3 

Разом 30+3+2 
Індивідуальні заняття та консультації: 
Географія – 1 

1 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 
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Навчальний план для 9-Б, 9-В класів 

на 2024 – 2025 навчальний рік 
(додаток 3 до Типових навчальних планів 1-11 класів закладів загальної 

середньої освіти, які працюють за науково-педагогічним проєктом «Інтелект 
України», затверджених наказом МОН України від 03.02.2021 № 140) 

 
 

Освітні галузі 
 

Предмети 
Кількість годин на тиждень у класах 

 
 

9-Б 9-В 
Мови і 
літератури 

Українська мова  3 3 
Українська література 1,5 1,5 
Іноземна мова (англійська) 5 5 
Зарубіжна література 2 2 

Математика Алгебра 3,5 3,5 
Геометрія 2,5 2,5 

Природознавство Біологія 2 2 
Географія 1,5 1,5 
Фізика 3 3 
Хімія 2 2 

Суспільствознавств
о 

Навчаємося разом 1 1 
Історія: Україна і світ 
(інтегрований курс) 

2,5 2,5 

Правознавство 1 1 
Технології Технології 0,5 0,5 

Інформатика 2 2 
Здоров’я і фізична 
культура 

Фізична культура 3 3 

Разом 33+3 33+3 
Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 
Всього фінансується (без урахування поділу класів 
на групи) 

36 36 
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Навчальний план для 10-А, 10-Б класів 
(мультипрофільне навчання) на 2025-2026 навчальний рік 

(таблиця №2, №3 до Типової освітньої програми ЗЗСО III ступеня, затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки України від 20.06.2025 № 890) 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 
10-А, 10-Б класи 

Українська 
мова, історія 

України 
Українська 

мова, географія 

Алгебра, 
геометрія 

Всього на 
2 

класи 
Базові предмети 

Українська мова 4 4 2,5 6,5 
Українська література 2 2 2 4 
Іноземна мова (англійська) 2 2 2 4 

Зарубіжна література 
1​

і 1 1 2 

Історія України 4 1,5 1,5 5,5 
Всесвітня історія 1 1 1 2 
Громадянська освіта 2 2 2 4 
Математика 3 3 - 3 
Алгебра - - 5 5 
Геометрія - - 3 3 
Біологія і екологія 2 2 2 4 
Географія 1,5 4 1,5 5,5 
Фізика і астрономія 3 3 3 6 
Хімія 1,5 1,5 1,5 3 
Фізична культура 3 3 3 6 
Захист України 2 2 2 4 
Інформатика 2 2 2 4 
Мистецтво 1 1 1 2 
Разом (без фізичної культури) 32 32 33 67,5 
Всього 35 35 36 73,5 

Варіативна складова (2,5 год) 
Індивідуальні (групові) 
заняття: 

1 1 0,5 2,5 

Математика 
 
  1  1 
Українська мова   0,5 0,5 
Географія  1   1 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

33 33 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

38+38 76 
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Навчальний план для 11-А, 11-Б, 11-В класів 
мультипрофільне навчання) на 2025-2026 навчальний рік 

(таблиця №2, №3 до Типової освітньої програми ЗЗСО III ступеня, затвердженої наказом 
Міністерства освіти і науки України від 20.06.2025 № 890) 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 
11-А, 11-Б, 11-В класи 

Українська 
мова, історія 

України 
Українська 

мова, географія 

Алгебра, 
геометрія 

Всього на 
3 

класи 
Базові предмети 

Українська мова 4 4 2,5 10,5 
Українська література 2 2 2 6 
Іноземна мова (англійська) 2 2 2 6 

Зарубіжна література 
1​

і 1 1 3 

Історія України 4 1,5 1,5 7 
Всесвітня історія 1 1 1 3 
Математика 3 3 - 6 
Алгебра - - 5 5 
Геометрія - - 3 3 
Біологія і екологія 2 2 2 6 
Географія 1 4 1 6 
Фізика і астрономія 4 4 4 12 
Хімія 2 2 2 6 
Фізична культура 3 3 3 9 
Захист України 2 2 2 6 
Інформатика 1 1 1 3 
Мистецтво 2 2 2 6 
Разом (без фізичної культури) 31 31,5 32 94,5 
Всього 34 34,5 35 103,5 

Варіативна складова (10,5 год) 
Індивідуальні (групові) 
заняття: 

4 3,5 3 10,5 

Математика 
 
 1 1 - 3 
Українська мова - - 1 1 
Українська література - - 1  
Фізика 1 - - 1 
Історія України 1 1 - 2 
Біологія  1 - - 1 
Географія  - 0,5 1 1,5 
Хімія - 1 - 1 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

33 33 

Всього (без урахування поділу 
класів на групи) 

38+38+38 114 
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