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 Відповідно до типової освітньої  програми розробленої  
 під керівництвом О.Я.Савченко  

(наказ МОН України від 12.08.2022  № 743) 
 

Річний навчальний план для учнів  1-А, 2-Б, 3-Б, 4-Б,  класів 
 з  навчанням українською мовою  

 
Перелік навчальних  
предметів (інтегрованих курсів) 
 

                  Класи 

Кількість годин на тиждень  
 

Разом 
1-А 2-Б 3-Б 4-Б 

Інваріантний складник  
Інтегрований курс «Українська мова. 
Навчання грамоти» 

7+1    8 

Читання  3,5+0,5   4 
Українська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 12 

Літературне читання   3,5+0,5 3,5+0,5 8 
Англійська мова 2 3 3 3 11 
Математика 4 4 5 5 18 
Інтегрований курс «Я досліджую світ» 3 3 3 3 12 

Дизайн і технології 1 1 1 1 4 
Інформатика - 1 1 1 3 
Музичне мистецтво 1 1 1 1 4 
Образотворче мистецтво 1 1 1 1 4 
Фізична культура* 3* 3* 3* 3* 12* 
Усього 22+1 24+1 25+1 25+1 100 
 
Кількість навчальних годин на тиждень, 
що фінансуються з державного 
бюджету (без урахування поділу на 
групи)  

23/ 
805 

25/ 
875 

26/ 
910 

26/ 
910 
 

100/3500 

Гранично допустиме тижневе/ річне  
навантаження учня 

20/ 
700 

22/ 
770 

23/ 
805 

23/ 
805 

 

 
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
 
Директор ​ ​                       ​ ​    ​        Оксана УСЕНКО 
 
 
 
 
 
 



Відповідно додатку 2 Типового навчального плану для ЗЗСО  І ступеня,  
які працюють за науково – педагогічним проєктом «Інтелект України»  

(наказ МОН України від 03.02.21р. №140, лист ДСЯО України  №01/01/-23/929  від 06.08.2020                
«Щодо результатів  експертизи освітньої програми») 

 
  Річний навчальний план для  2-А,3-А,4-А  класу , що працюють  за науково 

– педагогічним проєктом « Інтелект України»  
з навчанням українською  мовою 

Назва освітньої 
галузі 

Перелік навчальних  
предметів 
(інтегрованих курсів) 

 

Кількість годин на    
тиждень 

  
РАЗОМ 

2-А 3-А 4-А 

Мовно-літературна Українська мова 
(навчання грамоти) 

    

Українська мова 3 3 3 9 
Літературне читання 3 3 3 9 

Мовно-літературна Англійська мова 3 3 3 9 
Математична Математика  4 4 4 12 
Природнича Інтегрований курс  

«Я пізнаю світ» 
8+1 8+1 8+1 27 

Соціальна і 
здоров’язбере 

жувальна 
Громадянська та  

історична 
Технологічна 

Фізкультурна 

Інформатична Інформатика  1 1 2 

Мистецька* Музичне мистецтво 0,5 0,5 0,5 1,5 
Образотворче 

мистецтво 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Фізкультурна** Фізична культура** 2** 2** 2** 6** 
Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня 
22 23 23  

Сумарна кількість навчальних годин 
інваріантної і варіативної складових, що 
фінансуються з бюджету (без урахування 

поділу класів на групи) 

25/ 
875 

26/ 
910 

26/ 
910 

77 

**Години, передбачені для фізичної культури (навчальні предмети «Я пізнаю світ»  
(1 год/тиждень )  та «Фізична культура» (2 год/тиждень), не враховуються під час визначення 
гранично допустимого навчального навантаження учнів   
*Мистецька освітня галузь — 0,5 год/тиждень відведено на предмет «Музичне мистецтво», 0,5 год 
на тиждень відводиться на предмет «Образотворче мистецтво»  
 
Директор школи                                                                  Оксана УСЕНКО 

 
             

Відповідно  додатку  9 Типової освітньої програми 

https://base.kristti.com.ua/?p=6914
https://base.kristti.com.ua/?p=6914


(наказ МОН України від 26.07.2018 р.№ 814) 
 

Річний навчальний план для учнів  
спеціальних 1-Л ,2-Л,3-Л,4-Л  класів 

 з навчанням українською мовою для дітей з особливими освітніми 
потребами ( для дітей з тяжкими порушеннями мовлення) 

Назва освітньої 
галузі 

Навчальні  
предмети 
 

                   Класи 

Кількість годин на тиждень РАЗОМ 

1-Л 2-Л 3-Л 4-Л 

Інваріантний складник    
Мовно – 
літературна 

Українська мова 
(навчання грамоти) 

7+1    8 

Українська мова  3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 12 

Літературне читання  3,5+0,5 3,5+0,5 3,5+0,5 12 

Англійська мова 2 2 2 2 8 
Математична Математика 4 4 4 4 16 
Природнича, 
соціальна і 
здоров»язбережу- 
вальна, 
 громадянська та 
історична 

Я досліджую світ 3 3 3 3 12 

Технологічна Трудове навчання 1 1 1 1 4 
Інформатична Інформатика  1 1 1 3 
Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 4 

Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 1 4 

Фізкультурна Фізична культура* 3* 3* 3* 3* 12* 
Усього:  23 24 24 24 95 
Корекційно – розвиткова робота**:                             
Лікувальна фізкультура 2 2 2 2 8 
Логоритміка 2 2 2 2 8 
Корекція  мовлення 5 5 5 5 20 
Корекція розвитку 3 3 3 3 12 

    
Вибірковий освітній компонент: 
Курс за вибором «Фінансова арифметика»   1 1 2 
Гранично  допустиме тижневе 
навантаження здобувача освіти  

20 21 22 22  

Сумарна кількість годин, що фінансується 35 36  37 37 145 

* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
** Години, передбачені для корекційно – розвиткової роботи, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів 
Директор ​ ​                           ​        ​    ​        Оксана УСЕНКО 
 

              
Відповідно до додатку  3  Типової освітньої програми 



для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти (наказ МОН України від 19.02.2021 року 
 № 235        в редакції наказу МОН України від  09.08.2024 № 1120)  

Річний навчальний план для 5-А ,Б, В, 6-А,Б, 7-А, Б,8-А ,Б  класів 
 з навчанням українською мовою  

 
Назва 
освітньої  
 галузь 

Інтегровані курси та 
навчальні предмети 

                  Кількість годин на тиждень Всьо 
го 

5-А 5-Б 5-В 6-А 6-Б 7-А 7-Б 8-А 8-Б 

Мовно – 
 літературна 

Українська мова 4 4 4 4 4 3 3 3 3 32 
Українська 
література 

2 2 2 2 2 2 2 1,5 
 

1,5 17 

Зарубіжна 
література 

1 1 1 1,5 
 

1,5 1 1 1 1 10 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3 3 30,5 
Математичн
а 

Математика 5 5 5 5 5     25 
Алгебра      3 3 3 3 12 
Геометрія      2 2 2 2 8 

Природнича 
 
 
 
 
 
 
 
 

Інтегрований курс 
«Пізнаємо 
природу» 

1,5 1,5 1,5 1 1     6,5 

Географія    1 1 2 2 2 2 10 

Біологія      2 2 2 2 8 

Фізика      2 2 2 2 8 

Хімія      1 1 2 2 6 

Соціальна і 
здоров’я 
збережуваль
на 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека 
та добробут» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Підприємництво і 
фінансова 
грамотність 

       1 1 2 

Громадян 
ська та 
історична 

Інтегрований курс 
«Вступ до історії та 
громадянської 
освіти» 

2 2 2       6 

Інтегрований курс 
«Історія України. 
Всесвітня історія» 

   2 2     4 

Громадянська освіта    1 1 1 1 1 1 6 

Історія України      1 1 1 1 4 

Всесвітня історія      0,5 0,5 1 1 3 

Інформати 
чна 

Інформатика 1 1 1 1 1 2 2 1,5 1,5 12 



Технологіч 
на  

Технології 2 2 2 2 2 1 1 1 1 14 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 7 

Образотворче 
мистецтво 

1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 7 

Фізична 
культура 

Фізична культура* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 3* 27 

Вибірковий 
освітній 
компонент 

Міжгалузевий 
інтегрований курс 
STEM 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

 Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з математики     

1 1  1 1     4 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з алгебри 

     1 1 1 1 4 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з геометрії 

       1 1 2 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з української 
мови 

  1 1 1     3 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з англійської  
мови 

  1       1 

Факультатив 
«Логіка»  

1 1  1 1 1 1   6 

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

28 28 28 31 31 32 32 33 33  

Всього (без фізичної культури + 
фізична культура; без урахування 
поділу класів на групи) 

31 
(28 
+3*) 

31 
(28 
+3*) 

31 
(28+
3*) 

34 
(31 
+3*) 

34 
(31 
+3*) 

35 
(32 
+3)* 

35 
(32+
3*) 

36 
(33+
3) 

36 
(33+
3) 

303 
(276
+27) 
 

                                                   
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
Директор ​ ​                           ​        ​    ​        Оксана УСЕНКО 

Відповідно до додатку  3  Типової освітньої програми 
для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти    



                                                                       (наказ МОН  України від  19.02.2021  № 235 
                                                                 (в редакції наказу МОН України  09.08.2024 № 1120 )  

та таблиці 20 Типової освітньої програми 
для 5-10(11) класів спеціальних закладів загальної середньої освіти  

для осіб з особливими освітніми потребами 
 (наказ МОН України від  29.08.2022 № 769)   

 
 Річний  навчальний план для 5 -Л,6-Л,7-Л,8-Л спеціального класу   

 з навчанням українською мовою,  для дітей 
 з тяжкими порушеннями мовлення 

 
Освітня 
 галузь 

Перелік предметів 
та галузевих 
інтегрованих курсів 

Кількіст
ь  

годин  на тиждень Всього 

5-Л 6-Л 7-Л 8-Л 
Мовно –  
літературна 

Українська мова 4 4 3 3 14 
Українська 
література 

2 2 2 2 8 

Зарубіжна 
література 

1 1,5 1,5 1,5 5,5 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 3 13,5 
Математична Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 
Геометрія   2 2 4 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

1,5 1   2,5 

Біологія   2 2 4 
Географія  1 2 2 5 
Фізика   2 2 4 
Хімія    1 2 3 

Соціальна і 
здоров»я 
збережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров»я, безпека 
та добробут» 

1 1 1 1 4 

Підприємництво і 
фінансова 
грамотність 

   1 1 

Громадянська 
та історична 

Інтегрований курс. 
«Вступ до історії та 
громадянської 
освіти» 

2    2 

Інтегрований курс. 
«Історія України. 
Всесвітня історія» 

 2   2 

Громадянська освіта  1 1 1 3 
Історія України   1,5 1,5 3 
Всесвітня історія   1 1 2 

Інформатична Інформатика 2 2 2 2 8 
Технологічна  Технології 1 2 1 1 5 
Мистецька Музичне мистецтво 1 1 0,5 0,5 3 

Образотворче 
мистецтво 

1 1 0,5 0,5 3 



Фізична 
культура 

Фізична культура* 3* 3* 3* 3* 12 

Вибірковий 
освітній 
компонент 

STEM 1 1 - - 2 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з математики 

1 1   2 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з хімії 

  1 1 2 

Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з української 
мови 

1    1 

 Індивідуальні 
консультаціі та 
групові заняття з 
подолання освітніх 
втрат з географії 

 1 0,5  1,5 

Корекційно- 
розвиткова 
робота ** 

Корекція мовлення 6 6 5 5 22 

Логоритміка 1 1 1 1 4 

Лікувальна 
фізкультура 

2 2 2 2 8 

РАЗОМ 9 9 8 8  

Гранично допустиме навчальне 
навантаження 

28 31 32 33  

Всього (без фізичної 
культури+фізична культура; без 
урахування поділу класів на групи) 

40 
(37+3*) 

43 
(40+3*) 
 

43 
(40+3*) 

44 
(41+3) 

170 
(158+12 
) 

 
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
** Години, передбачені для корекційно – розвиткової роботи, не враховуються під час визначення гранично 
допустимого навчального навантаження учнів 
 
 
Директор ​ ​                           ​        ​    ​        Оксана УСЕНКО 

 
 

 
 
 
 
 

Відповідно таблиці 1 Типової освітньої програми 



ЗЗСО ІІ ступеня ( наказМОН України від  20.04.2018 № 405 (зі змінами) 
 

Річний   навчальний план для  9-Б  класу 
 з навчанням українською мовою  

 
Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у 

класах 
 

Всього 
                   9-Б 
 Українська мова 2 2 
 Українська література 2 2 
 Англійська мова 3 3 
 Зарубіжна  література 2 2 
 Історія України 1,5 1,5 
 Всесвітня історія 1 1 
 Основи правознавства 1 1 
 Мистецтво 1 1 
Алгебра 2 2 
Геометрія 2 2 
 Географія 1,5 1.5 
 Біологія 2 2 
 Фізика 3 3 
 Трудове навчання 1 1 
 Інформатика 2 2 
Основи здоров’я 1 1 
Хімія 2 2 
Фізична культура* 3* 3* 
Разом 33       33 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

33  

Вибірковий освітній компонент: 
Індивідуальні консультаціі та групові 
заняття з подолання освітніх втрат з 
хімії 

1 1 

Факультатив «Комп’ютерна графіка» 2 2 
Всього (без урахування поділу класів 

на групи) 
36 36 

 
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
 
Директор школи                                                                        Оксана УСЕНКО 
 
 
 
 
 

           
 
                                                                                    



                                                                     Відповідно  таблиці  8  Типової освітньої                
програми ЗЗСО ІІ ступеня   

       (наказ МОН  України  від  20.04.2018 № 405 (зі змінами ) 
 

  Річний навчальний план для 9-А класу  
 з навчанням українською мовою,  

з поглибленим вивченням математики 
 

Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класах 
9-А Всього 

 Українська         мова 2 2 
 Українська література 2 2 
 Англійська мова 2 2 
 Зарубіжна література 2 2 
  Історія України 1,5 1,5 
 Всесвітня історія 1 1 
 Правознавство 1 1 
 Алгебра  2+3 5 
 Геометрія  2+1 3 
 Мистецтво 1 1 
 Географія  1,5 1,5 
 Біологія  2 2 
 Фізика  3 3 
 Хімія  2 2 
 Трудове навчання  1 1 
 Інформатика  2 2 
     Основи здоров'я 1 1 
Разом без урахування фізичної культури  29+4 33 
  Фізична культура* 3* 3 
Гранично допустиме навчальне 
навантаження на учня 

33  

Всього фінансується з бюджету(без 
рахування поділу класів на групи) 

36 36 

 
* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
 
Директор школи                                                                           Оксана УСЕНКО 
 
 
 
 
 
 
 

                         
 



                                                                                 
                                                                    Відповідно таблиці 1 Типової освітньої програми 

                      ЗЗСО ІІ ступеня  (наказ МОН  України      від  20.04.2018 № 405(зі змінами) та  
таблиці  11 Типової освітньої програми ЗЗСО ІІ ступеня для   дітей з особливими освітніми 

потребами (наказ МОН  України  від  12.06.2018 № 627 ) 
 Річний  навчальний план для 9-Л спеціального класу   

 з навчанням українською мовою,  
для дітей з тяжкими порушеннями мовлення 

Навчальні предмети 
Кількість годин на 

тиждень 
 РАЗОМ 

9-Л 
 Українська         мова 2 2 
 Українська література 2 2 
 Англійська мова 3 3 
 Зарубіжна література 2 2 
 Історія України  1,5 1,5 
 Всесвітня історія 1 1 
 Основи правознавства 1 1 
 Алгебра 2 2 
 Геометрія 2 2 
 Біологія 2 2 
 Географія 1,5 1,5 
 Фізика 3 3 
   Хімія 2 2 
 Мистецтво 1 1 
 Трудове навчання  1 1 
 Інформатика  2 2 
     Основи здоров'я 1 1 
  Фізична культура* 3 3 
РАЗОМ 30+3 30+3 
Корекційно розвиткові заняття*:   
Корекція мовлення 5 5 
Логоритміка 1 1 
Лікувальна фізкультура 2 2 
Гранично допустиме навантаження 33  
Вибірковий освітній компонент: 
Факультатив «Технології комп»ютерної 
обробки інформації» 

1 1 

Всього фінансується 42 42 
* Години, передбачені для корекційно – розвиткових занять та фізичної  культури , не враховуються під час 
визначення гранично допустимого навчального навантаження учнів 
 
Директор школи                                                                           Оксана УСЕНКО 
 
 

                                                                                    



                                                                                    
Відповідно таблиці  2,3  Типової освітньої програми    ЗЗСО ІІІ ступеня  

   ( наказ МОН України від 20.04.2018 № 408, 
 у редакції наказу   від 20.06.2025 № 890) 

 
Річний навчальний план  

для 10-А,11-А   класу  з навчанням українською мовою  
математичного профілю 

 
Предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класах 

Разом 

10-А 11-А 

Українська мова  2 2 4 
Українська  література  2 2 4 
Зарубіжна література 1 1 2 
Англійська мова 2 2 4 
Історія України   1,5  1,5 3 
Всесвітня історія 1 1 2 
Громадянська освіта 2  2 
Алгебра і початки аналізу  2+4 2 +3,5 4+7,5 
Геометрія 1+1,5 1+2 2+3,5 
Біологія  і екологія 2 2 4 
Географія 1,5 1 2,5 
Фізика  3 3 6 
Астрономія - 1 1 
Хімія 1,5  2 3,5 
Фізична культура* 3* 3* 6* 
Захист України 2 2 3+1 
Вибірково-обов’язкові предмети  3 3  
Інформатика 1 2 3 
Технології 2 1 3 
Всього  27+3*+6 26+3*+6 59+12 
Гранично допустиме тижневе 
навантаження на учня 

 
33 

 
33 

 

Вибірковий освітній компонент: 
Курс за вибором « Технології комп’ютерної 
обробки інформації» 

 1 1 

Індивідуальні консультаціі та групові 
заняття з подолання освітніх втрат з 
української мови 

 1 1 

Індивідуальні консультаціі та групові 
заняття з подолання освітніх втрат з хімії 

 1 1 

Всього фінансується (без урахування 
поділу класу на групи) 

36 38 74 



* Години, передбачені для фізичної культури, не враховуються під час визначення гранично допустимого 
навчального навантаження учнів 
 
Директор школи                                                                        Оксана УСЕНКО 

Відповідно  таблиці  2  Типової освітньої програми 
                                                          ЗЗСО ІІІ ступеня( наказ МОН України   від 20.04.2018  

№ 408 у редакції наказу   від 20.06.2025 № 890) 
 

Річний навчальний план  
для 10-Б, 11-Б, С класів  

  з навчанням українською мовою  
вечірньої форми здобуття освіти 

(дворічний  термін навчання очна форма)     
                                                                        

Навчальні предмети  Кількість годин на 
тиждень у класах 

III ступінь 

 Всього 

 
10-Б 11-Б 11-С 

Українська мова  2 2 2 6 
Українська  література  1 1 1 3 
Зарубіжна література 1 1 1 3 
Англійська мова 1 1 1 3 
Історія України   1,5 1,5 1,5 4,5 
Всесвітня історія 1 1 1 3 
Громадянська освіта 1,5   1,5 
Математика (алгебра і 
початки аналізу та геометрія) 

3 4 4 11 

Біологія  і екологія 2,5 2,5 2,5 7,5 
Географія 2 2 2 6 

Фізика  3 2 2 7 
Астрономія  1 1 2 
Хімія 1,5 1,5 1,5 4,5 
Вибірково-обов’язкові 
предмети  

    

Інформатика 1 2 2 5 
Мистецтво 1 0,5 0,5 2 
Всього фінансується 23 23 23 69 

 
          
Директор                                                                             Оксана УСЕНКО 



 
                                                           
 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Навчальний план в обсязі   15  (п'ятнадцять) сторінок  пронумеровано, 
прошнуровано, скріплено печаткою. 
 
 
_____червня 2025р. 
 
 
 
Директор ​ ​ ​ ​ ​      ​ Оксана УСЕНКО 
 
 


