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І. Зимова методична сесія (грудень 2025) 
Тема: Компетентності успішного викладача: від цифрової майстерності до фінансової та 
психологічної стійкості. 

№ п/п Формат та  назва заходу  Зміст заходу Відповідальні 

1 Практикум: "Візуальний 
сторітелінг та створення 
інтерактивного контенту 
для залучення студентів". 

Практичне освоєння інструментів для 
створення інфографіки, навчальних 
відео-роликів, інтерактивних плакатів. 
Обговорення елементів гейміфікації як 
додаткового засобу підвищення 
мотивації. 

Мовчан І.В. 
Журавська К.О. 

2 Круглий стіл: 
"Узагальнення 
педагогічного досвіду: від 
майстерності до 
впровадження". 

Обмін досвідом викладачів, чия 
діяльність вивчалася та 
узагальнювалася протягом року. 
Презентація кращих методичних 
напрацювань та обговорення 
механізмів їх впровадження. 

Шумовська І.О.. 
Лисенко Т.В., 
викладачі 

3 Практикум: "Віртуальні 
лабораторії та симулятори 
у фаховій підготовці". 

Практичне освоєння можливостей 
симуляторів та спеціалізованого ПЗ 
для фахових дисциплін. Аналіз 
впровадження кейс-методу. проєктів  
та ігрових технологій. 

Голови випускових 
циклових комісій. 

4 Консультація: "Основи 
фінансової грамотності 
викладачів: актуальні 
аспекти". 

Перевірка педагогічного стажу в 
застосунку ПФУ, необхідність 
декларування доходів, сплата податку 
на нерухоме майно, можливість 
отримання податкових соціальних 
пільг. 

Доманчук А.І.  
Маліновська К.О. 

5  Нетворкінг: "Різдвяний 
перепочинок: час для 
натхнення та відновлення 
сил". 

Неформальне спілкування, кава-брейк. 
Короткий практичний блок 
"Експрес-методи самовідновлення" 
(психологічні прийоми для швидкого 
зняття напруги) або елементи 
арт-терапії. 

Лисенко Т.В. 
Темненко Н.І 

 
 

 
 



ІІ. Літня методична сесія (травень - червень 2026) 
Тема: Безпека, стійкість та цифрові інструменти для сучасного викладача. 
 

№ п/п Назва заходу  Зміст заходу Відповідальні 

6 Круглий стіл: "Штучний 
інтелект у системі 
оцінювання: виклики та 
можливості" 

Обмін досвідом щодо використання 
інструментів ШІ для перевірки та 
оцінювання студентських робіт. 
Створення критеріїв для виявлення 
робіт, повністю згенерованих ШІ. 
Обговорення етичних норм та 
інструментів академічної 
доброчесності. 

Голови циклових 
комісій 

7 Тренінг: "Емоційний 
інтелект та добробут 
викладача і студента" 

Розвиток емоційного інтелекту 
викладача. Техніки саморегуляції, 
профілактика професійного 
вигорання. Методи створення 
підтримуючого середовища для 
студентів. 

Темненко Н.І. 

8 Круглий стіл: 
"Осучаснення 
навчального контенту: 
відповідність потребам 
ринку праці" 

Осучаснення забезпечення занять: 
розробка та впровадження сучасних 
навчальних посібників та матеріалів. 
Аналіз сучасного ринку праці та 
його вимог до випускників. 

Лисенко Т.В., голови 
циклових комісій 

9 Дискусійна платформа: 
"Комунікаційні "фішки": 
ефективні стратегії 
взаємодії зі студентською 
молоддю" 

Дослідження потреб студентів у 
спілкуванні. Розроблення 
ефективних комунікаційних 
стратегій, неформального 
спілкування, мотиваційних прийомів 
та "фішок" для підвищення 
залученості на заняттях. 

Лисенко Т.В., голови 
циклових комісій 

11 Методичний брифінг: 
"Підсумки роботи Школи 
педагогічної майстерності 
за рік та планування на 
2026/2027 н.р." 

Звіт про реалізацію плану, 
обговорення результативності, 
визначення пріоритетних напрямків 
розвитку. 

Лисенко Т.В. 
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