=== GOBIERNO
== DE ARAGON

Departamento de Educacién, Cienciay
Universidades

v. 202425-1

O

. D
PROGRAMACION
F EA 012 01 Pagina 1 de 33

CURSO ESCOLAR: [2025/2026
. |ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y
DGR T EXTRAESCOLARES
PROFESORADO: VICTOR LISON
indice

1. Introduccioén

2. Objetivos generales

3. Contribucion de las act. Extraescolares a la adquisicion de competencias basicas 5

4. Programacion de las actividades complementarias y extraescolares

5. Actividades conjuntas extraescolares - zona joven

6. Programacion de actividades de la zona joven

7. Distribucion temporal...

8. Metodologia

9. Estrategias y técnicas de intervencion...

‘nevor P

GESTION
DE LA CALIDAD

150 9001

25

25

27

28

28

* RECOGNIZED

CERTIFICATION




=== GOBIERNO 2 ,

== DE ARAGON PROGRAMACION
Unersidads DEPARTAMENTO IES MIRALBUENO
V. 202425-1 F EA 012 01 Pagina 2 de 33
1.  INTRODUCCION

La realizacion de actividades complementarias y extraescolares en los centros de
ensefanza forma parte de la Programacién General Anual, dada la importancia que
tienen dichas actividades como complemento de la educacion de los alumnos. De igual
manera, se reconoce su aportacion en la mejora de la calidad de la ensefanza y en el
aprendizaje continuo y transversal del alumnado. Estas actividades enriquecen
educativamente a nuestros alumnos, puesto que:

° Amplian su formacion.
° Les ayuda a trabajar diferentes facetas de su personalidad.
° Favorecen la convivencia, tanto entre el alumnado, sus profesores u otras

personas con las que se relacionen.

° El alumnado aprende fuera del aula en entornos reales.

° Sirven como elemento dinamizador del centro, con todas las ventajas que eso
conlleva.

° Les permite realizar actividades que de otro modo no seria posible .

Debemos diferenciar entre:

0 Actividades complementarias, que son las organizadas por el centro durante el
horario escolar, de acuerdo con el Proyecto Curricular y que tienen un caracter
diferenciado de las propiamente lectivas por el momento, espacios y recursos que
utilizan.

0 Actividades extraescolares que son las encaminadas a potenciar la apertura del
centro a su entorno y a procurar la formacién integral del alumnado en aspectos
referidos a la ampliacion de su horizonte cultural, la preparacion para su inserciéon en la
sociedad o el uso del tiempo libre. Las actividades extraescolares se realizan fuera del
horario lectivo.

Las funciones del departamento de actividades complementarias y extraescolares se
concretan en coordinar, gestionar, canalizar y facilitar las iniciativas y el desarrollo de
dichas actividades del Centro. Para este curso, no se podran elaborar tantas actividades
de este Departamento conjuntamente con la Zona Joven ya que su reduccion horaria le
impide coordinar actuaciones comunes en determinadas fechas como Navidad, fin de
curso, si se tendra en cuenta el apoyo del AMPA de nuestro instituto.
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El programa de actividades complementarias y extraescolares incluye todas las
actividades que esta previsto realizar durante el curso. Por un lado, las actividades
complementarias propuestas por los Departamentos y que estan relacionadas con sus
propias materias y/o interrelacionadas con otros departamentos para asi hacer
actividades interdepartamentales y, por otro lado, junto con el proyecto zona joven, el
AMPA y el propio centro, se organizan actividades extraescolares que se hacen por la
tarde (actividades deportivas, talleres, cursos, concursos, charlas...), en jornadas
culturales, jornadas de fin de curso, conciertos, exhibiciones de grupos de baile,
concursos, entregas de premios, etc. Asi mismo realizan actividades como exposiciones,
podcast, actividades plasticas, teatro, conferencias, semana blanca, celebracién de dias
senalados, debates, colaboracién con los Aragén Skills, decoracion del centro, orla de
profesores, dinamizacion de recreos etc.

El centro cuenta con un protocolo de actuacién para llevar a cabo las actividades
extraescolares y complementarias donde se explica el procedimiento para llevarlas a
cabo, asi como las fechas de realizacion, la informacion necesaria y todos aquellos
aspectos importantes en relacidén al departamento y la realizaciéon de actividades, asi
como su evaluacién posterior. Este procedimiento fue aprobado en CCP y fue llevado a
cabo conjuntamente con el Dpto. de calidad para que fuera un procedimiento util y
reglado.

Nuestro objetivo para este nuevo curso es llenar de actividades el centro educativo y
facilitar e informar a los diversos departamentos para que puedan llevar a cabo
actividades complementarias que enriquezcan al alumnado. Asi mismo, realizar acciones
interdepartamentales entre la ESO y la F.P para que ambos grupos de alumnos se
conozcan y tengan intercambios enriquecedores. Otro de los objetivos de este curso es
hacer una mayor difusion de las actividades que se realicen y poder coordinarlas de
manera Optima. Debido al tamaro del centro es esencial realizar esta labor.

Con las actividades complementarias y extraescolares siempre hemos pretendido que el
Centro sea un espacio de encuentro e intercambio, aportando:

v Un complemento al desarrollo de los contenidos curriculares.

v Una alternativa al ocio y tiempo libre para el alumnado que les permita
relacionarse, aprender y que ademas contribuya a alcanzar los ODS.

El programa de actividades extraescolares ha estado siempre basado en temas y
actividades de interés del alumnado, puesto que los objetivos planteados persiguen la
creacion de habitos de participacion, habilidades sociales, fomento del respeto, la
igualdad, la importancia de la actividad fisica, la responsabilidad y el compromiso, asi
como el conocimiento del entorno y la promocién y aprovechamiento de los espacios e
instalaciones.

El departamento estara compuesto durante este curso por el jefe de departamento,
Victor Lisoén y por la educadora del Proyecto Zona Joven, Angela Moreno y cuenta con
una programacioén especifica.

e oo
{IQNET
* RECOGNIZED
CERTIFICATION

GESTION
DE LA CALIDAD

150 9001

ER 039012014
Ensefianzas de FP



=== GOBIERNO 2 ,

== DE ARAGON PROGRAMACION
Unersidadss DEPARTAMENTO IES MIRALBUENO
v. 202425-1 F EA 012 01 Pagina 4 de 33

2. OBJETIVOS GENERALES

1. Contribuir en el desarrollo y formacion del alumnado fomentando el sentido de la
responsabilidad, el respeto a los demas, la cooperacion, y la solidaridad entre las
personas y grupos, concienciando de la importancia de las actividades extraescolares en
la consecucion de las Competencias Basicas.

2. Fomentar y motivar al alumnado, siempre que sea posible, a participar en
actividades de caracter extraescolar programadas, despertando su interés en aspectos
educativos y contribuyendo a la mejora de su rendimiento académico.

3. Interrelacionar la comunidad escolar con su entorno, organizando actividades
conjuntas de caracter abierto con otros departamentos del IES, otros centros escolares,
organismos publicos, entidades y asociaciones de forma que el alumnado se integre
positivamente en su medio social. Se pretende utilizar los recursos e instalaciones de los
centros fuera del horario lectivo para la realizacion de las actividades.

4. Desarrollar los cauces de participacion y coordinacion necesarios en el Centro,
para que todos los componentes de la Comunidad Educativa se impliquen en la
elaboracién y seguimiento de las actividades extraescolares, incluidas en la presente
programacion.

5. Velar porque se cumpla el protocolo de las actividades extraescolares elaborado y
aprobado en la CCP correspondiente, en el que hubo participacion de todo el
profesorado y miembros de la comunidad educativa.

6. Canalizar y poner en marcha las iniciativas y propuestas del alumnado, del
profesorado y del AMPA.

7. Colaborar con los demas Departamentos en la realizacién de las actividades
complementarias propuestas, asi como informar de cualquier actividad que pueda
considerarse de caracter complementario ofertada por otras entidades e instituciones.

8. Dar la informacion y/o los contactos pertinentes al profesorado y alumnado de la
informacion que llegue al Dpto. de Actividades extraescolares y que pueda ser de su
interés.

9. Colaborar en la programacion de actividades conjuntas entre el Proyecto Zona
Joven y otras entidades del barrio.

10.  Coordinar e informar de las actividades de fin de curso que se realicen

11.  Coordinar las actividades que se realicen en el IES con motivo de fechas
especiales (Halloween, Navidad, jueves lardero, Semana Santa, Semana de la F.P,
eventos Erasmus, etc.)

12.  Colaborar en el Departamento y con el centro en su conjunto en la consecucién y
el desarrollo de los ODS.
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3. CONTRIBUCION DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES A LA
ADQUISICION DE LAS COMPETENCIAS BASICAS

Las actividades complementarias y extraescolares pretenden contribuir al desarrollo de
las competencias basicas en un medio distinto al de la clase y en momentos diferentes.
A continuacion, se enumeran algunas de ellas:

1- Competencia en comunicacién lingiiistica. Esta competencia se refiere a la
utilizacion del lenguaje como instrumento de comunicacion oral y escrita. Se desarrolla
en la participacién en charlas y conferencias sobre cualquier actividad llevada a cabo por
cualquier departamento didactico, asi como en representaciones o actividades
extraescolares ludicas.

2- Competencia matematica. A través de todas aquellas actividades destinadas a
desarrollar el conocimiento sobre aspectos cuantitativos y espaciales de la realidad.

3- Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico. Se
desarrolla fundamentalmente en actividades donde el medio fisico cobra especial
protagonismo, en especial en contacto con la naturaleza y el entorno: salidas a parques,
visitas a aulas de la naturaleza o visitas a parques tecnolégicos.

4- Tratamiento de la informacién y competencia digital. Se desarrolla a través de
todas aquellas actividades que fomentan la busqueda, obtencién, procesamiento y
comunicacién de la informacién para transformarla en conocimiento.

5- Competencia social y ciudadana. Las actividades extraescolares favorecen la
cooperacion y la convivencia. Integra conocimientos diversos en situaciones de
aprendizaje no formales.

6- Competencia cultural y artistica. Numerosas actividades van destinada a la
visita de lugares de interés artistico, cultural e histérico. Otras fomentan el desarrollo
artistico del alumnado en vivo, ya sea como espectador o como autor de la actividad.

7- Competencia para aprender a aprender. El aprendizaje no formal, es decir el
que se realiza fuera del aula, tiende a favorecer el aprendizaje auténomo.

8- Competencia en autonomia e iniciativa personal. Responsabilidad,
perseverancia, autoestima, creatividad, autocritica, control personal o la toma de
decisiones son algunas de las habilidades relacionadas con esta competencia.
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COMPLEMENTARIAS Y

A continuacion, se presentan las actividades complementarias programadas por los
departamentos didacticos. Muchas de ellas no tienen confirmada la fecha de celebracién
ya que dependen de la entidad organizadora o de la realizacion de otras actividades.
Estan dividas en Dptos. de la ESO y Bachillerato, Ciclos formativos y otros grupos y

comisiones del centro.

ESO
DEPARTAMENTO: Artes Plasticas
FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
Todo el | Decoracién de la biblioteca en fechas | Profesorado del departamento
curso acordadas por el grupo de biblioteca. con grupos a determinar.
Por Decoracion del hall en Halloween, | Profesorado del departamento
concretar Navidad, San Valentin, etc. con grupos a determinar.
Mayo Concurso para portada y contraportada | 1°, 2°y 4° de ESO
de la Agenda Escolar

DEPARTAMENTO: Biologia y Geologia

FECHA

ACTIVIDAD

GRUPO / PROFESOR

Por concretar

Visita al laboratorio del Instituto
Municipal de Salud Publica.
Interdisciplinar con el departamento

de Fisica y Quimica.

1° Bach (alumnado que
cursa B/G y/o F/Q)

Por concretar
(2° 0 3% trimestre)

Visita al banco de sangre y tejidos
de Aragon

1° Bach (alumnado que
cursa Anatomia Aplicada)

Se solicita para el 2°
Trimestre (fecha por
confirmar)

Visita guiada a la Facultad de

Veterinaria.

2° Bachillerato (alumnos
que cursan Biologia).

Por concretar
(3° Trimestre)

Visita a Belchite pueblo viejo y a la
reserva ornitolégica del Planeron.
Interdisciplinar con el Dpto.
Geografia e Historia.

de

Alumnado de 4° ESO

Senderismo en el entorno del Ibén

Por concretar (1% | de Piedrafita Alumnado de 3° ESO
trimestre) Interdisciplinar, organiza Dpto. de

Educacion Fisica
11 de febrero (2° | Visita de cientifica por el dia de la | Alumnado de 4° ESO
trimestre) mujer en la Ciencia (que lleva la optativa de

Bio y Geo)

3" trimestre

Prevencion de accidentes y primeros
auxilios. Actividad de educacion del

Alumnado de 1° ESO
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| ayuntamiento. |

DEPARTAMENTO: Economia

FECH | ACTIVIDAD GRUPO /
A PROFESOR
Marzo | Visita a Jabones Lagarto 1° BH
Abril Visita a Servicios Centrales de | 2°BH.
Ibercaja
Mayo Visita al IAF 4°ESO

DEPARTAMENTO: Educacion Fisica

FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
Octubre SENDERISMO 3°Y 4° / DPTO EF
Febrero/Marzo | Esquiada ESO-1° BCHTO/ DPTO EF
Noviembre Entorno Aragon 1°Y 2° ESO/DPTO EF

Por Banco de actividades DGA ESO/DPTO EF

determinar

Por Charlas deportistas en la escuela 4° ESO/RAUL GASCA
determinar

Por Actividades educativas | ESO-1° BCHTO/DPTO EF
determinar ayuntamiento

DEPARTAMENTO: Filosofia

FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR

20 de noviembre | Encuentro filosdfico con el escritor | ALUMNADO DE 1°
Rubén Figaredo BACHILLERATO: David
Porcel, Cris Rivero

18 de diciembre | Higiene del suefio ALUMNADO DE 2°

(fecha aprox) BACHILLERATO
(Psicologia) Patricia
Subero

15, 16 y 17 de | Cine y derechos humanos ALUMNADO 3° ESO

diciembre (fecha (Ed.  Valores, Patricia

aprox) Subero)
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2 0 9 de febrero Derechos digitales, inteligencia artificial | Alumnado de 4°ESO

(Filosofia, Cris Rivero)

JUEVES 8 DE | PRUEBAS CLASIFICATORIAS | Alumnado de 4°ESO y 1°y
ENERO ENSAYO Y DILEMA: IES | 2° de Bachillerato
(HORARIO MIRALBUENO
TARDE)
MARZO-ABRIL Exposicidn fotografica dedicada al tema | Organizado para todo el
de la Locura alumnado por el
Departamento de Filosofia
6 DE FEBRERO | Pruebas Olimpiada Filosofia Facultad | SOLO ALUMNADO
de Filosofia CLASIFICADO: David
Porcel
13 DE MARZO ACTO FINAL DE DEFENSA Y |SOLO ALUMNADO
ENTREGA DE PREMIOS EN | CLASIFICADO.
FACULTAD DE FILOSOFIA | Profesorado por determinar
(UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA)
17-19 DE ABRIL | CELEBRACION Xl OLIMPIADA | SOLO ALUMNADO
NACIONAL FILOSOFIA (CASTILLA | GANADOR/A
LA-MANCHA)
411,18 y 25 de | ;QUE TE JUEGAS? Alumnado Filosofia 4°ESO,

mayo

Cris Rivero

DEPARTAMENTO: Fisica y Quimica

FECHA ACTIVIDAD GRUPO

NOV Visita a puertas abiertas del CSIC. FQ
1°BTO

ENERO Talleres organizados por CSIC para impartir en el centro FQ
3°ESO

ENERO Charla y talleres organizados por Incluciencia para impartir en el | FQ

FEBR centro: tabla periédica. 2°ESO

ABRIL Visita a Carboquimica FQ
1°BTO
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FEBRERO | Charla en el centro impartida por una investigadora con motivo
de la celebracién del Dia Internacional de la Mujer y la Nifia en la | FQ
Ciencia. 3°ESO
19 Talleres “Reacciones quimicas” organizados por Caixaforum.
MARZO Exposicién Berlanga FQ
4°ESO
17 ABRIL | Visita a las instalaciones de la USJ (Xcelence) FQ 1°
BTO
FEBRERO | Participacion en la Olimpiada de Fisica. FISICA
2°BTO
MARZO Participacion en la Olimpiada de Quimica. QUIMICA
2°BTO
SIN Ciudad y Salud Publica: una mafiana en el laboratorio. (BG) FQ
FECHA 1°BTO
SIN Participacién en Hanks on dark matter organizado por la | FISICA
FECHA Facultad de Ciencias de Zaragoza 2°BTO
SIN Charla y taller impartido por alumnos de Biotecnologia. (BG) QUIMICA
FECHA 2°BTO
SIN Jornada de puertas abiertas de la Facultad de Ciencias. FQ
FECHA 1°BTO
DEPARTAMENTO: Francés
FECHA ACTIVIDAD GRUPO /
PROFESOR
4 noviembre al 13 | Participacion en el programa “Cruzando | 4°ESO
diciembre fronteras”
2 febrero Celebracion de “La Chandeleur” 2°ESO
Por determinar Visitas culturales en francés 3°y 4° ESO
Por determinar Teatro en francés ESO y
Bachillerato
Por determinar Participacion en el programa “ Un dia de cine” | 3°y 4° ESO
Por determinar Viaje a Francia, Bélgica o Aragon (segun n® de | 3°y 4° ESO
alumnos y presupuestos)
Por determinar Cuentacuentos en francés. Salon de actos del | 4° y Bachillerato
centro
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FECHA

ACTIVIDAD

GRUPO / PROFESOR

Fecha supeditada a su
concesion por el
Ayuntamiento de Zaragoza

Cocinando culturas

1° ESO. Ramsés Minguillon,
Luis Gesé y Jorge Lahoz

Fecha supeditada a su
concesion por el
Ayuntamiento de Zaragoza

Cocinando culturas

2° de ESO. Carlos Herranz y
Ramsés Minguillon

Fecha supeditada a su |Pintamos como los |1° ESO Jorge Lahoz, Luis
concesion por el | romanos Gesé y Ramsés Minguillon
Ayuntamiento de Zaragoza

Fecha supeditada a su|Ruta de la memoria |4° de ESO. Jorge Lahoz,
concesién por el | histérica en el | Antonio Olmo

Ayuntamiento de Zaragoza

cementerio de Torrero

Fecha supeditada a su
concesion por el
Ayuntamiento de Zaragoza

Arquedlogos por un dia

1° o 2° de ESO. Ramsés
Minguillén, Jorge Lahoz,
Carlos Herranz y Luis Gesé

DEPARTAMENTO: Inglés

FECHA

ACTIVIDAD

GRUPO/
PROFESOR

2° evaluacion

Spelling Bee Competition

Todos los grupos
bilingues/Por determinar

Por determinar

Charlas culturales de la editorial

Burlington

1° ESO y 2° ESO/Por
determinar

3° evaluacion

Intercambio con Holanda

Alumnos 2° ESO bilingue/
Vanesa Blasco/Raquel
Lanuza

3° profesora por determinar.

1° evaluacion

Conciertos didacticos

3° ESO y 4° ESO/Por
determinar

Por determinar

Recipes around the world

4° ESO bilingle/ Vanesa
Blasco

M2 Jesus Gracia
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DEPARTAMENTO: Latin
FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
Diciembr | Taller de comida romana 4° ESOA y C/; Quizéa 1° de bachillerato
e HSC AyB. Ana Palomares Martinez
Marzo Salida a museo del teatro para |4° ESOA y C/ Ana Palomares
actividad de Latin vivo Martinez

Abril Viaje a Soria con los otros 4° para | 4° ESO. Dpto. Latin y Lengua

visita a Numancia/obra d

e teatro

DEPARTAMENTO: Lengua castellana y literatura

FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
Octubre Visitas a la Biblioteca de Miralbueno Belén Garcia/Sara
1°ESO Gil/Andrea Cerezuela
Octubre Viaje cultural a Madrid 2°Bachillerato Mayte Herrero, Natalia
Latorre, Raquel Herrando
Octubre Cuentacuentos “4Y si hablamos de la muerte?” | Julia Vicén, Maria Pueyo,
Andrea Cerezuela
24 Marzo Asistencia a representacion teatral “Lazarillo de | Maria Pueyo, Rosa Ara
Tormes” 3°ESO
A Actividades culturales del Ayuntamiento: | Profesoras
determinar | paseos literarios, teatro, oratoria, encuentros | Departamento
teatralizados con autores literarios, etc.
A Asistencia a representaciones teatrales 1° ESO | Profesoras de
determinar |y 1°PAl, 2°ESO y 2°PAl, 1° Bachillerato Departamento
A Encuentros con algun autor Profesoras
determinar Departamento
Febrero a | Viaje a Toledo y Corral de comedias de | Sara Gil, Rosa Ara,
Junio Almagro 1°Bach Natalia Latorre, Raquel

Herrando

DEPARTAMENTO: Matematicas

FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
A Concursos matematicos diversos:
determinar e Olimpiada matematica (2° ESO, 4° ESO, | Profesores del
Bachillerato) departamento
e Canguro matematico (ESO y
Bachillerato)...
A Taller de Talento Matematico de 3° ESO a
determinar Bachillerato
Profesores del
departamento
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DEPARTAMENTO: Musica
FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
Pendient | XXXV Jornadas de Introduccion a la | 3°A, B, Cy 1° Diver
e Danza Luis Salas-Jesus
Mendoza
DEPARTAMENTO: Orientaciéon
FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
22/09/2025 Charla Federacion Mujeres Gitanas: [ 1° y 2°PAl/ tutores vy

Igualdad, Buen Trato y Trazando
Caminos

orientadora

6, 7,20y 21/10/2025 | Talleres Proyecto HYPE de AFDA y | 1°y 2°ESO/
Fundaciéon Carreras: salud mental y | profesorado en horario
cohesion grupal actividad

31/11/25 Un dia de cine Filmoteca 1°, 2° DIVER

Rebeca Blasco
Emese Szollosi

Enero de 2026

Taller Loopstation- Tunel

1°, 2° DIVER
Rebeca Blasco
Emese Szollosi

22 evaluacion

Taller de autoestima

1°, 2° DIVER

Ghymkana en el Centro de |Rebeca Blasco
Zaragoza Emese Szollosi

Pte. de confirmar | Jornada Puertas Abiertas Facultad | 2°BACH HCS/ tutores

fechas Derecho

Fecha Pte. concesion | “Te puede pasar, pero si controlas, | 2°BACH, 1°GM

Ayto. Zgz vuelves”

Fecha Pte. concesion | "Higiene del suefio para mejorar el [ 3°ESO

Ayto. Zgz rendimiento escolar"

Pte. confirmar fechas

Talleres sexualidad “Amaltea”

1°CFGB, 2°ESO, 4°ESO/
Profesorado que le toque
horario

Pte. confirmar fechas | Taller Centro de Salud sobre la | 1°ESO/tutores
importancia del desayuno

2° trimestre Programa Matiz-2 (CMAPA) tutores 2°ESO

2° trimestre Programa ON-OFF (CMAPA) tutores 3°ESO

Pte. confirmar Teatro Forum “Conectad@ a ti" |4°ESO/ profesorado en

(CMAPA) ese horario
25/11/2025 Plan Director: Violencia de género 2°BACH: profesores en
ese horario
12/12/2025 Plan Director: Bandas juveniles 1°FPB: profesores en ese
horario
12/12/2025 Plan Director: Riesgos de Internet y | 1°ESO: profesores en ese
Redes Sociales horario
12/12/2025 Plan Director: Acoso escolar 2°ESO: profesores en ese

horario
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12/12/2025 Plan Director: Tecnoadicciones y | 3°ESO: profesores en ese
juego on-line horario
Falta confirmar
fechas. Curso pasado | Charla informativa Unizar sobre | 2°BACH: profesores
17/01/2025 servicios y PAU en ese horario
Falta confirmar 4°ESO: profesores en ese
fechas. Curso pasado | Educacién  Vial Policia Local | horario
08/11/2024 “asegura la marcha”
Falta confirmar 1°FPB: profesores en ese
fechas. 2° trimestre Educacion  Vial Policia  Local | horario

“asegura la marcha”

Falta confirmar 1°ESO: tutores,
fechas. Curso pasado | Controla tu Red, programa educativo | profesorado afectado
21 mayo Fundacion Mapfre y orientadora

32 Evaluacion

Museo de Ciencias Naturales

1°, 2° DIVER
Rebeca Blasco
Emese Szollosi

Fecha Pte. concesion
Ayto. (32 EV)

Vamos al teatro

1°, 2° DIVER
Rebeca Blasco
Emese Szollosi

DEPARTAMENTO: Religion

FECH | ACTIVIDAD GRUPO/PROFESO
A R
Si  hay alguna actividad, se comunicara con
antelacion
DEPARTAMENTO: Tecnologia
FECHA ACTIVIDAD GRUPO /
PROFESOR
Actividad a realizar en el centro. 1°y 2° Bah.

A determinar

Dinamica de Disefio y Tecnologia orientada
a Bachillerato impartida por Elena Bernia.

M.2 Soledad Sanz

25/09/2025 a las | Concurso nacional de Hormigon. 2° Bachillerato
11:00 h M.? Soledad Sanz
10/12/2025 a las | Jovenes del futuro: Coémo usar bien la | 1°y 2° Bah.

9:00h Inteligencia Artificial en el aula. M.? Soledad Sanz
3/12/2025 0 | Jévenes del futuro: Como usar bien la | 4° ESO/2° DIVER
17/12/2025 a las | Inteligencia Artificial en el aula. Yolanda Calvo/
9:00h Javier Sandez
10/12/2025 a las | Complejo para tratamiento de residuos | 3° ESO/1° DIVER
9:00h urbanos de Zaragoza. Yolanda Calvo/

Javier Sandez

‘nevor P
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FECHA ACTIVIDAD GRUPO/PROFESOR
Enero 26 Charla formativa Online de pinturas | 2021 Olga Ramos
JAFEP (2GM)
Febrero 26 Jornadas SIKA 2021 Olga Ramos
Mayo 26 Jornada Tecnytop 1033 Juan Moliné
Diciembre 25 Visita Porcelanosa, Saltoki, Leroy, | 1021 Alejandro Cerrada
Bauhaus
Abril 26 Visita a Quinto de Ebro PLACO 2021 Fernando Pardos
Febrero 26 Charla EUPLA 2033 Juan Moliné
Enero 26 Visita (viaje) Escuela Universitaria de | 1033 Juan Moliné / Jaime

Edificacion de Madrid

Aznar

Durante el curso
5/26

Varias visitas a obras de construccion en
Zaragoza

1033 Jaime Aznar
2033 Pedro Mindan

Abril 26 Visita a Laboratorio de Materiales de | 1033 Pedro Mindan
Construcciéon en Malpica
Abril 26 Feria de Construccion SMOPYC GMy GS
DEPARTAMENTO: Electricidad y electrénica
FECH | ACTIVIDAD GRUPO /
A PROFESOR
Visitas a obras | 2033 Pedro Mindan
varias.
DEPARTAMENTO: Fabricacion Mecanica
FECHA ACTIVIDAD GRUPO/coordinador
Metalizate Metalizate 2523
4  noviembre Jesus Ferrer
2025
11/2025 Visita a la Feria SMOPYC 1° y 2° Formacion Profesional Basica de
‘Elementos metalicos” y 1° Ciclo
Formativo GM “Soldadura y Caldereria”

NOVIEMBRE | Visita a Talleres Alot 1° Ciclo Formativo GM “Soldadura y
2025 Empresa caldereria y de | Caldereria”

transformacion metalica en

Alfajarin.

Empresa colaboradora del

IES
NOVIEMBRE | Visita a ARPA 2° Ciclo Formativo GM “Soldadura y
2025 Empresa de fabricacién de | Caldereria”

equipos de campaia

‘nevor P
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Empresa colaboradora del
IES

13-17/2/2026

Visita a la Feria
Internacional de la
Maquinaria Agricola FIMA
en Zaragoza

1° y 2° Formacion Profesional Basica de
‘Elementos metalicos” y 1° Ciclo
Formativo GM “Soldadura y Caldereria”

FEBRERO Visita a CAF. 2° Ciclo Formativo GM “Soldadura y
2026 Fabrica de trenes en Avda. | Caldereria”
Cataluna de  Zaragoza.
Empresa colaboradora del
IES
MARZO Visita a Cimesa 1° Formacién Profesional Basica de
2026 Empresa dedicada a Ila | “Elementos metalicos”
realizacion de puertas
cortafuegos de todo tipo.
Empresa colaboradora del
IES
11 /2025 Demostracion producto | 1°y 2° GM (mafana)
PFERD/ Maquinza. 1°y 2° GS (tarde)
Empresa de fabricacion de
herramientas abrasivas
feb-2026 Visita guiada al museo de | 2° Ciclo Formativo GM “Soldadura vy
Caixa Caldereria” y FPB de “elementos
( Caracteristicas | metalicos”
constructivas)
2025/26 Visita a instituto Nacional
Pendientes de | de Seguridad e higiene en
fecha el trabajo (INSHT)
2025/26 Visita a TECNOVEN 1° GM
Pendiente de | Empresa dedicada a Ila
fecha caldereria industrial
3° trimestre Visita Oxiebro. 2° FP Basica

2025/26
Pendientes de
fecha

Visita a la empresa LINCON
fabricante de elementos
consumibles de soldadura

1° y 2° Ciclo Formativo GM “Soldadura y
Caldereria” y GS de “Construcciones
metalicas

marzo/2026 Visita a UNIDE, feria de | 1° y 2° Ciclo Formativo GM “Soldadura y

tecnologias de unién. Caldereria” y GS de “Construcciones
metalicas, Basica y GS

Marzo/2026 Aragon Skills Todos

nov 2025 Visita feria de la FEMZ Todos

nov 2025 Encuentro empresas | Todos
alumnos en IES

Segundo CERNEY Todos

trimestre

segunda ev. MERCIER Todos
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FECHA ACTIVIDAD GRUPO/
PROFESOR

Septiembre | Cooperativa de Auto Taxi de Zaragoza 1M22/2M22

Diciembre Visita Base Aérea (Ala 15y 31) 1M32

Marzo Visita a FIMA Carroceria,
electromecanica

Por Visita a la depuradora Por determinar

determinar

DEPARTAMENTO: Formacién y orientacién laboral (FOL)

FECHA

ACTIVIDAD

GRUPO

PROFESORA O
PROFESOR

Octubre

Participacion en talleres o jornadas durante la
semana del emprendimiento en Aragén
Miniferia “Recursos para jovenes desempleados”

Pendiente de
confirmacion

Ana Belén Villalba
y Jesus Campo

Noviembre

Escuela ciudadana de prevencion de riesgos.
Museo del fuego. Bomberos de Zaragoza.

2M22 Javier Tomas
2021 Javier Tomas

1° FPB (Las 4
clases,
dependiendo de la
evolucion en su
comportamiento)
Javier Tomas y
Sonia Muro.

Diciembre

Visita a vivero de empresas o semillero de ideas
(La Azucarera o similar)

Visita Coworking El Gancho en calle San Pablo u
otro similar

Charla “Idea de Negocio e Innovacion” del grupo

2M21-2H31-2H23-2
H34 Jesus Campo
y Ana Belén
Villalba

2M21-2H31-2H23-2
H34 Jesus Campo
y Ana Belén

‘nevor P
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de asesores AV (Ana Hernandez Serena u otro
ponente que se considere)
Visita al ISSLA (Instituto aragonés de Seguridad
de Salud Laboral)

Charla-taller por personal sanitario del CS
Miralbueno sobre primeros auxilios

Villalba

1M22 - 1033 -
1H31 Jesus Campo
y Ana Belén
Villalba
(dependiendo del
comportamiento de
los grupos puede
variar a otro grupo
de primero)

1H1A - 1M32 Sonia
Muro

1H31 - 1M21 Ana
Belén Villalba (si es
posible)

Visita a empresas del sector relacionadas con
cada ciclo

2M21-2H31-2H23-2
H34 Jesus Campo

Enero y Ana Belén
Talleres Programa “Emprender en la escuela” Villalba
organizados por el IAF

1M32 - Sonia Muro
2M22 - Javier
Visita Mobility city Tomas
1FBMV - Javier
Visita a fabrica de Relax Tomas
(Otros grupos que
se sumen)
Realizacion de una Escape Room en Coco Room
y Charla de emprendimiento
Febrero
2H23 y 2H34 Ana
Belén V. (en
funcién del coste
Charlas realizadas por el Banco de Espana sobre | econdmico)

proteccion frente al fraude y criptomonedas

2M21-2H31-2H23-2
H34 Jesus Campo
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y Ana Belén
Villalba (pendiente
de confirmacion)

Marzo

Visita guiada a Hacienda segun el programa
“Educacion Civico Tributaria”

Visita a los Juzgados de lo Social en Zaragoza,
asistiendo a algun juicio laboral

Miniferia “Salir al extranjero”

Charla emprendimiento “Fernando Andreu”
(antiguo alumno)

1M22 - 1033 -
1H31 - 1021 -
1M21 Jesus
Campo y Ana
Belén Villalba
(dependiendo del
comportamiento de
los grupos puede
variar a otro grupo
de primero)

1M22 - 1033 -
1H31-1021 -
1M21 Jesus
Campo y Ana
Belén Villalba
(dependiendo del
comportamiento de
los grupos puede
variar a otro grupo
de primero)

1M22 - 1033 -
1H31 - 1021 -
1M21 Jesus
Campo y Ana
Belén Villalba
(dependiendo del
comportamiento de
los grupos puede
variar a otro grupo
de primero)
Pendiente de
confirmacion.

2022, 2M22 y
2H2A Javier Tomas

Abril

Visita a una oficina del Inaem con explicacion de

1M22 - 1033 -
1H31 - 1021 -
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las diferentes areas (Compromiso de Caspe u
otra segun disponibilidad)

1M21 Jesus
Campo y Ana
Belén Villalba
(dependiendo del
comportamiento de
los grupos puede
variar a otro grupo
de primero)

Pendiente de

determinar
fecha si nos
aceptan la

solicitud (esta

en estado
pendiente)

Actividades del Servicio de Educacion del
Ayuntamiento de Zaragoza:

Higiene del suefo

Ecozine

FOL- PREVISION DE ACTIVIDADES CON NUESTRO ALUMNADO PROPUESTAS POR
OTROS DEPARTAMENTOS/COMISIONES

GRUPO
FECHA ACTIVIDAD PROFESORA O
PROFESOR
Charlas PRL Fundacién Laboral de la 1021, 2021, 1033,
Octubre Construccion 2033
Visita Agencia de viajes e Instituto Geografico N. | 2H31
Actividad 25N (Comision Igualdad) Todos los grupos
de GMy GS -
Noviembre Sonia Muro
FIBAR VALLADOLID 2025 2H34 y 2H23
Enero 13.01.26 (Laura Gil salida) 2H31y 1H31
Marzo Actividad 8M 1H1A - 1M32 Sonia
Muro
Abril Debate por la igualdad (Comisién igualdad) 1M32 - 2H32 Sonia

Muro
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DEPARTAMENTO: Hosteleria y Turismo

CFGS GESTION DE ALOJAMIENTOS TURISTICOS
MES ACTIVIDAD PROFESORI/A/

GRUPO: 1°/2°

02/10/2025 [HORECA - HOSPITALIDAD A. GARCIA (1°)
segun De San Miguel a la Magdalena” + Oficina de[A. Garcia (1°)
confirmen Turismo
Segun Del viejo arrabal a la azucarera A. Garcia (1°)
confirmen
Segun LA CARTUJA BAJA: DEL SILENCIO DE LOS|A Garcia (1°)
confirmen CARTUJOS A LA CREACION DE UN BARRIO
Segun Actividad: “Del Arrabal ala Azucarera” Pilar Puyal (1°H32) y
confirmen Ana Arias (1°H31) EMT
Segun \Ven a conocer Zaragoza joven: la azucarera Montse Martin
confirmen RRHH 1H32
Segun Feria de Empleo Montse Martin
confirmen RRHH 1H32
Segun Visitas a Alojamientos a determinar Marisa Hidalgo 2 CFGS
confirmacion GAT
Segun Visitar hoteles en los que especialmente selCarmen Caseda
confirmacién |explique a los alumnos los procedimientos|1° Gestion alojamientos

relacionados con la gestion del departamento de

pisos

turisticos

29 Septiembre Actividad Hospitalidad Horeca. HotelMarisa Hidalgo .
Oriente 2° CFGS Gestion de

alojamientos turisticos

4 Noviembre Asistencia técnica: Metalizate Marisa Hidalgo y Flor
Casaus.
2° CFGS Gestion de
alojamientos turisticos

Fechas variadas que se|Disefio, planificacion, ejecucion y|Flor Casaus Rodrigo vy

informaran. evaluacion de varios eventos Marisa Hidalgo Boned
2° CFGS Gestion de
alojamientos turisticos

S
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Segun confirmacion Visita cementerio Mujeres|Carmen Caseda
imborrables 1° Gestion alojamientos
turisticos.

Mayo

Comunicacion no

violenta

Montse Martin
1h32 RRHH

CFGS AGENCIAS DE VIAJES Y GESTION DE EVENTOS

MES ACTIVIDAD PROFESOR/A/ GRUPO:1°/2°
MAYO ARATUR Ana Maria Arias Gracia
CS Agencia de Viajes/1°/EMT

A Paseo guiado: “De San Miguel a lalAna Maria Arias Gracia
determinar |Magdalena” + Oficina de Turismo + Agencia|CS Agencia de Viajes/1°/EMT

de Viajes
A Formacion Financiera para el mercado.[Ana Maria Arias Gracia
determinar |Proteccién frente al fraude. + Banco de|CS Agencia de

Espana Viajes/1°/DIRECCION AAVV
A Oficina del DATO: la carta de Derechos|Ana Maria Arias Gracia y Montse
determinar |Digitales/ Inteligencia Atrtificial Martin

CS Agencia de Viajes/1° y 2°
Actividad en el Aula.

Primer trimestre

Instituto
nacional

geografico

Montse Martin
Modulo recursos turisticos 1°

segun confirmen

digital

Programa conoce tus
derechos en

la era

Pilar Chamorro
12 Grado Superior de Agencias de
Viajes y gestion de eventos.

Primer trimestre
viernes por
primera hora , 1 hora

determinar a

Salida por el entorno

Pilar Chamorro
22 Grado Superior AAVV y gestiéon de
eventos
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A determinar Ruta de  mujeres|Laura Gil
imborrables 2° GS AAVV y Gestion de eventos

A determinar

Las mujeres y el arte

Laura Gil
2° GS AAVV y Gestion de eventos

A determinar

Rutas por Zaragoza

Laura Gil

en femenino 2° GS AAVV y Gestion de eventos
A determinar Aeropuerto de|Pilar Chamorro
Zaragoza 22 AAVV Y GESTION DE EVENTOS
A VISITA MAYORISTA Pilar Chamorro .2° AAVV Y GESTION DE
DETERMINAR EVENTOS
A VISITA PALACIO DE|Pilar Chamorro 2°
DETERMINAR |CONGRESOS AAVV Y GESTION DE EVENTOS
Segun Actividad: “Del Arrabal a la|Pilar Chamorro y Laura Gil
confirmen Azucarera” 22 Grado Superior de Agencias de Viajes y

gestion de eventos.

24 septiembre [JOVENES DEL FUTURO: COMO USAR|Pilar Chamorro
BIEN LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN12 Grado Superior de
EL AULA Agencias de Viajes y gestion
de eventos.
Pendiente  de|Visita a Alojamientos Pilar Chamorro
determinar 22 Grado Superior de
Agencias de Viajes y gestion
de eventos.
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A determinar

Leer para saber comunicar

Montse Martin
Marketing 2° AAVV

A determinar

Mapas colaborativos

Montse Martin
turisticos
1° AAVV

Destinos

Octubre

Feria de empleo en la azucarera

2° AAVV Montse Martin

CFGS DIRECCION DE COCINA

MES ACTIVIDAD PROFESOR/A/ GRUPO:1°/2°
A Cocinando Culturas IAna Maria Arias Gracia
determinar Direccion Cocina /1°
o2 Visita Alimentaria (Barcelona) o al museo[TOMAS GOMEZ MARIN
evaluacion |del chocolate, Hoffman, ... Pedro Bustamante 1H35-2H35
23-27 Concurso Internacional Cocina ATP[Pedro Bustamante Direccion
Marzo Valtellina (Sondalo, Italia) Cocina y Servicios
Octubre Charla de ACA y productos de Aragén Pedro Bustamante

1H35
Diciembre |Aperitivo fuera del centro Pedro Bustamante

1H35
CFGS DIRECCION DE SERVICIOS
MES ACTIVIDAD PROFESOR/A/

GRUPO:19/2°

29 CONGRESO DE SALA Y CAMPEONATO DE|CARLOS ORGAZ/ 2°

SEPTIEMBRE [MAITRES DE ARAGON

CFGM COCINA Y GASTRONOMIA

MES ACTIVIDAD PROFESOR/A/
GRUPO:1°/2°

2° VISITA A MERCADONA ANA ARRUEGO

TRIMESTRE

3° VISITA MERCADO CENTRAL ANA ARRUEGO

TRIMESTRE

Diciembre y|Intercambio Lycee Roberval (Francia) Pedro y Pablo

abril

A determinar |Charla informativa “Comunicacion no Violenta”|Mdénica 2H2A

en la Azucarera
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MES ACTIVIDAD |PROFESOR/A/ GRUPO:1°/2°
A DETERMINAR CAEES AFRICA COGOLLOS 1°
ORUS

FPB COCINA Y RESTAURACION

TRIMESTRE 2025

MES ACTIVIDAD PROFESOR/A/
GRUPO:1°/2°
ULTIMO VISITA AL MERCADO DELICIAS Y OTROSDAVID GRACIA- 1°

ESTABLECIMIENTOS

CFGB

PRIMER
TRIMESTRE 2026

VISITA AL MERCADO CENTRAL

DAVID GRACIA- 1°
CFGB

A DETERMINAR CAFES ORUS AFRICA COGOLLOS
20

OTROS DPTOS, PROGRAMAS Y COMISIONES

PROGRAMA XCELENCE

FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR

11 de febrero (2° | Visita de cientifica por el dia | Alumnado de 4° ESO (que

trimestre) de la mujer en la Ciencia lleva la optativa de Bio y
Geo)

Por concretar Visita al banco de sangre y | 1° Bach (alumnado que

(2° 0 3% trimestre)

tejidos de Aragon

cursa Anatomia Aplicada)

Se solicita para el 2°
Trimestre  (fecha  por
confirmar)

Visita guiada a la Facultad de
Veterinaria.

2° Bachillerato (alumnos que
cursan Biologia).

A lo largo del curso

Proyecto Charrando con mi
futuro

1°y 2° bachillerato

1° trimestre

Charlas de la federacién de
empresas de Zaragoza del
metal

4°ESO y 2° Bach

25 abril Visita a la Universidad San | 1° bachillerato
Jorge

2° trimestre | Jornadas de orientacion | Todo ESO
académica profesional

2° trimestre Charla con empresa de | 3°ESO

medios audiovisuales

2°y 3° trimestre

Un café con mi profe

Todo el alumnado

‘nevor P
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CONVIVENCIA
FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
Septiembre 19/9/2025 Humor  Amarillo | Convivencia
2025 Jornada Convivencia 1° ESO

Lectura y cartel manifiesto por la
Paz Mundial (22/9/2025)

Octubre

(fecha sin

determinar)

Visionado de una pelicula
VERBO, para concienciar de la
Salud fisica y mental.

Varios grupos a determinar.

31/10/2025 Halloween (apoyo en el tunel del | Equipo de convivencia.
terror) 'y dinamizacion de
actividades.
Dia Internacional de la | Biblioteca (Belén)
25/11/2025 Eliminacion de la Violencia | Oratoria (Amor)
contra las Mujeres (colaboramos
en biblioteca y Oratoria)
Noviembre Concienciacion sobre la no | A determinar en la segunda quincena.

(fecha sin

determinar)

violencia.

Palabra-TE PUEDE PASAR,
PERO S CONTROLAS
VUELVES (1 hora 30 minutos)

Se coordinara desde Igualdad.

Para todos los niveles (3° ESO, 4°
ESO, 1° BACHILLERATO Y 2°
BACHILLERATO Y TODOS LOS
CICLOS FORMATIVOS DE FPB, GM Y
GS)

Diciembre Exposicion: Consumo | A determinar fechas.

2025 responsable. 9, 10, 11 y 12 de diciembre (Zona
Recogida Banco de Alimentos. Joven y alumnos ayudantes, Biblioteca
Libros que importan: amigo | y Convivencia)
invisible entre el profesorado | Antes de las vacaciones navidefias.
con intercambio de libros.

Enero La Paz: 30 de Enero; Lectura de | Equipo de convivencia.

30/1/2026 un manifiesto. A determinar los profesores

participantes.

Febrero El mes del Amor: Decoracion. A determinar los grupos.
Concurso de disfraces: | Equipo convivencia.

28/2/2026 “pijamada”. Pendiente confirmar.
Talleres Aula Intercultural del
Ayuntamiento de Zaragoza

Marzo

8/3/2026 La mujer. Desde Igualdad.

20/3/2026 Slam poético. Amor y Biblioteca.
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16 Abril 2026 | Debates. Igualdad.
Por la multiculturalidad. Talleres | Biblioteca.
para ESOy FP. ] 2°ESO
¢Y SI ME PASARA A MI? (2
horas).
Mayo Por la diversidad sexual y de | Se coordinara desde Igualdad.
17/5/2026 género. Equipo de convivencia.
Junio Colaboracion con la Gymkana | Equipo de Convivencia.
final de Curso (Educacion Fisica
y Zona Joven IES Miralbueno).

A lo largo del curso, también hay preparadas unas campafias de sensibilizacion (nueve
meses, nueve causas) y estan distribuidas de la siguiente manera:

-Septiembre; Dia 10/9: Dia Mundial Prevencion Suicidio (en el hall hay un cartel con el
teléfono 024) y Dia 21/9: Dia Internacional de la Paz: el lunes dia 22/9 en las pistas se
leera un manifiesto y se elaborara una bandera de palestina con estrellas, dirigido a
profesores y alumnado.

-Octubre; Salud en el consumo de alcohol, sustancias, ... para la prevencion de las fiestas
del Pilar.

-Noviembre; El dia dedicado a la lucha contra la violencia hacia las mujeres es el 25/11,
que se conmemora como el Dia Internacional de la Eliminacién de la Violencia contra las
Mujeres.

-Diciembre; Consumo responsable.

-Enero; Dia Mundial Escolar de la Paz el 30/1/26.

-Febrero: Amor y Carnaval. Por determinar si se propondra un Carnaval diferente, no de
disfraces sino de llevar un complemento durante cinco dias (12, 13, 16, 17 y 18/2/26).
-Marzo; Mujer. En colaboracion con la comision de Igualdad se organizara el 8/3/26: Dia
Internacional de la Mujer. Se prepararan las actividades durante las dos primeras
semanas, dado que el dia 20/3 se celebra el Slam Poético y no queremos solapar
eventos.

-Abril; Convivencia en Diversidad Cultural en el dia 19/4/26. Se intentara conseguir
talleres con el Aula Intercultural solicitando dos talleres que son subvencionados.

El 16/4; se celebrara una jornada de debates con un proyecto de Igualdad.

-Mayo; ElI 17 de mayo se conmemora el Dia Internacional contra la LGTBIfobia, que
incluye la lucha contra la homofobia, la transfobia y la bifobia, mientras que el 28 de junio
se celebra el Dia Internacional del Orgullo LGTBI. La primera fecha busca visibilizar y
combatir la violencia y discriminacion que sufren las personas LGTBI+ en todo el mundo,
mientras que la segunda celebra la diversidad sexual y las conquistas de la comunidad.
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IGUALDAD
FECHA ACTIVIDAD GRUPO / PROFESOR
23 de TRIVIAL PARA LA IGUALDAD Para profesorado
septiembre

25 de noviembre

RECITAL DE POESIA POR LA

Alumnado y profesorado

IGUALDAD voluntario
24-28 de Poesia Las voces desprendidas Alumnado 4°ESO y/o 1°de
noviembre Bachillerato (tutorias)
24-28 de Charla de C.A.M.P.A. Alumnado de 1° Grado Medio
noviembre
16y 17 de Actividad 8M (Cubos coloreados) 1° ESO, 2°ESO y 3°ESO: tutorias
febrero
23y 24 de Actividad 8M (Cubos coloreados) 1° ESO; 2°ESO y 3°ESO: tutorias
febrero
16 de abril ¢ DEBATIMOS SOBRE IGUALDAD? 1° BACH, 1° FP Basica, 1° Grado

Medio/Superior (9:00-13:10 horas)

GRUPO DE BIBLIOTECA

FECHA

ACTIVIDAD

GRUPO / PROFESOR

Por determinar

Visita del alumnado de 1° ESO a la
biblioteca Soledad Puértolas

Alumnado de 1° ESO.
Sara, Maria y Belén

Ultimo martes de cada
mes

Club de Lectura IES Miralbueno

Comunidad Educativa
del IES
Grupo de
Biblioteca

trabajo

Fechas
determinar

Club de Lectura ESO y Bachillerato

(1°,2° de ESO y 2°
Bachillerato)
Organiza Zona Joven
del IES y biblioteca
colabora

por determinar en
funcién de las puertas
abiertas del IES

Acogida y dinamizacion de |la
biblioteca para futuro alumnado de 1°
de ESO y 1° Bachillerato adscritos al
centro.

Grupo de biblioteca

Por determinar

Encuentro con autores
ilustradores, cuentacuentos

y/o

(Alumnado de ESO Y
Bachillerato)
Grupo de biblioteca y

departamento de
lengua
(Alrededor del 21M) Slam Poético intercentros dentro del | (Alumnado de
Proyecto Poesia Para Llevar Oratoria)
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Grupo de biblioteca y
departamento de
lengua

Fechas senaladas: Dia | Actividades de dinamizacion vy | Todo el alumnado

de

Halloween, 25N, 8M...

la biblioteca, | decoracién Grupo de biblioteca

Ademas de las actividades programadas por cada departamento, hay previstas algunas
actividades para fechas concretas y en las que colaboran varias personas y
departamentos. Algunas de estas actividades son las siguientes:

5.

HALLOWEEN: “Semana del terror’ en la que estan previstas varias actividades
como concursos de disfraces para alumnado y profesorado, decoracion de varias
zonas del Instituto, hacer un tunel del terror, realizacién de varios talleres,
actividades concretas en algunos médulos, decoracion de la biblioteca, etc.
NAVIDAD: Decoracién del Hall, puesta del arbol de navidad, cena fin de trimestre.
SAN VALENTIN: Decoracion y actividades varias.

JUEVES LARDERO: Elaboracion de bocadillo de longaniza.

FIN DE CURSO: Colaboracion con las fiestas de fin de ESO, 2° Bachillerato y
Formacion profesional (entrega de diplomas, regalos y fotografia de grupo,
proyeccion de videos elaborados por el propio alumnado, sorpresas preparadas
por los padres, discursos de despedida, etc.

ACTIVIDADES DE IMPLICACION SOCIAL: Uno de los compromisos del
Departamento y de la Zona joven ha sido implicarnos en actividades solidarias y de
concienciacion social y ciudadana. La idea es seguir por el mismo camino,
contribuir en la concienciacién de nuestros alumnos por una sociedad mas justa en
la que todos tengamos cabida, hombres y mujeres, personas de diferentes colores,
nacionalidades y religiones. Algunas actividades se realizan en colaboracion del
grupo de convivencia e igualdad del IES.

Elaboracion de la orla del profesorado para que todas las incorporaciones nuevas
de profesorado y personal del centro puedan conocerse. Este documento es
compartido con todo el profesorado y personal laboral.

ACTIVIDADES CONJUNTAS EXTRAESCOLARES-ZONA JOVEN

Debido a la reduccion horaria impuesta por el Ayuntamiento de Zaragoza en la Zona
Joven esta no puede participar en las mismas actividades en las que participaba los
cursos escolares anteriores, es por ello que seguira participando en comisiones como
convivencia e igualdad, pero dejara de participar en festivales de Navidad y fin de curso
debido a su incompatibilidad.
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6. PROGRAMA DE LAS ACTIVIDADES DE LA ZONA JOVEN

La Zona Joven es un proyecto del Ayuntamiento de Zaragoza de integracion de espacios
escolares donde se realizan actividades extraescolares pretendiendo asi, conseguir dos
finalidades diferentes: por un lado, la adquisicién de habilidades concretas relacionadas
directamente con los contenidos de la actividad y por otro, que las actividades sirvan de
instrumento para generar procesos de participacion en los que los jévenes se impliquen
directamente en la dinamizacién, gestion y adquisicién de habitos que complementen su
formacion integral. De esta forma no solo se adquieren las destrezas y habilidades
especificas de las actividades, sino actitudes y habitos de responsabilidad, organizacién,
toma de decisiones, respeto, tolerancia y trabajo en equipo.

Este recurso no sélo realiza su funcion en la gestion de extraescolares fuera del horario
lectivo, sino que, por la mafiana, trabaja con diferentes departamentos del centro en
horario lectivo complementando su formacién académica y, ademas, dinamiza la vida del
centro.

La Zona Joven cuenta con dos espacios concretos: el despacho y la sala recreativa que
utiliza como punto de encuentro y lugar de realizacion de talleres. Ademas, si estan
disponibles (ya que hay horario lectivo de tarde), también puede utilizar las instalaciones
del centro para realizar sus actividades.

Tras mucha incertidumbre por la continuidad (o no) del proyecto y desconocimiento de su
horario en el caso de seguir existiendo, desde el 16 de octubre de 2025 la Zona Joven
contara con un nuevo horario de mafianas de 10 a 13h y un nuevo horario de tardes de
14.30 a 17.30h.

Tras las indicaciones del Ayuntamiento de Zaragoza, este recurso ve reducido su proyecto
en 7.5 horas afectando a la atencion de los/as usuarios/as (no se dan las condiciones
para seguir realizando una adecuada intervencion socioeducativa: prevencion de
conductas de riesgo, seguimiento individualizado, fomento de habitos saludables,
atencion a la salud mental en la adolescencia...), el desarrollo de actividades, la
participacion en la dinamizacion de centro, la coordinacion y programacion con otros
recursos, etc.

Debido a este horario, la intervencion de la Zona Joven en horario de mafiana con
diferentes departamentos del centro se vera reducida y, las actividades de la tarde,
cambiaran su horario de desarrollo. Este ultimo aspecto no es negativo en el caso de este
Instituto ya que gran parte del alumnado es del extrarradio y, quedandose a comer aqui,
pueden realizar las actividades sin necesidad de ir a casa y volver al centro. La Zona
Joven cuenta en la sala recreativa con un microondas donde el alumnado se puede
quedar a comer con todo tipo de comodidades.

Las actividades realizadas en este proyecto en horario de tarde se dividen en actividades
anuales (de Octubre a Mayo), actividades intensivas (corta duracién) y actividades
puntuales (de un dia concreto).
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Las actividades anuales que se han propuesto este curso escolar son:

ACTIVIDAD AMBITO* DURACION**
Futbol Deporte Estable
Baloncesto Deporte Estable
Atletismo Deporte Estable
Patinaje Deporte Estable
Defensa personal Deporte Estable
Tenis de mesa Deporte Estable
Ponte en forma Deporte Estable
Yoga Deporte Estable
Parkour Deporte Estable
Badminton Deporte Estable
Balon prisionero Deporte Estable
Bailes modernos Expresion Estable
Conversacion inglés Interculturalidad Estable
Conversacion francés Interculturalidad Estable
Introduccién al lenguaje de signos | Desarrollo personal Estable
Fotografia Audiovisual Estable
Creacién de videojuegos Audiovisual Estable
Robotica Audiovisual Estable
Guitarra Musica Estable
Piano Musica Estable
Canto Musica Estable
Dibujo Plastica Estable
Introduccion al comic Plastica Estable
Pintura en acuarela Plastica Estable
Manualidades Plastica Estable
Teatro Expresion Estable
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Las actividades intensivas se iran programando trimestralmente. Para este primer
trimestre esta programada la actividad de TECNICAS DE ESTUDIO por el momento. La
programacion de estas dependera de la demanda del alumnado o del atractivo de las
actividades anuales.

Por ultimo, las actividades puntuales se llevaran a cabo a lo largo de todo el curso, en el
horario de recreo. Ademas, se trabajaran determinados dias en coordinacion con otros
departamentos, por ejemplo: el Dia de la Paz, el dia internacional contra la violencia de
género, etc., ademas de las festividades marcadas en el calendario escolar.

Este curso escolar la Zona Joven no podra coordinarse con la Zona Joven Miralbueno ya
que, el Ayuntamiento, ha anunciado su cierre inminente dejando a la juventud del barrio
sin punto de referencia. Tampoco se trabajara en comisiones ya que, desde el curso
escolar 2024/2025 el Ayuntamiento de Zaragoza eliminé la comisién de Igualdad y la de
Solidarizar quedando en duda, este curso, el desarrollo de la Liga Joven.

7. DISTRIBUCION TEMPORAL

La mayoria de las actividades complementarias se realizaran en horario lectivo de
mafana, no obstante, en algunos casos, dependiendo de las caracteristicas de la
actividad y de su duracion, podran hacerse en horario de tarde, e incluso, algunas,
podran realizarse durante un periodo mas amplio de tiempo, incluyendo el fin de semana
(en el caso de viajes, ferias culturales, concursos, etc.). En cualquier caso, seran los
miembros de cada departamento y/o los responsables de cada actividad los que lo
determinen.

También hay que tener en cuenta que hay varios estudios que se realizan en jornada
vespertina, por tanto, realizaran sus actividades complementarias preferentemente en
horario de tarde.

8. METODOLOGIA

Las caracteristicas principales de la metodologia a utilizar son:

° Fomentar la participacion y colaboracion responsable en la realizacion de
actividades, cuidado del material e instalaciones, en la toma de decisiones y en la
resoluciéon de conflictos.

° Crear un clima relajado, amistoso y cooperativo que respete los diferentes ritmos
de aprendizaje y la no competencia interpersonal.

° Tratamiento integral de las actividades, ayudando a los jovenes a identificar sus
inquietudes y establecer sus propias metas.
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ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE INTERVENCION

Teniendo en cuenta que las actividades complementarias son gestionadas por los
Departamentos, este apartado se centra en las actividades extraescolares y de la Zona
Joven.

- CON ALUMNOS/AS:

Conocimiento de la realidad social y cultural que gira en torno al alumnado.
Presentacion del Proyecto Zona Joven a todo el alumnado al inicio de curso.
Mantener contacto permanente con delegados/as y subdelegados/as.

Dar a conocer las actividades que mas puedan interesar a nuestros alumnos/as.
Motivacion, refuerzo e innovacion constante, potenciando a aquellos alumnos/as

que tienen mayor dificultad y/o que no participan.

Seguimiento individual de los alumnos/as y de las actividades que desarrollan,

mediante el contacto directo con el alumnado y monitores/as.

Apoyo a las iniciativas que surjan de los alumnos/as.
Observacion directa del entorno, actividades y desarrollo de las mismas.
Divulgacion del proyecto y de las actividades (redes sociales, colocacién de

carteles, elaboracién de encuesta de actividades, corchos informativos en las aulas...).

Establecer contactos con el Departamento de Orientacion y Grupo de

Convivencia para detectar necesidades.

Dinamizar el centro y en especial los recreos para evitar el sedentarismo.

- CON LOS PADRES/MADRES:

Comunicacion continla de las distintas actividades mediante comunicados a

través de sus hijos/as, a través del AMPA, del programa TOKAPP y de redes sociales.

Estar abiertos a todas las sugerencias de los miembros del AMPA y de la

comunidad educativa.

- CON EL CENTRO:

Contacto directo con los miembros del equipo directivo en especial con la jefa de

Estudios de la ESO/directora.

Reuniones periddicas con las personas implicadas en el Dpto. y con la

responsable de la Zona Joven.

Contacto periédico con el Departamento de Orientacion y jefes de Estudios de la

ESOyF.P

°
y
°

Contacto directo con los tutores de los alumnos, especialmente con los de la ESO
F.P

Participacion en el grupo de Biblioteca, convivencia, innovacion e igualdad.

Recogida de sugerencias de los departamentos y profesores.
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- CON EL BARRIO:
° Colocar folletos informativos del entorno a disposicion del alumnado.
° Redes sociales: Instagram y Facebook
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