
Trong thời đại công nghệ hiện đại, nhu cầu làm đẹp của phụ nữ ngày càng tăng cao. Để có 
được diện mạo hoàn hảo, nhiều người đã sử dụng các phương pháp thẩm mỹ như tiêm filler để 
nhanh chóng có được khuôn mặt đầy đặn, trẻ trung. Tuy nhiên, không phải ai cũng biết rõ về 
tác hại của việc tiêm filler và có thể gây ra những hậu quả nghiêm trọng cho sức khỏe cũng như 
diện mạo của bản thân. 

 

 
Xem Chi Tiết Bài Viết Tại: Tiêm filler có bị chảy xệ không 

1. Filler là gì? 

https://thammyaura.vn/tin-tuc-su-kien/tiem-filler-co-bi-chay-xe-khong


Filler là chất làm đầy, có chức năng làm đầy và nâng cao các vùng da bị lỗ chân lông rộng, sẹo 
lõm, nếp nhăn, tạo độ đàn hồi cho da. Thường thì filler được tạo ra từ các chất làm đầy tự 
nhiên như axit hyaluronic và các thành phần khác như canxi hydroxyapatite, polylactic acid. Tùy 
vào mục đích sử dụng mà filler có thể có độ đàn hồi khác nhau. 

 
Xem Thêm Tại: Tiêm filler có bị chảy xệ không? Giải đáp từ chuyên gia làm đẹp với 10 năm 
kinh nghiệm 
 

 

Tiêm filler được sử dụng rộng rãi trong lĩnh vực thẩm mỹ để giúp cải thiện vùng da mặt, làm đầy 
các nếp nhăn, tạo độ đàn hồi cho da và tăng cường khối lượng cho các vùng da bị thưa thớt. 

https://x.com/thammyauravn/status/1982146243746058491
https://x.com/thammyauravn/status/1982146243746058491


Thời gian tiêm filler thường dao động từ 6 tháng đến 2 năm tùy thuộc vào loại filler và cơ địa 
của từng người.​

 

2. Tác hại của việc tiêm filler 
Ngày nay, việc tiêm filler đã trở thành một xu hướng làm đẹp phổ biến và được coi là một 
phương pháp an toàn. Tuy nhiên, không phải ai cũng biết rõ về tác hại của việc tiêm filler. 

●​ Mất cảm giác: Một số trường hợp sau khi tiêm filler, các tế bào thần kinh có thể bị tổn 
thương, dẫn đến việc mất cảm giác ở khu vực tiêm. 



●​ Nhiễm trùng: Nếu không được thực hiện đúng quy trình và vệ sinh, việc tiêm filler có thể 
dẫn đến nhiễm trùng nghiêm trọng. Những biến chứng nghiêm trọng có thể gây ra sưng 
tấy, đau đớn và thậm chí làm tổn thương các cơ quan nội tạng. 

●​ Phản ứng dị ứng: Có thể có những trường hợp phản ứng dị ứng với các thành phần 
trong filler, gây ra các triệu chứng như mẩn ngứa, sưng tấy, khó thở và có thể dẫn đến 
tử vong nếu không được cấp cứu kịp thời. 

●​ Chảy xệ: Một số loại filler có chứa các thành phần có tính thấm nước, khi được tiêm vào 
da sẽ dẫn đến sự thay đổi cấu trúc của da, làm cho da chảy xệ và dẻo hơn. 

3. Làm thế nào để tránh tác hại của việc tiêm filler? 
Để tránh các tác hại của việc tiêm filler, bạn cần lưu ý những điều sau: 

 
Tham Khảo Thêm Tại: Tiem filler co bi chay xe sau khi tiem khong? 

●​ Chọn địa chỉ tiêm filler uy tín, đảm bảo các điều kiện vệ sinh và an toàn. 
●​ Thực hiện tiêm filler bởi các bác sĩ chuyên khoa và có nhiều kinh nghiệm. 
●​ Tiến hành kiểm tra các thành phần của filler trước khi tiêm để đảm bảo bạn không bị dị 

ứng với bất kỳ thành phần nào trong sản phẩm. 
●​ Tiêm filler đúng liều lượng và đúng kỹ thuật để tránh tổn thương đến các cơ quan nội 

tạng. 

Tuy nhiên, việc tiêm filler không phải là giải pháp tốt nhất để làm đẹp vì những tác hại mà nó 
mang lại. Bạn có thể sử dụng các phương pháp thẩm mỹ khác như massage, chăm sóc da 
bằng các sản phẩm chứa axit hyaluronic để cải thiện độ đàn hồi cho da một cách an toàn và tự 
nhiên hơn. 

4. Kết luận 
Việc tiêm filler có thể mang lại hiệu quả nhanh chóng trong việc làm đẹp, tuy nhiên, cũng không 
thể phủ nhận những tác hại mà nó gây ra. Do đó, nếu bạn đang có ý định sử dụng filler để cải 
thiện diện mạo, hãy cân nhắc kỹ và tìm hiểu kỹ về các ưu nhược điểm của phương pháp này 
để đảm bảo sự an toàn cho sức khỏe và diện mạo của bản thân. 

và từ khoá làm đẹp Thẩm mỹ quốc tế Aura là một trong những thương hiệu thẩm mỹ hàng đầu 
tại Việt Nam, với hơn 10 năm kinh nghiệm trong lĩnh vực làm đẹp. Với cam kết mang đến 
những dịch vụ chất lượng và đẳng cấp, Aura đã và đang được khách hàng tin tưởng và lựa 
chọn là địa chỉ làm đẹp hàng đầu. Với tiêu chí "khách hàng là trên hết", Aura luôn đặt trải 
nghiệm của khách hàng lên hàng đầu. Đội ngũ chuyên gia tại Aura luôn nỗ lực không ngừng để 
cập nhật và áp dụng những công nghệ và xu hướng làm đẹp mới nhất trên thế giới vào các 
dịch vụ của mình. Điều này giúp cho khách hàng của Aura luôn được trải nghiệm những liệu 
trình làm đẹp hiện đại và hiệu quả nhất. Với mục tiêu trở thành một thương hiệu thẩm mỹ quốc 
tế, Aura không chỉ tập trung vào khách hàng tại Việt Nam mà còn mở rộng sang các quốc gia 

https://thammyauravn.therestaurant.jp/posts/57989113
https://thammyaura.vn/


trong khu vực và trên toàn thế giới. Điều này cho thấy sự tầm nhìn và nhận thức của Aura về 
việc đưa đến những dịch vụ làm đẹp chất lượng và uy tín cho mọi khách hàng. Với đội ngũ 
chuyên gia giàu kinh nghiệm và được đào tạo bài bản, cùng với các thiết bị và sản phẩm nhập 
khẩu chính hãng, Aura cam kết sẽ đem đến cho khách hàng những trải nghiệm thẩm mỹ tốt 
nhất và an toàn nhất. Với các dịch vụ đa dạng từ chăm sóc da, trị liệu da, làm đẹp cơ thể, trang 
điểm và thẩm mỹ nội khoa, Aura tự tin là địa chỉ đáng tin cậy cho mọi nhu cầu làm đẹp của 
khách hàng. Hãy đến với Thẩm mỹ quốc tế Aura để được trải nghiệm những liệu trình làm đẹp 
tuyệt vời và tìm lại vẻ đẹp tự nhiên và tự tin của bản thân. Chúng tôi tin rằng bạn sẽ yêu thích 
và trở thành một phần trong đại gia đình Aura. 

#Tiêm_filler_có_bị_chảy_xệ_không, #Tiêmfillercóbịchảyxệkhông, #Tham_my_quoc_te_Aura, 
#ThẩmmỹquốctếAura, #Thẩm_mỹ_quốc_tế_Aura 
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