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Добровеличківського ліцею «ІНТЕЛЕКТ» 
про проведення Тижня знань безпеки життєдіяльності 

"Помічай, упізнавай, поводься безпечно" 
Сьогодні, коли в Україні ведеться повномасштабна війна проти 

вторгнення російського агресора, коли ситуація в країні є дуже стресовою для 
дітей, як ніколи підвищується роль освіти у підготовці учасників освітнього 
процесу до дій в надзвичайних ситуаціях, до подолання стресів та тривожності, 
адже безпека під час війни починається з обізнаності. 

З метою проведення профілактичної роботи серед учасників освітнього 
процесу; формування культури безпечної поведінки у воєнний та повоєнний час 
на територіях, потенційно забруднених вибухонебезпечними предметами; 
формування вмінь прогнозувати небезпечні ситуації та знаходити правильні 
рішення щодо безпечного виходу з цих ситуацій; прищеплення навичок 
обережної поведінки в надзвичайних ситуаціях  та бережливого ставлення до 
збереження свого здоров’я, життя та життя оточуючих, підняття рівня 
інформаційно–просвітницької роботи з питань безпечної життєдіяльності 
учасників освітнього процесу в умовах воєнного стану  в закладі 
Дружелюбівської філії Добровеличківського ліцею »ІНТЕЛЕКТ» з 10 по 14 
квітня 2023 року  був  проведений  Тиждень знань безпеки життєдіяльності на 
тему "Помічай, упізнавай, поводься безпечно!" 

В рамках Тижня учні початкових класів переглянули мультиролик 
«Побачив міну?»; виготовили буклет «Мінна безпека», намалювали малюнки 
«Обережно: підозрілий предмет!» 

Учні середніх класів переглянули відеоролик «Вибухонебезпечні 
пристрої»; виготовили плакат:  «Обережно -  вибухонебезпечно!»  та пам’ятку: 
«Ваші дії, якщо натрапив на невідомий предмет». 

Класні керівники провели бесіди, класні години, години спілкування, 
вікторину, інтерактивні ігри,  тести, як в оф-лайн так і в он-лайн форматах на 
тему тижня:  « Безпечна поведінка під час війни», «Безпека вдома і надворі», 
«Уникаю, запобігаю, дію». 

Вчителем основ здоров’я був проведений тренінг: «Подолання стресу та 
тривожності під час війни» та практичне заняття « Поради та алгоритм дій при 
надзвичайних ситуаціях». 

Отже, в ході тижня учні мали можливість ознайомитись з небезпеками у 
військових умовах, також ознайомились з вибухонебезпечними об’єктами. 
Обговорили, що потрібно робити, якщо виявлено невідомий об’єкт та куди 
звертатись. Крім того повторили  як працює система оповіщення, та що 
потрібно робити, якщо вона спрацювала. Розглянули різні небезпеки та дії в разі 
їх виникнення. Також навчились виконувати вправи для зняття нервового 
напруження в умовах постійного стресу.  
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