
Juan Francisco Pérez 

Fernández 

Economista - Gerente 

​ 639779034​  perezfernandezjf@gmail.com 
 
 

 
PERFIL PROFESIONAL​ Mi carrera profesional se divide en tres periodos: de 1996 a 1998, trabajé en cálculo de 

costes y gestión comercial. De 1999 a 2008, fui gerente en cooperativas, fundaciones y 

ONGs, y gerente de una empresa metalúrgica. Desde entonces, he creado varias 

empresas y asociaciones en diversos sectores. 

PROFESIÓN 

 

2008-2023​ AUTÓNOMO 

 

Creación de varias empresas: 

 Soluciones Inpecan S.L., para la distribución de 

productos de limpieza. Actualmente 

traspasada. 

 Biocañaña S.L., empresa de alimentación 

ecológica y distribución. 

 Eurocan Soluciones Financieras S.L., empresa 

para la gestión y administración de 

comunidades como agente financiero de banca. 

Creación de varias asociaciones: 

 Asociación Holística Abora: desarrollo de 

actividades relacionadas con la salud en general. 

 ADESER: asociación para el desarrollo de la 

educación, la salud y la economía responsable, del 

cual soy miembro fundador y tesorero. 

 
2006 - 2008​ GERENTE 

 

 

Suministros 

Corona S.A. 

Desarrollo de funciones propias de gerencia. 

Gestión de personal. 

Gestión de créditos. 

Redacción de proyectos. 

 
2006 - 2008​ GERENTE 

 

APANATE​   Desarrollo de funciones propias de gerencia. 
 Gestión de personal. 

 Gestión de créditos. 

 Redacción de proyectos. 
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2002 - 2003​ RESPONSABLE DEL ÁREA ECONÓMICA 

 

Fundación 

Ataretaco 

Desarrollo del área productiva 

Potenciación de actividades de papel y cartón, 

ropa y agricultora ecológica, así como cerrajería, 

carpintería y electrodomésticos. 

 
2000 - 2001​ GERENTE 

 

Cooperativa de 

quesos Arico 

Desarrollo de funciones propias de gerencia. 

Gestión de personal. 

Gestión de créditos. 

Redacción de proyectos. 

 
1998 - 2000​ JEFE DE VENTAS 

 

Cooperativa de 

vinos Teneguía 

Desarrollo del área de ventas. 

Elaboración y gestión de contratos con clientes. 

Puesta en marcha del programa PIPE 2000 de 

internalización de la empresa. 

 
1997 - 1998​ RESPONSABLE DEL ÁREA DE VENTAS 

 

Antonio 

Afonso S.L. 

Desarrollo del área de 

ventas. Análisis de costes 

de producción. Gestión de 

ventas a clientes. 

 
1997​ MONITOR DE MARKETING 

 

Fundación 

Ataretaco 

Impartir cursos de técnicas de ventas. 

 
1996 - 1997​ COMERCIAL 

 

 

 

 

Ocaso 

Identificación y generación de nuevas 

oportunidades comerciales. 

Asesoramiento y venta de productos de seguros. 

Mantenimiento y fortalecimiento de relaciones con 

clientes. 

Evaluación de perfiles de riesgo de los clientes. 
 
 

 
EDUCACIÓN 

 

2010​ MASTER ASESORÍA FISCAL Y CONTABLE 

Univerdidad de la 

La Laguna 

( PENDIENTE PROYECTO) 

 

 2010​ LICENCIADO EN ENCONÓMICAS 



Univerdidad de 

la La Laguna 



FORMACIÓN 

COMPLEMENTARIA 

 

 

 

2023 
 

 
PROGRAMA DE 

CREACIÓN DE 

EMPRESAS Y GESTIÓN 

DE PYMES 

 450 horas 
 

2020​ CURSO DE INFORMÁTICA WINDOWS 

 

350 horas 
 

2020​ JORNADAS​ DE​ AGRICULTURA 

ECOLÓGICA, FISCALIDAD, TRIBUTACIÓN, REF, 

REERVA DE INVERSIONES, ETC. 

X horas 
 
 

 
COMPETENCIAS 

 

IDIOMAS 

 

 Inglés- nivel medio. 
 
 
 

PROFESIONALES 

 

Gestión y coordinación de múltiples tares: 

 Agilidad y eficacia para controlar y gestionar diferentes tareas dentro del 

entorno financiero, laboral, productivo y de comunicación de la 

empresa. 

Capacidad de trabajo y motivación de equipos: 

Optimismo, esfuerzo y perseverancia, capaz de motivar a equipos de 

trabajo. 



Silvia Gómez García 

Ambientóloga 
 
 
 
 

669280145​ sgg2406@gmail.com 
 
 

 
PERFIL PROFESIONAL 

Ambientóloga y biológa vegetal especializada en 

“Gestión Ambiental” y “Restauración de 

Ecosistemas”, interesada en Cambio Climático y 

Desarrollo Sostenible. Con experiencia en 

muestreos de campo, análisis en laboratorio y 

prcoesamiento de datos. 

 
PROFESIÓN 

 

 2022-2023 

 
FGULL - ULL 

- Cabildo de Gran 

Canaria. 

 

 2021 
 
 
 

 
CIEMAT 

INVESTIGADORA 

 Determinación de indicadores fisiológicos de estrés 

hídrico.  Muestreos de campo. 

 Análisis de parámetros físico-químicos en 

laboratorio.  Procesamiento y análisis de datos. 

AYUDANTE DE INVESTIGACIÓN 

Estudio del efecto de biofertilizantes obtenidos a partir de 

residuos orgánicos sobre cultivos 

  Desarrollo de trabajo en invernadero y laboratorio. 

  Calibración y utilización de equipos y análisis de 
paráetros. 

 Análisis e interpretación de resultados y elaboración de 

documentos científico-técnicos. 

2019-2020​ TÉCNICO EN EDUCACIÓN E 

INTERPRETACIÓN AMBIENTAL 

 Desarrollo de programas y orientaciñon en la gestión 
ECOHERENCIA y conservación ambiental y desarrollo sostenible. 

 
2018 - 2019​ AYUDANTE DE INVESTIGACIÓN 

( DEPARTAMENTO DE BIOLOGÍA) 

 

Universidad 

Autónoma de 

Madrid 

Catalogación, clasificación y análisis de información para 

contribuir a la base de datos del Inventario Español de los 

Conocimientos Tradicionales relativos a la Biodiversidad. 

 

EDUCACIÓN 

 

 

2019 - 2021​ MÁSTER 

UNIVERSITARIO 
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EN BIOLOGÍA 

VEGETAL 

APLICADA 

Univerdidad 

Complutense de 

Madrid 



2015 - 2019​ GRADO EN CIENCIAS AMBIENTALES 

Univerdidad 

Autónoma de 

Madrid 

“Gestión ambiental y Desarrollo 

Sostenible”. “Gestión y Restauración de 

Ecosistemas”. 

 
OTRAS 

COMPETENCIAS Y APTITUDES 

 

IDIOMAS 

 

 Inglés- Nivel B2. 

 Francés - Nivel Intermedio. 

 
INFORMÁTICA 

 

  ArcGIS - Nivel usuario. 

  Rproject y RStudio - Nivel usuario. 

 Microsoft Office - Nivel profesional.  

Excel - Nivel profesional. 

APTITUDES 

 

Experiencia en investigación. 

Motivación en trabajos de campo. 

Capacidad de análisis y síntesis. 

Desarrollo de propuestas vinculadas a los ODS. 
 

 

INFORMACIÓN 

COMPLEMENTARIA 
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Beneficiaria del “Sistema Nacional de Garantía 
Juvenil”. 



Giovani Pérez 
Técnico de Producción 

626603799​ giovanniperezguanche@gmail.com 

 
 
 
 
 

PERFIL PROFESIONAL 

A lo largo de los años, me he formado y he logrado una 

gran realización profesional. Sin embargo, he decidido 

cambiar de sector para dedicarme a mi verdadera 

pasión: la docencia. Para ello, he completado un máster 

de profesorado u espero poder dedicarme plenamente a 

ella. Como persona, me considero comprometido, 

perseverante y apasionado por el aprendizaje y la 

enseñanza. En mi futuro trabajo, busco un entorno 

donde pueda inspirar y educar, contribuyendo al 

desarrollo de mis estudiantes y creciendo continuamente 

como docente. 

 
 

 

 
2015 - 

ACTUALIDAD 

GERENTE 

Select Service Partner, S.A. 

 Liderazgo y formación de un equipo de 60 empleados. 

 Contratación de personal, realización de turnos y 

gestión de la logística y elaboración de pedidos. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROFESIÓN 

2024​ PROFESOR EN PRÁCTICAS 

Colegio Echeyde III 

 Profesor en 

prácticas, 

colaborando con 

el tutor en las 

lecciones. 

2006 - 2015​ JEFE DE TURNO 

Select Service Partner, S.A. 

  Supervisión y gestión de 
operaciones diarias. 

 Resolución de problemas 

y asignación de tareas 

al personal del turno. 

 

2007​ REPORTERO 

Radio Tiempo 

  Registro de tiempos de 
carrera. 

  Recogida de la impresión de 
los pilotos en la meta. 

 

 2006 - 2007​ ENCUESTADOR 

Instituto Estadístico de 
Canarias 
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 Realización de encuestas.   Registro y codificación de 
datos. 

 

2006 - 2007​ ENTRENADOR DE FÚTBOL INFANTIL 

  Entrenar a niños de entre 12 - 13 años. 



EDUCACIÓN 

 

 

2023 - 2024 

 

MASTER EN FORMACIÓN 

DEL PROFESORADO 

SECUNDARIA, 

BACHILLERATO, CICLOS 

FORMATIVOS DE GRADO 

SUPERIOR Y EN ESCUELAS 

OFICIALES DE IDIOMAS. 

Universidad Europea de Canarias 

 

2006 - 2011​ LICENCIATURA EN SOCIOLOGÍA 

Universidad de La Laguna 

 

FORMACIÓN ADICIONAL 

 

Formación para la 

Acreditación en 

Competencia 

Digital Docente 

Nivel A1 

(Conserjería de 

Educación). 

Virtuales de 

Aprendizaje 

(EVA) para el 

Aula (Universidad 

Nebrija). 

 
COMPETENCIAS Y HABILIDADES 

TÉCNICAS​  Liderazgo y gestión de equipo. 

 Organización y planificación. 

 Comunicación efectiva. 

 Análisis y toma de decisiones. 

 Comunicación y entrevistas. 

 Gestión de personal y recursos humanos. 

 Recopilación y análisis de datos. 



A. Gabriela Ponce González 

Dietista- Nutricionista / Técnica de Producción 

650306312​ agabrielameraki@gmail.com 

 
 
 
 
 
 

 
PERFIL PROFESIONAL 

Durante mi grado, realicé un trabajo de fin de carrera 

experimental con modelos animales, donde estudié el 

impacto de una dieta alta en grasas sobre la expresión 

de somatostatina en regiones cerebrales vinculadas al 

apetito. Esta experiencia despertó mi interés por los 

mecanismos biológicos detrás de los trastornos 

metabólicos y su relación con el estilo de vida. 

Además, me he especializado en el estudio del 

desarrollo de enfermedades crónicas como el cáncer, 

haciendo especial énfasis en el efecto Warburg y la 

teoría metabólica de Thomas Seyfried. 

También participé en el programa IMFAHE, donde gané 

el reto Shark Tank con un producto nutricional libre de 

alérgenos para emergencias ambientales, desarrollando 

habilidades en innovación y trabajo en equipo. 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROFESIÓN 

2024 - ACTUALIDAD PRÁCTICAS DEL GRADO EN 

NUTRICIÓN 

HUMANA Y DIETÉTICA Y 

POSTERIORMENTE CARGO 

DE TÉCNICO DE 

PRODUCCIÓN 

Meraki Inserción y Empleo SLU 

 Desarrollo e impartición de 

programas de formación para 

el personal en seguridad 

alimentaria y nutrición. 

 Gestión del control de 

inventario, incluyendo la 

recepción e inspección de 

mercancía. 

 Realización de análisis HACCP para 

garantizar el cumplimiento de la 

seguridad alimentaria. 

 Participación en el desarrollo 

y calibración de menús 

conforme a los estándares 

nutricionales. 

 Apoyo en la planificación 

logística y coordinación 

de la distribución de 

comidas en múltiples 
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instalaciones. 

2022 - 2023​ ASISTENTE ADMINISTRATIVO 

Meraki Inserción y Empleo SLU 

 Redacción de informes, organización de documentos y 

gestión de correspondencia. 

 Coordinación de reuniones, gestión de llamadas y 

correos electrónicos, y enlace con clientes y 

proveedores. 

 Supervisión del cumplimiento de procedimientos y 

apoyo en la planificación de eventos. 

 Gestión del control de inventario y de la 

documentación entrante. 



EDUCACIÓN 

 

 

2024 - ACTUALIDAD 

 

MASTER EN BIOINFORMÁTICA Y 

BIOESTADÍSTICA 

Universidad Oberta de Catalunya 

 

2020 - 2024​ GRADO EN NUTRICIÓN HUMANA Y 

DIETÉTICA 

Universidad de La Laguna 

 

 

 

IDIOMAS 

 

Español - Nativo 

Inglés - B2 

Alemán - A1 



Sarai Dorta Darias 

Psicóloga 
 
 
 
 

617279053​ saraidpsi@gmail.com 
 
 
 

 

PERFIL PROFESIONAL​ Psicóloga en el ámbito Educativo, con experiencia en docencia de la formación para 

el empleo, orientación e intermediación sociolaboral de grupos en riesgo de 

exclusión social. 

 
PROFESIÓN 

 

 2020-2021 
 

Asociación 

Entrelazados 

 

 

 

 2017- 2021 
 

Asociación 

Entrelazados 

COORDINADORA DE PROYECTOS 

 Gestión y coordinación de proyectos de acción 

social y programas formativos individualizados. 

 Gestión de equipos y recursos humanos. 

Selección de personal y usuarios/as. 

EDUCADORA- FORMADORA 

 Formadora en Formación no reglada, presencial y 

teleformación. 

 Orientadora sociolaboral .y psicoeducativa a 

personas en riesgo de exclusión social. 

 Educadora en proyectos de inserción sociolaboral. 

Asesoramiento laboral y formativo a usuarios/as. 

2008-2009​ DINAMIZADORA- EDUCADORA 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓN 

 

Centro de menores Valle 

Tabares 

Gestión de talleres de 

crecimiento personal y 

habilidades sociopersonales. 

Entrevistas individualizadas y 

orientación ante las 

dificultades. 

Intervención psicoeducativa. 

 
2010​ LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA 

 

Univerdidad de la 

La Laguna 

 

Ámbito de Psicología de La Educación 
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FORMACIÓN 

COMPLEMENTARIA 

 

 

 

2023 
 

 
ASESORAMIENTO PARA 

EMPRENDEDORES 

 

Formación Continua EFEM. 200 horas 

 
2020​ TELEFORMACIÓN PARA DOCENTES 

 

Grupo Femxa. 50 horas 
 

2019​ ORIENTACIÓN SOCIOLABORAL PARA 

PERSONAS EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL 

 

Asociación Entrelazados. 100 horas 

 
2018​ INTERVENCIÓN CON MENORES EN 

ACOGIMIENTOS RESIDENCIAL 

 

Asociación Entrelazados. 100 horas 
 

2018 
CURSO SUPERIOR EN 

INTERVENCIÓN SOCIAL EN ÁREAS 

DESFAVORECIDAS 

 

Divulgación Dinámica. 400 horas 
 

 
COMPETENCIAS 

 

IDIOMAS 

 

 Inglés- nivel medio oral, escrito y leído. 

  Lengua de signos española- nivel medio comprensión y producción. 

 
INFORMÁTICA 

 

 Microsoft Office- Nivel usuario avanzado. 

 Plataformas e-learning- Nivel usuario avanzado. 

 Internet- nivel usuario avanzado. 

  App gestión de flujos de trabajo- nivel usuario avanzado. 
 

PROFESIONALES 

 

Capacidad de resolución de conflictos y toma de decisiones. 

Capacidad de adaptación al cambio. 

Trabajo en equipo, gestión de inteligencia emocional y asertividad. 

Gestión del tiempo, capacidad organizativa y flexibilidad. 

Interés por el reciclaje profesional. 

Dinamización de grupos. 
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