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Selected Excerpts from Rabash Article: “What Is Preparation for Selichot

[Forgiveness]”

Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
N36paHHble OTpbIBKU M3 cTaTbh Pabawa 36 (1986) “MoaroroBka k npocbbe

O npoweHnn’”
Extractos selectos del articulo de Rabash: “Cual es la preparacion para
Selijot (perdones)” (Articulo N° 36, 1985-86)
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1. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
It is known that for anything we want, we must prepare the means to obtain it. Accordingly,
what must one prepare in order to receive Selichot [forgiveness]? In corporeality we see that
one does not say to another, “Sorry,” unless he has done something that harmed the other
person in terms of money, honor, or bodily harm, by causing him some injury. In that case it
can be said that one should ask for the other’s forgiveness, to forgive the wrong that he has
done to him. There are two things to discern here: 1) If he did not do anything to him, but he is
asking him for forgiveness, the other person will look at him as though he is insane. If we saw
someone walking on the street saying to everyone, “Sorry, sorry,” we would certainly think that
he is mad. Forgiveness pertains only to some felony. 2) If another person causes a great loss
to another person and apologizes as though he did something small, he will certainly not
receive what he has asked for, since he has done a great offense, but he apologizes as though
he did something small. It is inconceivable that he will forgive him. Rather, one measures the
severity of the damage that he has done to his friend, and to that extent chooses the means
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that will make his friend forgive him. We see in corporeal conducts how people behave
concerning forgiveness among people, and from the conduct between man and man we
should apply the same order between man and God.

1. Pabaw. Ctatbs 36 (1986) “lMNoaroroBka kK nokasiHuio”

M3BeCcTHO, 4YTO ANA OOCTUXKEHUS Kenaemoro HeobxoauMo cHayana NOAroTOBUTb CPEeACTBa K
€ro JOCTMXKEHMIO. A Y4TO OOMKEH NOArOTOBUTL YenoBek, YTOObI NONy4YnTb NpoLLeHne?

B maTtepuanbHOM mMupe Mbl BUOUM, YTO YENOBEK roBOpUT ApYyroMy "npocTtn” TONbKO Toraa,
Korga OH CBOMMW OEWCTBUSIMA HaHeC emy Kakon-nnbo yuwepb B AeHbrax WM YHU3WUM, Unu
AOCTaBWN TenecHble CTpagaHus, 0 YeM OH coxarneeTt. Torga MOXHO cKka3aTb, YTO OAMH NPOCUT
y OpYyroro npotleHue, 4tobbl TOT NPOCTUN €ro 3a ero nperpeweHne. B atux obctoaTenbcreax
cnepyet pasnuyaTtb ABe CUTyauun:

1. Ecnn nepBbin HEe caenan HUYEro OypHOro M MPOCUT y BTOPOro MpoLLeHMe, BTOPOWN
HedoymMeBaeT M CMOTPUT Ha Hero, Kak Ha ymanuweHHoro. MNpeactaBum cebe Takyto KapTUHY:
nOoeT YenoBeKk Mo ynuue M roBOpPUT KaXaomy BCTpeydHomy: "lpoctn, npocTu...". YTo Obl MbI
ckaszanu o Hem? KOHeYHO, 4TOo OH cymacwenwmnin. NoToMy YTO NpOLLUEHME cneayeT NPoCUTb
TONbKO 33 KaKy-TO BUHY.

2. Ecnn yenosek HaHeC Opyromy o4YeHb GonbLuon yuiepb, a NpocuT N3BMHEHNE, Kak ByaTo
peyb MOET O YEeM-TO He3HaAYUTENbHOM, €CTECTBEHHO, Yy HEero Marno LWaHCOB MNOoy4nTb
NpoLleHne, NOTOMY YTO OH COBEPLUMS MPOTUB Hero BGONbLUOM NPOCTYMOK, @ NPOCUT Yy HEero
npoLleHnsa, kak 6yato Obl coBeplunn YTO-TO He3HaumTernbHoe. KOHeYHo ke (ToBapuly) He
NpoCTUT ero. T.e. YenoBek WU3MepsieT cTeneHb yuwepba, HaAHECEHHOro ToBapwully, U B
COOTBETCTBME C BENUYMHOW 3TOro yuwiepba uvweTr cpencrtBa, 4ToObl TOBapwuLL corfnacuscs
NPOCTUTb €ro.

Takon ke NopsiAOK CYLLECTBYET U B OTHOLLEHUSIX YerioBeka ¢ TBOPLIOM.

Mbl BMAMM B MaTepuaribHOM MUpeE, Kak YernoBek BeAeT cebs B OTHOLLEHUN MPOLLEHNA Mexay
ToBapuLLaMn, 1, UCxoasa M3 3TOro, Mbl JOSMKHbI U3YYMTb TOT XXE NOPSA0K MEXAy YENOBEKOM U
TBopuOM.

1. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”

Se sabe que, para obtener todo aquello que deseemos, debemos preparar los medios.
Conforme a esto, ¢qué debemos preparar para recibir Selijot [perdones]? En la corporalidad
vemos que uno no le dice a otro “Perddn” a no ser que le haya hecho algo perjudicandolo en
cuestiones de dinero, dignidad o dafo fisico, causandole algun perjuicio. En ese caso, se
puede decir que uno debe pedir el perddn del otro, para perdonar el mal que le ha hecho.
Aqui hay dos cosas que discernir: 1) Si no le hizo nada pero le pide perdon, la otra persona lo
mirara como si estuviera loco. Si viéramos a alguien caminando en la calle diciendo a todos:
‘Lo siento, lo siento”, ciertamente pensariamos que es un demente. El perdon solo es en
relacion a una ofensa. 2) Si una persona causa una gran pérdida a otra y se disculpa como si
hubiera hecho algo pequefio, ciertamente no recibira lo que ha pedido, ya que ha cometido
una gran ofensa, pero se disculpa como si hubiera hecho algo pequefio. Es inconcebible que
se le perdone. Mas bien, uno mide la severidad del dafio que ha infringido a su amigo, y en
esa medida elige los medios que haran que su amigo lo perdone.

Vemos en las conductas corpéreas como se comporta la gente con respecto al perdon entre
personas, y a partir de esta conducta entre una persona y otra, debemos aplicar el mismo
orden entre el hombre y Dios.
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2. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
When one comes to ask the Creator for forgiveness, to forgive his sins, the two
discernments apply ..: 1) that you do not apologize for anything, but only for hurting another, or
you will be perceived as insane, or that you are mocking the other by asking his forgiveness.
2) The request for forgiveness should match the measure of harm to the other. Therefore,
when one comes to ask the Creator to forgive his sin against Him, that he blemished His
honor, one must think about his sin against the Creator. This is so because if a person does
not feel any sin yet asks for forgiveness, it is as though he is joking. He is yelling and crying
and asking the Creator’s forgiveness when he does not feel that he has damaged the King’s
glory whatsoever. The reason why a person does not feel his sins is as our sages said (Yoma,
86), “If a person commits a transgression and repeats it, it becomes to him as permitted.” This
is the reason why a person does not feel his sins when he comes to ask the Creator for
forgiveness. It follows, according to the second discernment, meaning discerning the measure
of the sin, that first one must acknowledge the measure of the flaw that he has flawed in the
glory of the King. Otherwise you cannot speak of forgiveness. Thus, one should try as much as
possible to be able to ask that He will forgive his sins according to his sins, meaning that they
will be of equal weight.
2. Pabaw. Ctatbsa 36 (1986) “lNMoagroroBkKa K NoKasHUIO”
Ecnun yenoBek naet npocutb npoweHne y Teopua 3a CBOM NperpeLleHns — BO3HUKAKT Te Xe
JBe 0CODEHHOCTH.
1. He HagnexuT NpocuTb MPOLLEHWE He 3a YTO, a NiMWb 3a NPUYUHEHHBIN ywepb. VHaye
4yernoBeK BbIMSAAUT HEHOpMasibHbIM UM MOALYYMBAKOWMM Had ApYyrMMK, NpOCA Y HUX
NpoLLeHne.
2. CteneHb W3BUMHEHUSA ONpeadenseTca BeNMYMHOM HaHecEHHoro yuiepba. CnepoBaTtenkbHo,
Korga 4venoBeKk NpocuT npoweHus y TBopua 3a nperpelueHus npotmes Hero, B ywemneHum
Benuunga TeBopua, TO YernoBek MopasMbICINTb O TOM, B YEM OH COrpeLunsn no OTHOLLUEHUIO K
Teopuy. Ecnu >xe OH He 4yBCTBYET, YTO B YEM-TO COrPELLMI U MPOCUT NPOLLEHNE, TO OH, Kak Obl
n3neBasiCb, KpU4uuT, nnadvetr u rosoput: "[lpocTn”, B TO BpeMS Kak camM He OLuyLlaeT, 4YTo
caenan 4to-To AypHoe nNpoTtus TBopua.
MpuynHOM, NO KOTOPOM YerioBEK HE YYBCTBYET CBOEW BUHbI, ONnUcaHa Mmyapeuamm Tak: "Ecnu
YyeroBeK COBEepLUMST MPecTynsieHne W NOBTOpWUN €ero, TO MNPecTynfieHnss CTaHOBATCA



paspeLléHHbiMK". TakoBa NpuYMHaA, COrnacHO KOTOPOW YerioBeK He OLUyLlaeT CBOMX IPeXoB,
Korga npocuT TBopua O NpoLLEHUN.

3 BTOpOro ycnosus crieqyet, 4YTo 4ToObl onpeaenntb BENNYMHY rpexa, HeobXxoauMo YernoBeky
BHayane 3agymaTtbCs U B3BECUTb BENUYMHY yuiepba, HaHeCEHHOro BaxHOCTM TBopua. MHadve
HEe HaaneXxuT nNpocUTb W3BUHEHUSA. YenoBeKy Inullb HYXHO CTapaTbCHd, HACKOSbKO 3TO
BO3MOXHO, MPOCUTb MPOLLEHNE 3a CBOM FPEXN B COOTBETCTBUM C BESIMMMHOM CaMUX FPEXOB,
4YTOObl OHM ObINIM YPaBHOBELLEHbI.

2. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”
cuando uno va a pedir perdén al Creador, que El perdone sus pecados, también son
aplicables los dos discernimientos anteriores: 1) Que uno no se disculpa por nada, sino solo
por haber lastimado a otro, o sera percibido como un demente o que se esta burlando del otro
pidiéndole perdodn. 2) La peticion de perddn debe coincidir con la medida del dafio al otro.

Por lo tanto, cuando uno viene a pedir al Creador que perdone su pecado contra El, que ha
mancillado Su honor, uno debe pensar en su pecado contra el Creador. Esto es asi porque si
una persona no siente ningun pecado, pero aun asi pide perdon, es como si estuviera
bromeando. Clama, llora y pide el perdon del Creador mientras que no siente que haya
danado la gloria del Rey en absoluto.

La razon por la que una persona no siente sus pecados es como dijeron nuestros sabios
(Yoma, 86): “Si el hombre comete una transgresion y la repite, se vuelve para él como algo
permitido”. Esta es la razén por la que el hombre no siente sus pecados cuando viene a pedir
perdén al Creador.

De acuerdo con el segundo discernimiento —discernir la medida del pecado— resulta que
primero hay que reconocer la medida de la falla que ha cometido en la gloria del Rey. De lo
contrario no se puede hablar de perdon. Por lo tanto, en la mayor medida posible, uno debe
tratar de pedir que El perdone sus pecados conforme a sus pecados, es decir, que tengan el
Mismo peso.

.NI122 1ND DN7 NNT 07 T¥71 ,NYWN 0IND D'RVNN DN7 NNT D'YWIN 7¥RY (2" ndIo) X 7"tn .3
JINND 1N 72K ."0n7 nnm" Nk, ntn Lnn ata TN ,N7RYN DN
[INoNQ KINIL,RIIAN NIZTAI NI'YN DX W20 1'R1L,RON KN 'MY7 27 D'wn X7 DTROY AT D XN vl
A70W 'O N9IY 'YRIN DAL L7RIY N INVN 7Y 71NNt ‘NN wpa? Tt KD reoyw i L] name
WUpa7? 11N L,RUN KIN DAY NLAY L'ARN DTRN TR ,D'RONN 7V NAIYN NN 1NXY7 010 DTRN v
.'nn nn'70
NITTIA IMINKR IY'Y 'D9D K7X .WINT7 DTN 'T2A 'K IT NWAIN .70 DA9YW DA9N 7W 1Iy'win nnd 72X
nin™o% n1dn" 36 Inxn .w"aIN) .I'KLON DY NYYY D290 7TIA XY WW? 7100 KID DT y'wal LN
(1986 "Inn

3. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
Our sages also said (Sukkah, 52), that to the wicked, the sins seem like a hairsbreadth, and to
the righteous they seem like a high mountain. The question is, what does this “seem” mean?
That is, they said, “Seem to them,” but what is the truth? The thing is that when one does not
notice before whom he sins and does not feel the importance and greatness of the Creator, he



is faithless. [...] knows that now is the time to ask the Creator for forgiveness for the sins of the
house of Israel. Also, we blow the Shofar [festive horn] so man’s heart will begin to
contemplate repentance for sins. At that time one believes that he, too, must have sinned and
must ask the Creator for forgiveness. However, what is the measure of the flaw that he has
blemished in the King? A person cannot feel this feeling. Rather, to the extent of one’s faith in
the greatness of the Creator he can assume the measure of the flaw that he has caused by his
sins.

3. Pabaw. Ctatbsa 36 (1986) “lNoaroTroBka K nokasiHUio”

CkasaHo myapeuamu (Cykka, 52), 4To 3nogesm mUx rpexu nNpeactaBnstoTCsa HAMTOXHBLIMU, Kak
BOIIOC, a NpaBeAHMKaM UX FPEXU KaKyTCs BbICOKOW ropon. CrnpalmBaeTcsi, YTO O3Ha4aeT 310
npeacTaBneHne, BeAb ckaszaHo "kaxyTcsa umM"? A 4To e B AENCTBUTENbHOCTM 3TO O3Ha4YaeT?
[eno B ToM, 4TO KOrga YenoBek He obpaliaeT BHUMaHUsA Ha To, NpoTuB Koro oH corpewun, u
He 4YyBCTBYET 3Ha4YeHus M Benuuusa TeBopua, TO 3TO yKa3blBaeT Ha HegocTtaTok Bepbl [...] U
cenvac HacTaéT BpeMda npocutb y TBopua cTepeTb rpexu goma Mcpaanbs. Noatomy Tpybar B
por, 4Tobbl cepaue YenoBeka NPOHWUKNOCHL pasMbllfieHWEM O packadHuu 3a rpexu. Torga
4YernoBeK BEPUT, YTO, KOHEYHO, U OH FPELLM, U AOMMKEH NPOCUTL NpoLleHne y Teopua.

Ho kakoBa BenuuuHa yuwiepba, HaHeCeHHoro Teopuy? 3TO OLLYLEHME YENOBEK HE B cumnax
MoYyBCTBOBaTb. A NULLL B COOTBETCTBUM CO CBOEN BEPOM B Benuumne TBopua oH cnocobeH cam
OLEeHUTb Mepy yuepba, HaHECEHHOrO CBOMMU MperpeLleHnsiMun.

3. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacioén para Selijot (perdones)”
Nuestros sabios también dijeron (Suca, 52) que, a los malvados, los pecados les parecen
como una hebra de pelo, pero a los justos les parecen como una montafa alta. La pregunta
es: ¢ qué quiere decir “parecer’? Es decir, dijeron, “les parece”, pero ¢ cual es la verdad?

La cuestion es que cuando uno no se da cuenta de ante quién peca y no siente la importancia
y la grandeza del Creador, le falta la fe [...] se sabe que este es el momento de pedir perdon al
Creador por los pecados de la casa de lIsrael. Asimismo, soplamos el Shofar [cuerno,
instrumento ceremonial] para que el corazéon del hombre comience a contemplar el
arrepentimiento por los pecados. En ese momento, uno cree que también él debe de haber
pecado y tiene que pedir perdon al Creador.

Sin embargo, ¢cual es la medida de la falla que ha mancillado en el Rey? Ese sentimiento el
hombre no lo puede percibir. Mas bien, en la medida de su fe en la grandeza del Creador,
podra asumir la medida de la falla que ha causado por sus pecados.
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4. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
All those who come to ask for forgiveness without any preparation as to what they are forgiven
for are as one who is asking forgiveness of someone although he did terrible things to him,
which require true remorse for his actions, yet he is asking forgiveness as though he did
something insignificant. Naturally, the request for forgiveness is also without real value as it
should be for a real sin.



4. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacién para Selijot (perdones)”
todos los que vienen a pedir perddn sin ninguna preparacion para lo que piden, son como
aquel que le pide perdon a alguien a quien, aunque le han hecho cosas terribles que
requieren verdadero remordimiento, sin embargo, le pide perdon como si hubiera hecho algo
insignificante. Naturalmente, la peticién de perddén tampoco tiene un valor real como deberia
ser con una verdadera transgresion.

4. Pabauw. Ctatba 36 (1986) “lMoarotoBka K NoKasHUO”

Bce Te, KTO NpocAT O NpoLleHnn 6e3 BCAKOW Ha 3TO NOATOTOBKM - PAaBHOCUITbHbI MPOCALLEMY
NpoLleHne, XOTsi Ha cCaMOM [ernie OH COBEpPLUMUST YXXaCHble BeLln, O KOTOPbIX AOMKHO ObiTb
MCTMHHOE packasiHie 3a copesiHHoe. A OH M3BMHSIETCS Tak, OyaTto corpewun B YEM-TO
He3HaunTenbHoM. B ntore, OH He BKNagblBaeT B CBOU CIiOBa COXalleHUS1 NCTUHHOE 3HaYeHune,
Kak Toro TpebyeT HaCTOSALLNN rpex.
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5. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”

Before one comes to ask forgiveness he must first reflect on the core of the sin. Afterward he
can consider the sins that were caused by the core of the sin. One should know that the core
of the sin with which one blemishes, and from which all the sins extend, is that one is not trying
to have permanent faith. If he has partial faith, he settles for it. It is as it is written in the
“Introduction to the Study of the Ten Sefirot” (item 14), that if he had permanent faith, that faith
would not let him sin. That is, he asks forgiveness from the Creator since he sees that the real
reason for all the sins is that he lacks permanent faith. Therefore, he asks the Creator to give
him that strength, meaning to have the ability to always have faith steadfast in his heart.
Naturally, he will not come and commit sins and blemish the glory of the Creator because he
has no feeling of the greatness of the Creator, and because he does not know how to
appreciate the glory of heaven, and how not to harm it. Therefore, he asks forgiveness from
the Creator, to help him and give him the strength to take upon himself the burden of the
kingdom of heaven above reason, meaning to have the power to overcome and strengthen in

faith in the Creator, and to know how to behave between man and God, with some reverence.

5. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”
antes de que uno venga a pedir perdon, primero debe reflexionar sobre la esencia del pecado.
Y después, puede analizar los pecados que fueron causados por la esencia del pecado. Uno



debe saber que la esencia del pecado con la que mancilla —y desde la cual se extienden todos
los pecados— es que no esta tratando de tener fe permanente. Si tiene una fe parcial, se
conforma con eso.

Es como esta escrito en la “Introduccion al estudio de las diez Sefirot” (punto 14): que si
tuviera fe permanente, esa fe no le dejaria pecar. Es decir, pide perdén al Creador porque ve
que la verdadera razon de todos los pecados es que carece de fe permanente. Por lo tanto, le
pide al Creador que le dé esa fuerza, es decir, ser capaz de tener siempre una fe
inquebrantable en su corazén. Por supuesto, no vendra y cometera pecados y mancillara la
gloria del Creador porque no siente la grandeza del Creador o porque no sabe como apreciar
la gloria del cielo y como no danarla.

Por lo tanto, pide perddn al Creador para que lo ayude y le dé la fuerza para asumir sobre si
la carga del reino de los cielos por encima de la razén, es decir, tener la fuerza para
sobreponerse y fortalecerse en la fe en el Creador, y conocer el comportamiento entre el
hombre y Dios, con cierta medida de temor.

5. Pabaw. Ctatbs 36 (1986) “lNoaroTroBka K nokasiHUio”

Mpexae, yeM yenoBek cobupaeTcst NPOCUTb NPOLLEHUS, OH AOSMKEH NPOU3BECTM B CBOEN AyLue
pacyeT: B YeM Xe ero rmaBHbli rpex. A 3aTeM OH MOXET B3MMsHYTb Ha BCe MperpeLleHuns,
Bbl3BaHHbIE 3TUM [flaBHbIM rpexoM. YenoBek AOMKeH 3HaTb, YTO OCHOBHbIN MPEX, HAHOCALLMN
ywepb 1 M3 KOTOPOro UCXOQsAT BCe OCTallbHble FPexXM - B TOM, YTO YEriOBEK He CTapaeTcs,
4YTO6bI ero Bepa 6bisia NOCTOAHHON, a YAOBETBOPSAETCH YaCTUYHON BEPOW.

N o6 atom ckasaHo B "lpegucrnosme k TOC" (n.14), 4yTo ecnu Obl Obina y 4ernoseka
NOCTOsIHHasA Bepa, OHa He fana 6bl eMy corpeLlnTb.

OTO 03Ha4vaeT, YTO ecnu YenoBeKk NPOCUT MpolueHne y TBopua, 3HaYUT, OH BUOUT UCTUHHYIO
MPUYUHY BCEX FPexoB, M 3TO - OTCYTCTBME Y HEro NnoCTOAHHOW Bepbl. I nocemy OH npocwuT,
4yTOObLI TBOpPELY Aan emy Cuiy U BO3MOXHOCTb 0BpecTu 1 yTBepauTb HEM3MEHHYIO BEPY B €ro
cepaue. Beab Toraa oH He BygeT rpelmnTb U yWwemnaTbe AOCTOMHCTBO TBopua.

Ho nockonbKy y Hero OTCYTCTBYeT owylleHnss Ero Benuuus, n OH He 3HaeT, Kak OLEeHWUTb
AOCTOMHCTBa TBOpUA, HE yWweMnsas ux, NoTOMy OH NPOCUT npolleHue y Teopua, 4Tobbl nomor
eMy 1 gan cuny camoMmy NpuHSTb Ha cebs BnacTb TBOpua Bepou Bbille 3HaHMS. To eCTb, OH
NpoCUT cuny npeogoneHnd, Ytobbl YKpenuTb Bepy B TBOpLa U 3HaTb, Kak YenoBeky crnegyet
cebs Bectu ¢ TBOPLOM, C TPEMETHBIM NOYTEHUEM.
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6. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
He must check his measure of faith in the Creator, meaning as it is written in the “Introduction
to the Study of Ten Sefirot” (item 14), how much he is willing to make concessions for his faith



in the Creator. Then he will be able to see the truth, meaning if he is willing to do things only
for the sake of the Creator and not for his own sake, or is he willing to work for the Creator only
to a small extent, meaning that, God forbid, he should blemish self-love, or else he will not be
able to do anything. It therefore follows that then is the time when he can see the truth: his true
measure of faith in the Creator. From this he can see that all the sins stem only from this
reason. By receiving preparation and qualification when he comes to ask the Creator to forgive
his sins he can assume the true measure of the flaw, meaning in what way he has blemished
the glory of the King and he will know what to ask of the Creator, meaning what sins he has
sinned and which he must correct so as not to sin again.

6. Pabaw. Ctatbsa 36 (1986) “lNoaroTroBka K nokasiHUio”

UenoBek [OomKeH npoBepsATb cebsi — KakoBa CTeNeHb €ro Bepbl B TBopua, cornacHo
ckasaHHomy B "lpegucnosue Kk TOC" (rn. 14), HACKONBLKO OH FOTOB MOCTYMUTLCA pagu Bepbl B
Teopua. Torga y Hero nosiBUTCA BO3MOXHOCTb BWOETb WCTMHY — TO €CTb, FOTOB NN OH
BbINOMNHATL 4ENCTBUSA TONbKO NMLWb Ha Gnaro Teopua, a He Anst co6CTBEHHOM NONb3bl. Mnu xe
TONbKO B HAMMEHbLLEN CTEMEHN OH rOTOB COBepLuaTh AeNcTBus paan Teopua? Ytobbl, He gan
6or, He HaBpeauTb CBOEMY 3roM3My, a MHa4Ye OH He B cunax OygeT Hu4ero caenatb.

M3 aToro cneayet, 4YTto TOrga M MOSIBMSIETCSA BO3MOXHOCTb YBMAETb MpaBAy, UCTUHHYIO Mepy
cBoen Bepbl B TBopua. 3 aToro oH cnocobeH pacno3HaTb BCE CBOM FPEXU, COBeEpLUAEMble
TONbKO MO 3TON npuyuHe. M Gnarogaps 3aToMy 4YenoBeK NPOXOAMT NOATOTOBKY M OMbIT, Koraa
MOET MNpocuTb npoweHne y Teopua, 4Tobbl OH MpocTMn 3a ero rpexu. Torga OH MOXeT
OLEHUTb MUCTUHHYI BENMUYMHY CBOEr0 U3bsAHA, YEM MMEHHO OH yuleMnseT Benuune Teopua,
3Hasa Tenepb O YEM MPOCUTb U O KaKMX COBEPLUEHHbIX rpexax coxanetb. VI nx oH gormkeH
ncnpaensaTb, YTOObI HE COrpeLLnTbL CHOBA.

6. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”
debe comprobar su medida de fe en el Creador, es decir, como esta escrito en la “Introduccién
al estudio de las diez Sefirot” (punto 14), cuanto esta dispuesto a hacer concesiones por su fe
en el Creador. Entonces podra ver la verdad, es decir, si esta dispuesto a hacer cosas
exclusivamente en beneficio del Creador y no en su propio beneficio, o si esta dispuesto a
trabajar para el Creador solamente en una pequena medida, es decir que, Dios no lo quiera,
tiene que mancillar el amor propio o de lo contrario no podra hacer nada.

Por lo tanto, resulta que entonces es el momento en que uno puede ver la verdad: su
verdadera medida de fe en el Creador. Y a partir de esto, uno puede ver que todos los
pecados provienen unicamente de esta razén. Al recibir preparacioén y calificacion cuando pide
al Creador que perdone sus pecados, puede asumir la verdadera medida de la falla, es decir,
de qué manera ha mancillado la gloria del Rey y sabra qué pedir al Creador, es decir, qué
pecados ha cometido. Y él tiene que corregirlos para no volver a pecar de nuevo.
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7. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
The core of the Mitzva [commandment] is the Mitzva of faith, meaning to believe in the
Creator. Afterwards we can keep His Mitzvot [plural of Mitzva]. All the slanderers and all the
obstructions come to the Mitzva of faith. The body begins to ask many questions—both
questions that the body itself is asking, and questions about faith that the body hears other
people. They come to a person when he wants to take upon himself the burden of the kingdom
of heaven “as an ox to the burden and as a donkey to the load,” meaning everything above
reason. Suddenly, the body becomes smart and begins to investigate and ask “Who” and
“What”? Under no circumstances does it let us take upon ourselves the Mitzva of faith. The
body’s questions are so strong that one cannot answer its questions. Then a person becomes
bewildered and does not have the strength to overcome its just arguments, according to the
reason by which it is asking. The body’s questions are a true wonder. The writing tells us about
this: “For this commandment,” meaning the commandment of faith, “is not beyond you.” That
is, you do not need to answer the body’s questions, which it asks within reason, since the
Mitzva of faith is built specifically above the intellect. That is, the external mind, which was
given to man, cannot attain it. This is why you do not need to answer its bewildering questions.
7. Pabaw. Ctatbsa 36 (1986) “lNoaroroBka K nokasiHuio”
[MmaBHaga 3anoBefb - 3anoBeb Bepbl, TO €CTb, BEpUTb B TBOpLUA. A 3aTEM MOXHO BbIMNOMHATb U
apyrue Ero 3anosegun. M iMeHHO Npu BbINOSIHEHWMM 3aNOBEAN BEPbl YENOBEK MOSTy4aeT NoOMexm
N npeTeHsnn. Teno HadMHaeT 3agaBaTb MHOIO TPYAHbIX BOMPOCOB, U OT cebd, n OT Apyrnx
nogen, garvwmnx oTBeTbl O Bepe.
OTO NpuxoauT K 4YernoBeKky B TO BPEMS, KOrda OH XenaeT MNpuHATb Ha cebsa ynpasneHue
TBopua, CNOBHO «BOST NO4 APMOM M OCen NoA noknaxen", nas Bo BCEM Bbile 3HaHUSA. Bopyr
€ro Teno CTaHOBUTCS NPOHULATENbHbIM, HAYMHAET UCCeaoBaTb, Aonpawmneats - "KTo n 4to?"
M HM B KOem crydae He OaeT 4enoBeKy NPUHATbL Ha cebsa 3anoBeab Bepbl. COMHEHMA Tena
HaCTOMNbKO CWIbHbI, YTO YenoBeK He CNocobeH HaxoauTb OonpaBAaHWs BCEM 3TUM >xanobam.
YenoBek nNpuxoaMT B 3aMeLlaTenbCTBO OT TOro, YTO HET Yy HEro cwuibl NpeoaorieBaTb
crnpaBeanuBble apryMeHTbl Tena, ncxoasime u3 pasyma. Bonpockl Tena Henoctmxumsl. Ho 06
9TOM cKaszaHo: "OTa 3anoBefb", UMeeTcs B BuAy 3anoBedb Bepbl, "He 3aragoyHa oHa ans
Teba". To ecTb, 4yenosek He 06s13aH gaBaTb Tery OTBETbI HA €ro BOMPOCHLI, KOTOpPbIE OHO
3ajaerT, ucxoas M3 3HaHus, Mo 3anoBeab Bepbl MOCTPOEHa Ha "Bepe Bbllle 3HaHMS". BHelwwHui
pasyMm, AaHHbIN M3Ha4YarbHO YEenoBeKYy, He B COCTOSSHUM 3TO NOCTUYb. W MO3TOMYy Tbl He
OOMMKEH AaBaTb OTBETbI HA €ro HEMOCTUXNMbIE BONPOCHI.
7. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”
la esencia de la Mitzva [precepto] es la Mitzva de la fe, es decir, creer en el Creador. Después
podemos guardar Sus Mitzvot [plural de Mitzva]. Todos los calumniadores y todas las
obstrucciones vienen a la Mitzva de la fe. El cuerpo comienza a hacer muchas preguntas:
tanto las preguntas que el propio cuerpo hace como las preguntas sobre la fe que el cuerpo
escucha a otras personas.



Llegan al hombre cuando quiere asumir la carga del reino de los cielos “como un buey al yugo
y como un burro a la carga”, es decir, todo por encima de la razén. De repente, el cuerpo se
vuelve inteligente y comienza a investigar y pregunta “quién” y “qué”. Y de ninguna manera
nos permite asumir la Mitzva de la fe. Las preguntas del cuerpo son tan potentes que uno no
puede dar respuesta a esas preguntas. Entonces el hombre se desconcierta y no tiene
fuerzas para superar sus licitos argumentos, conforme a la razén con la cual pregunta. Las
preguntas del cuerpo son verdaderamente ingeniosas.

Esto es lo que nos dice la escritura acerca de esto: “Porque este precepto”, es decir, el
precepto de la fe, “no es demasiado ingenioso para ti”. Es decir, no es necesario que
contestes las preguntas del cuerpo, que estan hechas dentro de la razén, ya que la Mitzva de
la fe esta construida precisamente por encima del intelecto. Es decir, la mente externa que le
fue dada al hombre, no puede alcanzarla. Esta es la razén por la que no necesita responder a
sus preguntas ingeniosas.
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8. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
One must believe that all the questions that the body asks do not come in order for you to
answer them. It is to the contrary: These questions come to a person so as to give him a place
to believe above reason. Otherwise, if the body understood with its intellect that a person
wants to work for the Creator, it would be within reason. This would be called “knowing,” not
“believing,” for precisely where one’s mind does not grasp, there, if he does something, it is
purely on the basis of faith. It therefore follows that one does not need to be very talented in
order to be able to answer the body’s questions, since all the answers are “Above reason,”
called “faith.” This is regarded as “It is not in heaven, and not beyond the sea,” requiring great
tactics. Rather, it is utterly simple, and it is called “It is in your mouth and in your heart to do it,”
meaning if there is only a desire in the heart then we can overcome.
8. Pabaw. Ctatbsa 36 (1986) “lNoaroTroBka Kk nokasiHuio”
YenoBek JOMKEH BEpUTb, YTO BCE BOMPOCHI 3a0al0TCA TENIOM He ANa Toro, YTobbl AaBaTh Ha
HUX XUTPOYMHbIE€ OTBETbI, @ HA0OOPOT, 3TN BOMPOCHI NPUXOAAT K YeNoBeEKY, YTOObI 6bIN0 Y Hero
MecTo ANns Bepbl Bblle 3HaHWA. Beab ecnv 6bl Teno MOHSAMO CBOMM pasyMOM >XefaHue
yenoBeka pabortaTb pagn Teopua — 3To 6b110 Obl BHYTPKU 3HaHMSA. W Torga aTo HasbiBanoch Obl
"nosHaHnemM", a He Bepon. T.e. MMEHHO B TOW TOYKe, Ide YerioBeK He B COCTOAHUM MOCTUYb
pasymMoM, M rge OH BCE XXe MNbITaeTca YTO-TO caenartb, 3TO COBEPLUAETCHA UCKITYUTENbHO Ha
OCHOBE Bepbl.



M3 ckaszaHHOro criegyert, YTo YenoBek He JomKeH obnagaTtb 60MbWNM TanaHToM, YToObl ObiTb
CnocobHbIM OTBETUTbL Ha Bonpochbl Tena. Begb Bce OTBETbI Bbille 3HAHWSA, Ha3blBaeMble
"Bepont”. N 06 aTom ckasaHo: "OHu He Ha Hebecax n He 3a MOpPSAMK", HE HY>KHO NPUAYMbIBaTb
XuTpble ynosku. Bcé npegenbHO npocTo. OTO HasbiBaeTcs, "OHM B BalUMX yCTax U B BalleM
cepaue". To ecTtb, Nuwwb 661 BbINO XenaHue cepaua, U Toraa MOXHO NPEeOAOoNEeTh BCE.

8. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”

el debe creer que todas las preguntas que el cuerpo hace no llegan para que uno las
responda. Al contrario: estas preguntas llegan al hombre para que tenga un lugar donde creer
por encima de la razén. De otro modo, si el cuerpo entendiera con el intelecto que la persona
quiere trabajar para el Creador, estaria dentro de la razéon. Esto recibiria el nombre de
‘conocer” en lugar de “creer”, ya que precisamente donde la mente del hombre no capta, alli,
si hace algo, esta basado unicamente en la fe.

Por lo tanto, resulta que no hace falta ser muy talentoso para poder responder a las preguntas
del cuerpo, ya que todas las respuestas son “por encima de la razén”, y esto se llama “fe”.
Esto es considerado como “no esta en el cielo ni al otro lado del mar”, precisando de grandes
tacticas. Por el contrario, es algo muy simple y se llama: “esta en tu boca y en tu corazén,
para que lo cumplas”, es decir, si solo hay un deseo en el corazén, podremos vencer.
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9. Rabash. Article 36 (1986) “What Is Preparation for Selichot [Forgiveness]”
One must believe that as there are corporeal pleasures, such as pleasures of eating, drinking,
and respect, where each thing tastes differently, we must also believe that there is a special
taste in each Mitzva. Accordingly, if he tasted the change of flavors during his engagement in
Torah and Mitzvot, what excitement and vitality he would feel during his work? Reason would
compel him to create for himself an image in the work that is suitable for a servant of the
Creator. He would look at all the things that want to disrupt him from his work as
inconsequential, unworthy of his attention. According to the above-mentioned depiction, which
he depicts to himself within reason, he should make the same depiction above reason. That is,
although he does not feel that there will be something that reason supports, he still works
precisely as if he has strong reason and feeling. When he does this, it is regarded as working
above reason. However, as long as he feels that if he had reason he would be serving the



Creator more willingly and more consistently, then he is still working within reason, since there
is still a difference between reason and above reason. Precisely when it makes no difference
to him, it is regarded as “above reason.”

9. Rabash, Articulo N° 36, 1985-86, “Cual es la preparacion para Selijot (perdones)”

Uno debe creer que, del mismo modo que hay placeres corporales como el placer de comer,
beber o respetar, donde cada cosa tiene un sabor diferente, también debemos creer que hay
un sabor especial en cada Mitzva. En consecuencia, si apreciara el cambio de sabores
durante su dedicacion a la Tora y las Mitzvot, ;qué emocién y vitalidad sentiria durante su
trabajo? La razon le obligaria a hacerse una imagen del trabajo adecuada a un siervo del
Creador. Todas las cosas que quieren interrumpir su trabajo las veria como intrascendentes,
indignas de su atencion.

Conforme a la representacién antes mencionada, que él se representa a si mismo dentro de
la razén, debe hacer la misma representacion por encima de la razén. Es decir, aunque no
siente que haya algo que la razén apoye, aun asi, trabaja como si tuviera una razén fuerte y
un sentimiento fuerte. Al hacer esto, se considera que trabaja por encima de la razén.

Pero mientras sienta que, si tuviera la razén, serviria al Creador con mas deseo y
perseverancia, aun estara trabajando dentro de la razén, ya que todavia hay diferencia entre
la razén y por encima de la razén. Precisamente cuando no hay ninguna diferencia, se
considera “por encima de la razén”.

9. Pabaw. Ctatbs 36 (1986) “lMNoagrortoBka K NOKasHUIO”

YenoBek JOMKEH BEPUTb, UYTO TaK Xe, Kak B 3€MHbIX Y4OBOSIbCTBUM, TAKUX KaK NuLla, NUTbe,
NnoYeT N T.4., Y KaXOoro n3 HNX eCtb COOGCTBEHHbIN BKYC, OTNINYAIOLIMNCSA OT APYruX, TaK Xe Mbl
OOJSKHbI BEPUTb, YTO N B KaXX40M 3anoBeau eCTb CBON 0COBbLIN BKYC.

M ecnun Gbl OH OWYTUN 3TU OTTEHKM BKYCOB BO BPEMS 3aHATUIM TOpoM 1 3anoBeasiMun, Kakoe
Obl BOOOYLLEBIEHME U XU3Hb OH Hawlen 6bl B HUX!

OpHako Torga pasyMm 3actaBun 6bl ero gencteoBaTth No nogobuto obpasa paboTHuka Teopua.
A BCe Melwawulee 9TOMy oLeHuMBanocb Obl MM Kak knuna (wenyxa), He cTosiwasa ero
BHMMaHWUS.

Tak BOT Takyk KapTuHY, NOAOOHYK TOW, Kakas Obl BO3HWKIIA BHYTPU €ro 3HaHus, YenoBek
AOIMKEeH HapucoBaTb cebe "Bbiwe 3HaHMs". T.e. HECMOTPSA Ha TO, YTO HET Yy HEro HUKaKoro
oLyLeHNs, KOTopoe Obl NOCTaBnAsn eMy 3HaHue U pasyMm, OH BCe paBHO BygeT TpyauTbes,
6yato oH obnagaer aTMm OOMbLWIMM 3HAHMEM W CUNbHbIM YyBCTBOM. W korga OH Oyaer
AencreoBaTb NOoA06HLIM 06pa3om, 31O 1 byaeT HasbiBaTbCs "paboTon Bhile 3HaHUA".

OpHako, ecrnv OH YyBCTBYET, YTO NPU HanNu4umMe y Hero 3HaHus, OoH Obl BbINOMHAN paboTy paaun
TBopua ¢ ewé 60nbwnM xenaHmem, ¢ 60ONbLLINM NpUNEXaHNEM — 3TO O3HAYaEeT, YTO NoKa OH
paboTaeT "BHyTpM 3HAHUA". [NOCKOMbKY ewé B HEM CyLLECTBYET pasHuua Mexay "3HaHnem" u
"Bbllle 3HaHMA". Ho korga ncyesaet ata pasHuua — paboTta HasblBaeTcs "Bbllle 3HaHUA".



