
 

三甲   遠距教學功課表 導師：宋成穎 教師 

作業繳交教室：https://classroom.google.com/ 

節 時間  星期一  星期二  星期三  星期四  星期五 

08:20-08:45 早點名 早點名 早點名 早點名 早點名 

第

一

節 

08:45 

| 

09:10 

國語 
宋成穎 

 同步 

國語 
宋成穎 

 同步 

留英 
詹于瑱 

同步 

國語 
宋成穎 

同步  

國語 
宋成穎 

同步  

第

二

節 

09:20 

| 

09:45 

國語 
宋成穎 

 同步 

數學 
宋成穎 

同步  

留英 
詹于瑱 

同步 

英閱家 
詹于瑱 

 同步 

數學 
宋成穎 

 同步 

第

三

節 

10:00 

| 

10:22 

數學 
宋成穎 

 同步 

自然 
李憶如 

 同步 

留數 
宋成穎 

 同步 

 本土語 

閩語：

https://meet.g
oogle.com/iq
q-imgq-ckm 

泰雅族語： 

https://meet.g
oogle.com/aa
u-yejj-qfs 

客語： 

非同步課程 

(請完成作業喔) 

(連結請見下方

表格) 
 

社會 
莊慈雯 

同步 

https://classroom.google.com/
https://meet.google.com/iqq-imgq-ckm
https://meet.google.com/iqq-imgq-ckm
https://meet.google.com/iqq-imgq-ckm
https://meet.google.com/aau-yejj-qfs
https://meet.google.com/aau-yejj-qfs
https://meet.google.com/aau-yejj-qfs


 

第

四

節 

10:35 

| 

11:00 

自然 
李憶如 

同步 

自然 
李憶如 

 同步 

 
社會 
莊慈雯 

 同步 

 

社會 
莊慈雯 

同步 

第

五

節 

11:10 

| 

11:35 

體育 
宋成穎 

 同步 

綜合 

社團 
宋成穎 

 非同步 

 
語自 

同行 
宋成穎 

同步 

藝文 
李憶如 

 非同步 
 

第

六

節 

13:05 

| 

13:30 

資訊 
莊慈雯 

非同步 

綜合 

社團 
宋成穎 

 非同步 

  
自然 
李憶如 

非同步 

 
 翰林國小自…

藝文 
李憶如 

非同步  

第

七

節 

13:40 

| 

14:05 

音樂 
曾洳萍 

非同步 

（6/6教材在下方

非同步區） 

 

健/康 
夏秀華 

非同步 

（教材在下方

非同步區） 

 

 

 

 

 

  
英文 
詹于瑱 

非同步 

 My Name I…

 Finger Fam…

 

體育 
宋成穎 

非同步 

https://www.youtube.com/watch?v=8EwgF7UNTB8&list=PL3jLUlWGtgG1DwfA-6CsLr3XyvrVFbQef&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U
https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g


 

聯絡

簿 

  

 

  客語： 

(請完成作業喔) 

(連結請見下方

表格) 
 

 

相關學習平台 
因材網 https://adl.edu.tw/HomePage/home/ 

學習吧https://www.learnmode.net/home/ 

均一教育平台https://www.junyiacademy.org/ 

教師非同步專區 

英語 (4/27.4/28同步線上課程) 

4/26(二) 

注意事項：觀看<The Earth Day  >片長約26分鐘，請紀錄影片中所提到的單字，於實體上課時進行討論。 

錄影連結：https://www.youtube.com/watch?v=qOmVSJqL1VM 

 0621中高年段-The Earth Day(周禺彤主任)

作業繳交情形：請紀錄影片中所提到的單字，於實體上課時進行討論。 

4/27(三)10:00-10:25(同步課程使用資源) 

注意事項：如當天沒辦法到課的學生請參考以下學習資源 

錄影連結：  

https://www.youtube.com/watch?v=AyVL9bH0guk  LAE4416: The Family Book by Todd Parr
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U  My Name Is | D Billions Kids Songs

作業繳交情形： 

4/27(三) 

注意事項：每部影片請重播兩遍並跟著覆誦 

https://www.youtube.com/watch?v=qOmVSJqL1VM
https://www.youtube.com/watch?v=AyVL9bH0guk
https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U
https://adl.edu.tw/HomePage/home/
https://www.learnmode.net/home/
https://www.junyiacademy.org/
https://www.youtube.com/watch?v=qOmVSJqL1VM
https://www.youtube.com/watch?v=AyVL9bH0guk
https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U


 

錄影連結： https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U 
 My Name Is | D Billions Kids Songs

https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g  
 Finger Family Collection - 7 Finger Family Songs - Daddy Finger Nursery Rhymes

作業繳交情形：請紀錄影片中所提到的單字，於實體上課時進行討論。 

4/28(四)10:00-10:25(同步課程使用資源) 

注意事項：如當天沒辦法到課的學生請參考以下學習資源 

錄影連結：  

https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g  
 Finger Family Collection - 7 Finger Family Songs - Daddy Finger Nursery Rhymes

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=4hoFO6mo2Pg  

 Hello to all the children of the world (with Lyrics)
 
https://www.youtube.com/watch?v=472AnCrHYVs  
 

 Hello Around the World | Say Hello in 15 Different Languages | Explore World Song | JunyTony

作業繳交情形： 

 

自然 

4/26星期二 

注意事項：觀看影片，畫出最喜歡的動物並標示出身體構造 

錄影連結：  翰林國小自然3下4-1動物的身體構造(配合4-1 p.106-107)

作業繳交：請於復課後將作品帶回學校繳交 

5/26星期四 

複習第三單元,並完成google表單 

https://docs.google.com/forms/d/1IkafgQQ4QI8KU6eMPe1uZuFmPAY1gDYRmX-1M
Zy5vfM/edit 

社會 

 

https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U
https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g
https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g
https://www.youtube.com/watch?v=4hoFO6mo2Pg
https://www.youtube.com/watch?v=472AnCrHYVs
https://www.youtube.com/watch?v=8EwgF7UNTB8&list=PL3jLUlWGtgG1DwfA-6CsLr3XyvrVFbQef&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=pifBpLAun6U
https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g
https://www.youtube.com/watch?v=YJyNoFkud6g
https://www.youtube.com/watch?v=4hoFO6mo2Pg
https://www.youtube.com/watch?v=472AnCrHYVs
https://docs.google.com/forms/d/1IkafgQQ4QI8KU6eMPe1uZuFmPAY1gDYRmX-1MZy5vfM/edit
https://docs.google.com/forms/d/1IkafgQQ4QI8KU6eMPe1uZuFmPAY1gDYRmX-1MZy5vfM/edit


 

健康 

4/26三年級:課本30-32 

1.請同學看完並複習

https://www.youtube.com/watch?v=SMJotRqRhI8&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPL
DxR&t=40s 

2.看影片 

https://www.youtube.com/watch?v=q-6SzN6wQ3o&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPL
DxR 

3.看影片

https://wwwhttps://www.youtube.com/watch?v=BrTM2zJsJ6U&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwf
UNl4RUqPLDxR 

4.看影片 

youtube.com/watch?v=E9BTCC1yX94&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR 

作業繳交情形：與家人一起擬定逃生計畫並演練 

5/11由代課師上教育局指定五大安全教材 

5/17疫情之下該如何是好?實例和醫生的染疫日記及叮嚀 

1.隔離日記》從一個人到全家都確診 - YouTube 

2.染疫醫生的確診日記D1-3》小心翼翼生活還是染疫，4個原則讓我避免轉重症 - 康健雜誌 
(commonhealth.com.tw) 

 

5/24閱讀健康課本~47並寫p47。另外請看以下影片 

廢棄藥物別亂丟，愛護環境需檢收 - YouTube 

過期及不用居家廢棄藥物處理 | 社團法人宜蘭縣藥師公會 (taiwan-pharma.org.tw) 

與藥師做朋友：從老到幼，從鄉下到城市，為您著想的藥事照護 - YouTube 

【民視異言堂】我的藥師鄰居 - YouTube 

 

 

 

體育 
影片觀摩學習+自主練習    https://www.youtube.com/watch?v=eB-83C1JU_w 

https://www.youtube.com/watch?v=SMJotRqRhI8&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=SMJotRqRhI8&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR&t=40s
https://www.youtube.com/watch?v=q-6SzN6wQ3o&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR
https://www.youtube.com/watch?v=q-6SzN6wQ3o&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR
https://www.youtube.com/watch?v=E9BTCC1yX94&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR
https://www.youtube.com/watch?v=BrTM2zJsJ6U&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR
https://www.youtube.com/watch?v=BrTM2zJsJ6U&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR
https://www.youtube.com/watch?v=E9BTCC1yX94&list=PLY9wO912OBjRCJZvdojwfUNl4RUqPLDxR
https://www.youtube.com/watch?v=_aS2sMhXHxc
https://www.commonhealth.com.tw/article/86252
https://www.commonhealth.com.tw/article/86252
https://www.youtube.com/watch?v=sS0QnfL7NX8
http://yilan.taiwan-pharma.org.tw/node/1083
https://www.youtube.com/watch?v=jCJjRwTQ1IU
https://www.youtube.com/watch?v=kcizExoUazQ


 

藝文 

4/29星期五 

注意事項：觀看影片，摺紙氣球 

錄影連結：  超简单的吹气折纸球

作業繳交：請於復課後將作品帶回學校繳交 

5/27星期五 

完成掌上投幣機的製作 

6/10星期五 

完成相機製作 

 

資訊 

音樂 非同步 
5/16 

以非同步(觀看2段影片)的方式進行線上課程 

練習畢業歌曲 

5/23 

共二段影片 

5/23 第一段影片 

5/23 第二段影片 

練習畢業歌曲 

青春有你 

5/30 

1.觀賞影片-巴赫生平 

https://drive.google.com/file/d/1nbwlwRd4HpYEPr3BsWzRlbJ3rh6KTMqO/view?usp=drivesdk 

2.觀賞影片-小步舞曲介紹 

https://drive.google.com/file/d/1sVrbX-W9N4G1HjqD6a_yBWGlEIrW7LMu/view?usp=drivesdk 

3.觀賞影片-小步舞曲（鋼琴版） 

https://www.youtube.com/watch?v=StNawVPOh6c&t=29s
https://drive.google.com/file/d/1mhaBsQFVJpTOrzP2KfUkbAIfGyJSehX0/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1ycp_whvwMa18QRnU_xiCIOnKL6sdT4fQ/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/feP2CmK91fQ
https://drive.google.com/file/d/1nbwlwRd4HpYEPr3BsWzRlbJ3rh6KTMqO/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1sVrbX-W9N4G1HjqD6a_yBWGlEIrW7LMu/view?usp=drivesdk


 
鋼琴版 

聽完小步舞曲，同學們對於這首曲子有什麼感覺呢？（如:優美柔和等等...請自己思考看看唷～） 

4.練唱  

青春有你 

6/6 

1.觀賞影片—小步舞曲（大鍵琴） 

https://drive.google.com/file/d/1sNxd-00TpTsej7GQ3Vfb7lGatSG18M22/view?usp=drivesdk 

2.聆聽音檔 

感謝歌 

https://drive.google.com/file/d/1R2LSMQVPkpECpCo9S6aYUz1iXJ92qW2D/view?usp=drivesdk 

感謝您 

https://drive.google.com/file/d/1pNJUlVwdjHQa9BekXfWeUCuKhhwIJPXH/view?usp=drivesdk 

感受三四拍與四四拍的不同。 

📍記得邊聽邊打節奏喔！ 

📍還有要把這兩首曲子的歌詞念熟。 

4.練唱 青春有你 

https://youtu.be/feP2CmK91fQ 

 

 

 

 

本土語 

4/27 

https://drive.google.com/file/d/186xJvbUDAq0xeyUzkUEtqnk3A30ts77A/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/feP2CmK91fQ
https://drive.google.com/file/d/1sNxd-00TpTsej7GQ3Vfb7lGatSG18M22/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1R2LSMQVPkpECpCo9S6aYUz1iXJ92qW2D/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1pNJUlVwdjHQa9BekXfWeUCuKhhwIJPXH/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/feP2CmK91fQ


 

 

客家語： 

5/26(非同步課程) 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Djc2XZ8LM？ 

作業: 

1.請觀看影片後用客語說出相關語詞。例:彩虹有那些顏色(請用客語說出) 

2.待實體課一起討論。 

 

6/2(四)客家語：非同步課程 

請觀看影片後試著把聽到的客家語詞各練習唸5次。 

https://www.youtube.com/watch?v=peAcudMeJsQ 

 

6/9(四)客家語：非同步課程 

1.請觀看影片後試著把聽到的客家語詞用短句寫出或說出來(例:衫褲、運動、阿姆.......)
最少寫出5個短句喔! 

2.例:佢是涯介阿姆........待實體課一起討論。 

https://www.youtube.com/watch?v=0yVWDGdKldA 

https://www.youtube.com/watch?v=z-Djc2XZ8LM%EF%BC%9F
https://www.youtube.com/watch?v=peAcudMeJsQ
https://www.youtube.com/watch?v=0yVWDGdKldA


 

 

 

語自同行 
影片觀摩學習  https://www.youtube.com/watch?v=RaFZFBDFlUo 

綜合社團 
影片觀摩學習+自主練習+複習   
https://www.youtube.com/watch?v=d90AyfabjeA&list=PLiEw7N_cUUwdv0uwek8NEP
Qu9oAkO-Wb7 

 

https://www.youtube.com/watch?v=d90AyfabjeA&list=PLiEw7N_cUUwdv0uwek8NEPQu9oAkO-Wb7
https://www.youtube.com/watch?v=d90AyfabjeA&list=PLiEw7N_cUUwdv0uwek8NEPQu9oAkO-Wb7

