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indice de Consumo Essencial

CIDADE DA PRAIA — SETEMBRO DE 2026
RELATORIO SITE

1. INTRODUCAO

A ADECO procedeu no més de setembro de 2026 ao calculo do ICE — indice de Consumo
Essencial — na Cidade da Praia, de acordo com a metodologia estabelecida pela associacdo e
pelos parametros consagrados para a coleta de pregos na Cidade.

2. COLETA DE PRECOS

2.1 Alimentos

A coleta dos pregos alimentares foi realizada no dia 08 de setembro, nos estabelecimentos:

1. Meu Super;
2. Calu & Angela;
3. Fenicia.

2.2 Eletricidade

A tarifa de eletricidade usada foi a que estava em vigor no més de setembro e estabelecido
pela ARME para a Electra. A tarifa usada estava em 24,94 esc/kWh.

2.3 Agua

A tarifa de agua usada foi a que estava em vigor no més de setembro e estabelecido pela
ARME para a AdS — Aguas de Santiago. A tarifa usada estava em 230 esc/m?.

2.4 Gas Butano

A tarifa de gds butano considerada foi a que estava em vigor no més de setembro e
estabelecido pela ARME para a nivel nacional. O custo da garrafa de 3 kg estava em 403 esc
(IVA incluido).

2.5 Comunicagao

Segundo os parametros de célculo, um custo de 500 esc é o valor assumido para as despesas
com comunicacgao.

2.5 Habitagao

Segundo os parametros de calculo, um custo de 15.000 esc é o valor assumido para as
despesas com arrendamento de um TO (tipo quarto com banheiro) para a realidade da
Cidade da Praia.

o .

T dCE %

w 8

Relatorio Site — ICE — Cidade da Praia — setembro de 2026



Os parametros usados sdo resumidos na seguinte tabela:

Parametros Unidade Tarifa, esc
Agua, It litros 230,00
Eletricidade kWh 24,94
Gas butano kg 403,00
Comunicagao MB 500,00
Habitacao TO 15 000,00
Salario Minimo (Publico) 19 000,00
Salario Minimo (Privado) 17 000,00

Tabela 1 — Parametros usados no calculo do ICE na Cidade da Praia

3. CALCULOS DOS ITENS E INDICADORES

Aplicando-se a féormula de calculo, resultou nos seguintes custos por item:

Nr. Itens QTDE CUSTO

1 |Alimentagdo 2000 kcal 16 637,47
2> |Agua 2000 | 794,88
3 |Eletricidade 40 kWh 1 249,96
4 |Gas butano 3 kg 403,00
5 |Comunicagao 5000 MB 500,00
6 |Habitagdo TO 15 000,00

ICE 4.585,31

Tabela 2 — Calculo dos itens e do ICE

Assim, o calculo de todos os indicadores e métricas para o més de setembro na Cidade da
Praia é resumida na seguinte tabela:
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ICE 34 585 ECV

ICEa 16 637 ECV
DSMp -45,1%
DSMe -50,8%

Observagao:

ICE - Consumo Essencial de todos os 6 componentes em um més.
ICEa - Consumo Essencial com alimenta¢do em um més.

DSMp - Défice do Saldrio Minimo do setor Publico para atender o ICE.
DSMe - Défice do Saldrio Minimo do setor Privado para atender o ICE.

Comparacao dos indicadores

O cabaz de bens e servicos essenciais, monitorizado pela ADECO para avaliar a evolugao dos
precos na Cidade da Praia, registou em setembro um aumento de 1006500 (mais 3.0%) em
relagdo ao més de junho. O custo mensal para um consumidor saudavel viver na Cidade
passou a ser de 34.585$00.

Os produtos alimentares apresentaram um aumento de 6.4%, correspondendo a mais

969500 face a junho.

Ano 2026

CALCULO DOS INDICADORES 2026

ITEM Janeiro fevereiro margo junho setembro Var

ICE 35922 ECV |33 474 ECV|33 156 ECV|33 579 ECV| 34 585 ECV 3,0%

ICEa 18 006 ECV |15 564 ECV| 15 237 ECV |15 641 ECV| 16 637 ECV 6,4%

DSMp -46,8% -42,9% -42,7% -43,4% -45,1%

DSMe -52,4% -48,9% -48,7% -49,4% -50,8%
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Cidade da Praia 2026 - EVOLUCAO DO ICE e ICEa
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