
Речевое развитие детей  до 4 лет (в норме). 

Особенности развития речи в 3-4 года. 

Благодаря речи ребенок начинает свое знакомство с окружающим миром. С каждым 

годом это знакомство становится все более интенсивным и наполненным. Важно, 

чтобы речевое развитие детей происходило своевременно, в соответствии с теми нормами, 

которые прослеживаются на определенной возрастной ступени. 

 

В 3 года по большому счету уже завершается анатомическое созревание речевых 

областей мозга. Трехлетний ребенок способен воспринимать многие понятия, если ему 

доступно объясняют. 

Набирает обороты моторная речь. Большинство слов еще произносится малышом 

на своем языке, понятном только близким. Но ребенок уже много говорит. Взрослым 

необходимо понять процесс формирования детской речи, чтобы эффективно на него 

влиять. 

В этом возрасте новые слова легче и прочнее усваиваются, если они 

сопровождаются двигательными условными рефлексами. 

Если ребенку только показать новый предмет и назвать его, 4-летний ребёнок тут 

же забудет его название. Чтобы новое понятие закрепилось, крайне важно подключить как 

можно больше органов восприятия. Например: «Смотри, это колокольчик. Он умеет 

звонить. Послушай, как он звучит. Теперь ты позвони колокольчиком. Давай позвоним 

тихонько, а теперь сильно. Запомнил, как называется? Скажи «ко-ло-коль-чик». 

После такого обстоятельного знакомства в детской памяти отложится новое слово. 

Более того, ребенок заодно будет обучаться грамматическим стандартам родного языка и 

пониманию, как включать новое слово в предложения (колокольчик, колокольчиком и пр.). 

Следует помнить, что дети в 4 года понимают далеко не все слова, с которыми к 

ним обращаются старшие. Тем более им не доступен переносный смысл фраз, которым 



зачастую злоупотребляют взрослые. Как привычно родители, стараясь приучить ребёнка к 

порядку, дают указания такого рода: «Сложи аккуратно свои игрушки». И удивляются, что 

видят вовсе не тот результат, на который рассчитывали. 

Этому есть объективные причины. Во-первых, ребенок может относить к 

обобщенному понятию игрушки не всё, с чем он играет. Поэтому, всяких мишек и кукол 

он может рассадить по местам, а к машинкам даже не прикоснется. Во-вторых, 

условие аккуратно и вовсе непостижимо трехлетним умом в данном контексте. Ребёнок 

понимает, чего от него хотят, когда призывают аккуратно кушать, и уже знает, что во время 

еды важно сохранять одежду чистой. Но какое отношение это имеет к складыванию 

игрушек?.. Разумеется, ребёнок не способен на такие рассуждения. Он просто не 

применяет условие аккуратности, собирая игрушки. 

Нормы речевого развития в 4 года 

Родители сравнивают достижения своего ребенка и других детей. Даже, если 

стремятся не прибегать к этому, сравнение происходит непроизвольно. Естественно 

желание заботливых родителей знать, какие возможны достижения в 3-летнем возрасте. 

Безусловно, существуют усредненные нормы относительно развития речи детей. На 

них можно ориентироваться только примерно, потому что в трехлетнем возрасте ребенок 

еще слишком мал, чтобы соответствовать каким-либо рамкам. 

В основном, речь дошкольников 4 лет характеризуется следующими параметрами: 

Словарный запас 1500-1900 слов; 

Говорит простыми предложениями; 

Речь ситуативна («Дай мне то», «Моя машина там» и пр.); 

Использует в основном существительные, глаголы и местоимения; 

Произношение выражено смягченное, с искажением многих звуков. 

Речевые нарушения в этом возрасте естественны. Главное, взрослые не должны 

подстраиваться под детский язык. Кстати, дошкольники очень не любят, когда взрослые 

коверкают слова, подражая детскому произношению. 
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