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	学年・単元名 
	〇〇中学校　　第１学年　　領域：球技　　種目：ゴール型『バスケットボール』 
	資質・能力 
	知識・技能 
	思考力・判断力・表現力等 
	学びに向かう力・人間性等 
	単元目標 
	勝敗を競う楽しさや喜びを味わい、球技の特性や成り立ち、技術の名称や行い方、その運動に関連して高まる体力などを理解するとともに、基本的な技能や仲間と連携した動きでゲームを展開することができる。​ 
	攻防などの自己の課題を発見し、合理的な解決に向けて運動の取り組み方を工夫するとともに、自己や仲間の考えたことを他者に伝えることができる。 
	球技に積極的に取り組むとともに、フェアなプレイを守ろうとすること、作戦などについての話し合いに参加しようとすること、一人一人の違いに応じたプレイなどを認めようとすること、仲間の学習を援助しようとすることなどや、健康・安全に気を配ることができる。 
	学習に即した評価規準 
	1​バスケットボールの学習に積極的に取り組もうとしている。 
	 

