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문화적 차이를 반영한 온라인 세션 

 

내담자에게 온라인 세션이 적합한지 고려합니다.  

내담자의 선호를 확인하세요. 

내담자가 원활한 소통을 위한 지원이 필요한지, 

전자기기 활용에 대한 내담자의 태도와 편의수준은 어떠한지, 

치료적 작업 또는 전자기기 활용에 대한 역효과의 가능성은 없는지 고려합니다. 

온라인세션의 이점이 제한점을 능가하는지 확인이 필요합니다.  

가장 실용적이면서 효과적인 중재방법을 채택합니다.  

전문적으로 엄선한 콘텐츠의 활용, 

고유한 콘텐츠의 비실시간 제공 

실시간 온라인 음악치료의 시행 등을 고려합니다 

다문화 대한 존중적 태도로 내담자의 선호를 고려하여 임상에 임합니다. 

민족중심적 태도를 지양하고 문화적 상대주의를 선택합니다. 

상황을 늘 주시하며 유연적으로 대처합니다. 

시간의 개념, 가족과 보호자, 커뮤니티의 역할에 대한 시각은 문화마다 상이할 수 있습니다. 

따라서 내담자의 사회적 체계, 안전과 프라이버시의 개념, 지원체계에 대한 정확한 평가가 중요합니다.  


