Sote-muutosten karuissa tunnelmissa

Olemme siirtyneet kuntien sote- ja pelastustoimien osalta jarjestelyihin, joita nimitetdaan
hyvinvointialueiksi. Ita-Hame lehdessa aiheesta oli 31.12.2022 varsin asiallinen haastattelu
sotepuolen tuntijasta Heinolan kaupungin sosiaali- ja terveyslautakunnan puheenjohtajasta Heimo
Riutasta. Han myontaa selkokielelld, etta monessa asiassa uudistus tuo alasajoa Heinolan
sotepalvelujen kohdalla ja Heinola haviaa siina.

Riutta on puolustanut Heinolan ilta ja viikonloppupaivystyksia, vaikka terveyskeskuksen johto on
kertonut niiden kayton vahaisyydesta. Myos kaihileikkaukset, sekd omaishoidon yksi tukiporras
loppuu ja sen mukana hoitajien vapaapaivat. Soteuudistuksen aikaikkunassa havisi myos
terveyskeskuksen ikdihmisille tarkoitettu kuntosali toiminta. Pitdisi ottaa joissakin asioissa
takapakkia, toteaa Riutta ja lupaa puolustaa Heinolaa maakuntavaltuustossa. Hyva niin, mutta
menetettya Karjalaakin on vaikeaa enaa puolustaa.

Itsekin kaipaan kaihomielelld vield suurempaa takapakkia, koska olen saanut erinomaista palvelua
Heinolan terveyskeskuksessa. Pauli Vainio aikoinaan suoritti polvileikkauksen, kun polven kierukka
oli haljennut. Toimenpiteen jalkeen juoksin satoja kilometreja, jopa Tukholman maratonin. Juha
Berg hoiti kysta leikkauksen onnistuneesti. Sappikivioireet kasiteltiin lyhyessa ajassa kahden
ladkarin ja ultradanikuvauksen kautta. Vaikka sain ajan leikkaukseen, sappikivioireet rauhoittuivat
runsaalla juomisella ja ruokavaliomuutoksella.

"Kasittamatonta on myos se, ettd vastoin eduskunnan parlamentaarisen tyéryhman yksimielista
suositusta, Marinin hallitus paatti lopettaa yksityisten ladkarikayntien Kela-korvaukset juuri, kun
yksityissektorin apua olisi eniten tarvittu hoitojonojen purkuun”, toteaa Kristillisdemokraattien
eduskuntaryhma suoraan eduskunnasta. Kysya voikin, miksi Marinin hallitus johdatti kansaa
harhaan ja lupaili soteuudistuksen tuovan saastoja ja eriarvoisuuden vahentamistd, vaikka kavikin
painvastoin. Nyt paaministeri kehottaa kansalaisia asettamaan toivonsa Natoon, kun soteuudistus
ei tuokaan saastoja, vaan lisdrahan tarvetta. Ratkaistaanko asiat jalleen miljardien lisavelalla?

Valitettavasti liiallinen sote palvelujen keskittaminen Lahteen aiheuttaa pahoinvointia
kaukaisemmille ja pienemmille kunnille. Tassa toistuu sama ilmié kuin Heinolan kouluverkossa, liika
keskittaminen aiheuttaa nurinaa laitakaupungin asukkaissa. Voidaan kylla kertoa, etta vaikka osa
Heinolan palveluista loppuu, niita [6ytyy Lahdesta tai Helsingista. Se on kuitenkin laiha lohtu,
varsinkin autottomille tai ikdihmisille.

Tietenkin viela suurempaa palvelujen alasajoa suorittaa naapurimaan johtaja Ukrainassa ja
aiheuttaa kansalle suurta tuhoa ja karsimysta. Ehka han omalle kansalle lupaa parempia aikoja,
vaikka uutisten mukaan molemmilla osapuolilla on yli satatuhatta kaatunutta ja paljon
haavoittuneita. Onnellista ja rauhaisaa alkanutta vuotta 2023
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