Cooking Vocabulary, Expressions, and more!

Cortar em cubos - Cut into cubes
Fatiar - Slice

Picar - Chop

Ralar - Grate

Amassar - Mash

Cozinhar em fogo baixo - Simmer
Ferver - Boil

Assar - Bake

Grelhar - Grill

Refogar - Sauté

Mexer - Stir

Despejar - Pour

Temperar - Season

Deixar esfriar - Let it cool
Pré-aquecer - Preheat

Untar - Grease

Coar - Strain

Derreter - Melt

Caramelizar - Caramelize
Marinar - Marinate

Empanar - Bread (coating with breadcrumbs)
Fritar - Fry

Cozinhar no vapor - Steam
Misturar - Mix

Bater - Beat

Dourar - Brown



Deixar descansar - Let it rest
Levar a geladeira - Refrigerate
Congelar - Freeze

Aquecer - Heat up

Questions about cooking

Vocé gosta de cozinhar? - Do you like to cook?

Qual é o seu prato favorito para cozinhar? - What is your favorite dish
to cook?

Quais sao os ingredientes tipicos da culinaria brasileira? - What are the
typical ingredients of Brazilian cuisine?

Vocé tem alguma receita especial ou truque culinario? - Do you have
any special recipe or cooking trick?

Quais temperos vocé mais usa na cozinha? - Which spices do you use
most in the kitchen?

Vocé prefere cozinhar ou comer fora? - Do you prefer to cook or eat
out?

Qual foi o prato mais dificil que vocé ja preparou? - What was the most
difficult dish you have ever prepared?

Vocé gosta de experimentar diferentes culinarias? - Do you enjoy trying
different cuisines?

Qual é a sua sobremesa favorita? - What is your favorite dessert?

Vocé costuma cozinhar para amigos e familiares? - Do you usually cook
for friends and family?

Qual foi o prato mais delicioso que vocé ja provou? - What was the most
delicious dish you have ever tasted?



Vocé gosta de assistir programas de culinaria ou seguir chefs famosos?
- Do you like watching cooking shows or following famous chefs?

O que vocé gostaria de aprender a cozinhar? - What would you like to
learn to cook?

Qual é a sua opinido sobre comida saudavel e organica? - What is your
opinion about healthy and organic food?

Vocé gosta de cozinhar comidas vegetarianas ou veganas? - Do you
enjoy cooking vegetarian or vegan meals?

Qual é o seu tipo de comida favorito? - What is your favorite type of
food?

Vocé ja tentou cozinhar comida tipica brasileira? - Have you ever tried
cooking typical Brazilian food?

Vocé tem alguma historia engracada ou interessante relacionada a
culinaria? - Do you have any funny or interesting stories related to
cooking?

Vocé ja participou de algum curso de culinaria? - Have you ever taken
any cooking classes?

Quais dicas vocé daria para alguém que esta aprendendo a cozinhar? -
What tips would you give to someone who is learning to cook?

Questions in the kitchen

Onde estdo os talheres? - Where are the utensils?

Posso usar esta panela? - Can | use this pot?

Preciso de uma colher de pau. - | need a wooden spoon.

Vocé tem uma faca afiada? - Do you have a sharp knife?

Qual é a temperatura do forno? - What is the oven temperature?
Quanto tempo devo cozinhar isso? - How long should | cook this?



Esta quase pronto? - Is it almost ready?

Precisamos de mais sal? - Do we need more salt?

Pode me passar o azeite, por favor? - Can you pass the olive oil, please?
Onde estao os pratos? - Where are the plates?

Como posso ajudar? - How can | help?

Estou seguindo a receita. - I'm following the recipe.

Vocé gosta de comida apimentada? - Do you like spicy food?

Essa panela é antiaderente? - Is this pan non-stick?

Vamos precisar de uma tabua de cortar. - We will need a cutting board.
Pode me passar o saca-rolhas? - Can you pass me the corkscrew?
Quero experimentar isso. - | want to taste this.

Precisamos comprar mais ingredientes. - We need to buy more
ingredients.

Vou guardar as sobras na geladeira. - I'll store the leftovers in the
refrigerator.

Vamos fazer um bolo? - Shall we make a cake?

Onde esta o liquidificador? - Where is the blender?

Vocé prefere arroz ou macarrao? - Do you prefer rice or pasta?

Vamos cozinhar juntos? - Shall we cook together?

Adicione um pouco de acucar. - Add some sugar.

O que posso fazer para o jantar? - What can | make for dinner?

Como faco para cortar a cebola sem chorar? - How do | cut the onion
without crying?

E preciso pré-cozinhar a batata? - Do we need to pre-cook the potatoes?
Quantos ovos sao necessarios? - How many eggs are needed?

Adoro cozinhar com alho. - | love cooking with garlic.

Vamos lavar a louca juntos? - Shall we do the dishes together?



Popular Brazilian dishes

Feijoada - Feijoada (black bean stew with pork)

Coxinha - Coxinha (deep-fried chicken croquette)

P3ao de queijo - Cheese bread

Brigadeiro - Brigadeiro (chocolate truffle)

Moqueca - Moqueca (fish stew)

Acarajé - Acarajé (deep-fried black-eyed pea fritter)
Beijinho - Beijinho (coconut truffle)

Churrasco - Barbecue

Farofa - Farofa (toasted cassava flour mixture)

Bobo6 de camarao - Shrimp Bobd (shrimp in a creamy yucca sauce)
Bolinho de bacalhau - Codfish croquette

Acai na tigela - Acai bowl

Vatapa - Vatapa (shrimp and bread stew)

Pastel - Pastel (deep-fried filled pastry)

Quindim - Quindim (baked coconut dessert)

Canjica - Canjica (hominy corn pudding)

Tapioca - Tapioca (cassava flour crepe)

Baiao de dois - Baido de dois (rice and beans dish)
Caruru - Caruru (okra and shrimp dish)

Cuscuz paulista - Cuscuz paulista (savory cornmeal cake)
Empadao - Empadao (large savory pie)

Frango com quiabo - Chicken with okra

Virado a paulista - Virado a paulista (pork and beans dish)
Bolo de rolo - Bolo de rolo (colorful rolled sponge cake)
Barreado - Barreado (slow-cooked beef dish)
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