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COMPETENCIES QUE ES TREBALLARAN
PRIORITARIAMENT

CONTINGUTS

Activitats i Instruments d’avaluacio

(Previsio, que caldra adaptar en funcio
de les caracteristiques i I'evolucio del
grup-classe)

Criteris d'avaluacio

(Per nivells d’assoliment)

COMPETENCIES D

E L'AMBIT

C2. |dentificar i caracteritzar els
sistemes bioldgics i geoldgics des de
la perspectiva dels models, per
comunicar i predir el comportament
dels fendbmens naturals.

CC9. Model de cél-lula.

CC10. Model d’ésser viu.

CC12. Model d’ecosistema.
CC15. Fases d’'una investigacio.
Disseny d’un procediment
experimental.

CC26. Riscos naturals.

CC27. Impactes mediambientals de
l'activitat humana.

e Realitzaciéo model cel-lular

e Observacio cel-lular al
microscopi

e Analisi de I'erosi6 de la costa
mediterrania

e Analisis d’etiquetes d’aliments

e Analisi de I'ecosistema

e Analisi xarxes trofiques
(simulador)

e Exploracio i investigacio dels
diferents sistemes i aparells del

1:Relacionar un fenomen natural amb el
model d’explicacié que li correspon,
identificar els seus elements basics i
comunicar-ho amb un llenguatge planer.

2: |dentificar les relacions entre els
conceptes i les variables rellevants del model
d’explicacio que correspon al fenomen que




CC28. Funcio de relacio. Resposta
immunitaria. Substancies additives.

cos huma. (al laboratori i a
nivell tedric)

s’estudia, i comunicar-ho amb la terminologia
cientifica pertinent.

CC29. Funci6 de nutricio. Alimentsi  |®  Investigacio, descripcio i
nutrients. Malalties i trastorns CIaSSIflcaCIIé malalties _ 3:Predir els canvis que es produeixen quan
associats. * Pr,ovla (veritat/fals, seleccio es modifiquen les condicions que afecten el
CC30. Funcié de reproduccid. m%"t'_p'e’ resposta obert.a,). fenomen caracteritzat, i comunicar la solucio
Malalties relacionades. Salut i higiene |® Rabriques ?,Utoavaluamo ! mitjangant terminologia i llenguatge simbolic
sexual. co-avaluacio propis de la ciéncia.
. |l e Practiques experimentals al 1:1dentificar les caracteristiques de la
C5. R‘?SOIdre PrObIemeS de la vida 8g?OM|\(/)|g(ejle?§7g§|slelil\a”u laboratori situacio de la vida quotidiana que cal
Q_UOt|fj_|ana aplicant el raonament CCD13 Fonts d'informacio digital: ° SimUIado,rS. (ecologig) ~ [resoldre i fer una proposta d'intervencié
cientific. seleccio i valoracio (simuladors e Casos Clinics: estudi malalties |coherent amb Ia finalitat de millora que es vol
aplicacions autocorrectives). ’ rele_lcionades amb cada aparell [assolir o amb la demanda que es fa.
o sistema del cos
* Recerca ‘d,mformaC'é sobre el 2:Justificar les accions a emprendre
cos huma . . establint correctament els condicionants, les
e Elaborar “_”a dieta equmb.r’ada seves relacions i les consequieéncies que pot
° Pr,ovla (veritat/fals, seleccio tenir un canvi en aquestes condicions per a
multlple, re_SpOSta oberta, la solucié que es proposa.
interpretacio dades)
e Rubriques autoavaluacio i —
co-avaluacio 3:Fer propostes in&dites i rellevants,
justificar les accions a emprendre amb
coneixements interdisciplinaris, preveure els
seus resultats i relacionar-los amb criteri
amb altres situacions conegudes
e Observacio de la capacitat 1:Proposar mesures preventives dels riscos

C10. Prendre decisions amb criteris
cientifics que permetin preveure i
evitar o minimitzar I'exposicié als
riscos naturals.

CC26. Riscos naturals.

CCD13. Fonts d’informacio digital:
seleccid i valoracié (globus terraqui
virtual, planetari virtual).

d’erosio dels corrents d’aigua
Interpretaciéo mapes de riscos
Informes d’avaluacio de riscos.

naturals a partir del coneixement dels factors
que regulen la dinamica dels sistemes
terrestres i les seves possibles
repercussions.




e Prova (veritat/fals, selecci6 2: Justificar les mesures i actituds de
multiple, resposta oberta, prevencio dels riscos naturals a partir del
interpretacio de dades) coneixement dels processos que els causen

e Rubriques autoavaluacio i i la seva dinamica.
co-avaluacio

3: Argumentar I'adequacio de les accions
d’autoproteccié més adients per a cada
situacio i les mesures de prevencié a escala
local i global.
C12. Adoptar mesures de prevenciéi | CC9. Model de cél-lula. ° Anélis_i_me(.ji'camentls 1: Aplicar mesures preventives, identificant
habits saludables a nivell individual i | CC10. Model d’ésser viu ° Cla‘sglflcamo malgltle‘s. les conductes de risc i relacionant-les amb
i CC28. Funcié de relacié. Resposta e Analisi de dadgs. i grafiques les alteracions i malalties que produeixen a
SOCIaII fonamentades ‘er.] el immunitaria. Substancies addictives. |® Lectura de noticies escala organica, i les implicacions socials
coneixement de les estratégies de CCCD25. Ergonomia: salut fisica i relacionades N que se’n deriven.
deteccio i resposta del cos huma. psiquica (Us de dispositius digitals i |® Reécerca sobre les addicions,
xarxes socials). cause.s ! efeCte,s'_ 2: Aplicar mesures preventives, justificant

o Estudi casps clinics L les alteracions a escala organica i cel-lular,

° Pr,ovla (veritat/fals, seleccio els trastorns de salut i les implicacions
multlple, re_SpOSta oberta, socials que les conductes de risc originen.
interpretacio de dades)

e Rubriques autoavaluacio i : :
co-avaluacio 3: Aplicar mesures preventives,

argumentant des d’una visié sistémica global
i a diferents escales, les alteracions,
trastorns de salut i implicacions socials que
les conductes de risc originen.

C13. Aplicar les mesures preventives | CC9. Model de cél-lula. ° Anélis‘i cqnseqUénc;ia 1: Aplicar mesures preventives, identificar
adequades, utilitzant el coneixement CC10. Model d’ésser viu. SubstffmCIeS ad(.jlcjtlves les conductes de risc derivades del consum
oo ’ C CC28. Funcié de relacié. Resposta e Relacionar addiccions amb abusiu i relacionar-les amb les alteracions,
cientific, en relacio amb les immunitaria. Substancies addictives salut mental malalties i repercussions que se’n deriven.

conductes de risc i malalties ' " | Analisi de noticies relacionades

amb les addiccions i




associades al consum de
substancies addictives.

adolescéncia

Analisis de dades, grafics,
comentaris i treure conclusions.
Prova (veritat/fals, seleccio
multiple, resposta oberta,
interpretacio de dades)
Rubriques autoavaluacio i
co-avaluacio

2: Justificar 'adopcié de mesures
preventives, avaluar amb sentit critic la
informacio rellevant de I'efecte de les
drogues sobre el sistema nervios i
analitzar-ne les repercussions que se’n
deriven.

3: Argumentar I'aplicacié de mesures
preventives, analitzar dades de fonts
diverses i valorar les repercussions que
origina el consum de drogues a qualsevol
nivell.

C14. Adoptar habits d’alimentacid
variada i equilibrada que promoguin
la salut i evitin conductes de risc,
trastorns alimentaris i malalties
associades.

CC9. Model de cél-lula.

CC10. Model d’ésser viu

CC29. Funcié de nutricio. Aliments i
nutrients. Malalties i trastorns
associats.

CCD13. Fonts d’informacio digital:
selecci6 i valoracio.

Elaboracié dieta

Analisi d’aliments

Calculs d’aportacié energética
de diferents aliments
Estudi de cas: trastorn
alimentari

Prova (veritat/fals, seleccio
multiple, resposta oberta,
interpretacio de dades)
Rubriques autoavaluacio i
co-avaluacio.

1: Adoptar habits alimentaris saludables,
identificar les conductes de risc i aplicar les
mesures de prevencio pertinents en diferents
contextos, interpretant correctament la
veracitat de les informacions.

2: Adoptar habits alimentaris saludables i
justificar la pertinéncia de les mesures de
prevencio de les conductes de risc en
diferents contextos, processant les
informacions i evidéncies.

3: Adoptar habits alimentaris saludables,
avaluant punts de vista alternatius en
contextos diversos.

C15. Donar resposta a les questions
sobre sexualitat i reproduccié
humanes, a partir del coneixem

CC9. Model de cél-lula.

CC10. Model d’ésser viu.

CC30. Funci6 de reproduccid.
Malalties relacionades. Salut i higiene
sexual.

Analisi de diferents métodes
conceptius

Fases de la fecundaci6 i de la
gestacio (interpretacio
ecografia)

1: Aplicar els coneixements cientifics basics
en la resolucio de qlestions i en les mesures
preventives pertinents a la seva edat, i
prendre decisions per minimitzar el risc de




CCD26. Entorns virtuals segurs.

Analisi de dades i grafiques
Interpretacié informes médics
Estudi de la reproduccio
assistida: inseminacié artificial
vs. fecundacid in vitro

Prova (veritat/fals, selecci6
multiple, resposta oberta,
interpretacio de dades)
Rubriques autoavaluacio i
co-avaluacio

contraure o contagiar una MTS i/o que es
produeixi un embaras.

2: Justificar les respostes de les qliestions
sobre I'adopcioé de mesures preventives per
garantir unes relacions sexuals segures i
valorar les consequencies, en I'ambit
personal i social, que pot comportar no
prendre-les.

3: Argumentar les respostes de les
questions sobre I'adopcié de mesures
preventives i contrastar informacions i punts
de vista alternatius relacionats amb la
sexualitat i reproduccié humanes, mitjangant
coneixements cientifics més profunds i
complexos.

COMPETENCIES DE L'AMBIT

PERSONAL | SOCIAL

C2. Conéixer i posar en practica
estrategies i habits que intervenen en
el propi aprenentatge.

e Habits d’'aprenentatge: habits
saludables, curiositat, atencié,
motivacio, constancia,
reconeixement i esmena d’errors,
perseveranga, etc.

e Planificacié dels aprenentatges:
distribuci6 i temporitzacio de
tasques, entorns personals
d’aprenentatge (EPA), etc.

e Organitzacio del coneixement:
coneixements previs, relacions i
associacions, cerca d’informacio,
mnemotécnia, eines de sintesi

Elaboracié mapes conceptuals
Analisi de dades i casos clinics
per fer la transferéncia de
coneixements i d’aprenentatges
Cerca d’informacio6 per internet
Bastides i pautes per a la
realitzacio de practiques i
informes

1: Manifesta curiositat davant de nous
reptes o situacions. Prioritza les tasques que
ha de realitzar segons els objectius. Fa servir
eines de sintesi per consolidar els
coneixements. Generalitza o abstreu els
aprenentatges adquirits

2: Es constant en la realitzacio6 de les
tasques encomanades. Fa servir estrategies
d’aprenentatge diferents. Empra recursos
mnemotécnics. Argumenta i analitza
diferents solucions a un problema.




(esquemes, mapes conceptuals i
mentals...), etc.

Consolidacié i recuperacio del
coneixement: relacions i
associacions, mnemotécnia,
eines de sintesi (esquemes,
mapes conceptuals i mentals...),
etc.

Transferéncia dels aprenentatges:
analisi i sintesi, generalitzacio,
destreses i habilitats de
pensament, pensament critic,
pensament creatiu, etc.

3: Reconeix errors i es mostra disposat a
esmenar-los. Vincula aprenentatges nous
amb d’altres anteriors. Es capac d’explicar
als companys els coneixements adquirits.
Troba escenaris nous d’aplicacio dels
aprenentatges.

C3 Desenvolupar habilitats i actituds
que permetin afrontar els reptes de
I'aprenentatge al llarg de la vida

Caracteristiques de la societat
actual: globalitzacio, evolucio
cientificotécnica, etc.
Aprenentatge continuat al llarg de
la vida: curiositat intel-lectual,
itineraris formatius, competencies
clau en el mon professional,
valors del treball, etc.

Actituds i habits en la societat i en
el mon professional: cura
personal, responsabilitat en les
tasques, efectivitat, puntualitat,
respecte a les normes, etc.
Habilitats i actituds per al treball
en grup: assumpcié de rol,
assertivitat, empatia, escolta
activa, responsabilitat, etc.
Dinamiques de cohesio de grup i
col-laboratives.

Treballs en grups

Debats

Treball en linia
(GoogleWorkspace)
Treball practic al laboratori

1: Es mostra compromés en el treball en
grup. Es tolerant amb les opinions dels
altres.

2: Respecta els acords i les decisions que

es prenen. Ajuda els companys de grup i
accepta ser ajudat quan ho necessita.

3: Coneix i practica amb eficacia les normes
de diferents dinamiques de grup. Analitza les
conseqliéncies de la presa de decisions i
pren mesures de correccio, si escau.




e Eines digitals col-laboratives:
paquets ofimatics en linia,
forums, xats, blogs, wikis, etc.

COMPETENCIES DE L'A

MBIT DIGITAL

C2. Utilitzar les aplicacions d’edicié de
textos, presentacions multimédia i
tractament de dades numeériques per a
la producci6 de documents digitals.

CC3. Emmagatzematge de dades i
copies de seguretat.

CC9. Eines d’edici6 de documents de
text, presentacions multimedia i
processament de dades numériques.
CC10. Llenguatge audiovisual:
imatge fixa, so i video.

CC17. Construccio de coneixement:
técniques i instruments.

CC19. Dossiers personals
d’aprenentatge (portafolis digital).
CC24. Aprenentatge permanent:
entorns virtuals d’aprenentatge,
recursos per a I'aprenentatge formal i
no formal a la xarxa...

Us d’ofimatica
Us Eines Google Workspace

e Presentacions Genially, Canva,
Padlet...

e Portfoli digital

1: Elaborar documents fent ts de les
funcions més basiques d’edicié de text,
presentacions multimédia, tractament de
dades numeriques i representacions
grafiques.

2: Elaborar documents fent s de les
funcions estandards d’edicio de text,
presentacions multimedia, tractament de
dades numeériques i representacions
grafiques.

3: Elaborar documents complexos, tot
utilitzant les funcions estandard i altres
funcions segons les necessitats.

C6. Organitzar i utilitzar un entorn
personal de treball i aprenentatge amb
eines digitals per desenvolupar-se en la
societat del coneixement

CC9. Eines d’edicié de documents
de text, presentacions multimédia i
processament de dades
numeriques.

CC11. Funcionalitats dels
navegadors.

CC12. Cercadors: tipus de cerca i
planificacio.

CC14. Seleccio, catalogacio,
emmagatzematge i comparticio de
la informacio.

Us d’ofimatica
Us Eines Google Workspace
Presentacions Genially,
Canva, Padlet...

e Portfoli digital

1: Organitzar i usar, de manera pautada,
un entorn personal d’aprenentatge, que
inclogui el dossier personal
d’aprenentatge, utilitzant aplicacions
basiques de cerca i creacio, i de
comunicacio.

2: Organitzar i usar, de manera autbnoma,
un entorn personal d’aprenentatge, que
inclogui el dossier personal
d’aprenentatge, utilitzant aplicacions




CC17. Construccio de
coneixement: tecniques i
instruments.

CC18. Entorn personal
d’aprenentatge (EPA).

CC19. Dossiers personals
d’aprenentatge (portafolis digital).
CC24. Aprenentatge permanent:
entorns virtuals d’aprenentatge,

recursos per a I'aprenentatge
formal i no formal a la xarxa...

basiques de cerca i creacio i, amb I'ajut
d’un tutorial, realitzar sistemes d’intercanvi
de comunicacio.

3: Organitzar, usar i configurar, de manera
autonoma amb criteri propi, un entorn
personal d’aprenentatge, que inclogui el
dossier personal d’aprenentatge, utilitzant
aplicacions avancades de cerca, i
aplicacions estandards de creacio i de
sistemes d'intercanvi de comunicacio.

TEMPORITZACIO per trimestres...

PRIMER TRIMESTRE

SEGON TRIMESTRE

TERCER TRIMESTRE

Unitat 1: El cos huma.

- lLacellula

- Funcions cel-lulars

- Els teixits, organs i aparells

- Funcions vitals: nutricid, relacio i reproduccio

Unitat 2: Alimentacio i Nutricid

- Aparell respiratori

- Aparell digestiu

- Aparell circulatori

- Aparell excretor

- Alimentacid

- Habits saludables i malalties

Unitat 3. Relacié

- Sistema nervios
- Aparell locomotor
- Habits saludables i malaltia

Unitat 4. Reproduccié

- Aparell reproductor

- Fecundacid i gestacié

- Metodes anticonceptius

- Habits saludables i malalties

Unitat 5. Ecosistemes.

- Nivells i xarxes trofiques
- Materia i energia en l'ecosistema
- Diversitat en l'ecosistema

Unitat 6: Els riscos geologics i impactes en
el medi

- Inundacions

- Riscos sismics i volcanics

- Impactes ambientals sobre: 'atmosfera, la
hidrosfera i el sol.




CRITERIS D’AVALUACIO

1.

12.

13.

14.
15.

Elaborar conclusions en funcio de les evidéncies recollides en un procés de recerca, identificar els suposits que s’han assumit en deduir-les, i argumentar-les.
Argumentar el punt de vista propi sobre temes sociocientifics controvertits a partir de llegir criticament documents sobre recerques fetes per altres per poder
valorar els procediments i les raons aportades.

Interpretar el funcionament del cos huma des d’una visié sistémica, reconeixent les relacions entre els diferents aparells i sistemes.

Explicar els processos que es donen en la funcié de nutricid, relacionant-los amb els aparells i sistemes corresponents, amb I'intercanvi de mateéria i energia amb
el medi i amb la funcié de cada nutrient.

Justificar la importancia de I'alimentacié equilibrada fent referéncia a la necessitat de nutrients de les cél-lules i la relacié de les dietes amb la salut, mitjancant
exemples practics.

Diferenciar malalties infeccioses i no infeccioses i explicar-ne les causes, la prevencio i el tractament de les més comunes.

Valorar la importancia del funcionament correcte dels sistemes nervids, endocri i immunitari per a I'equilibri del cos, relacionant-ho amb la capacitat de les
persones de captar i respondre als estimuls del medi.

Descriure els processos implicats en la funcié de relacid identificant els organs i les estructures que participen en cada procés.

Relacionar el funcionament dels ossos i els musculs amb els factors de risc que poden afectar I'aparell locomotor.

. Explicar el funcionament dels drgans sexuals, relacionar el cicle menstrual amb l'ovulacié i el periode fertil, i valorar I'eficacia dels metodes per controlar la

natalitat. Diferenciar entre métodes anticonceptius i métodes de prevencio de les malalties de transmissié sexual.

Utilitzar arguments relacionats amb el funcionament del cos huma per justificar el risc del tabac, I'alcohol i altres drogues. Valorar la importancia de la higiene
personal i els habits saludables com I'alimentacié variada i equilibrada, I'exercici fisic i el descans per al benestar i el bon desenvolupament personal.

Identificar el paper dels productors en els ecosistemes com a reguladors de I'energia disponible per a tots els altres nivells trofics a partir de I'analisi d’'una
situacié problema.

Justificar la funcié dels com-ponents biotics i abidtics d’'un ecosistema proper i valorar la seva diversitat.

Identificar i valorar alguns riscos derivats dels processos geologics interns i externs i la seva relacié amb algunes activitats humanes.

Cercar informaci6, avaluar-la criticament i prendre decisions justificades sobre alguns efectes de I'activitat humana en el medi: contaminacio, desertificacio,
afebliment de la capa d’0zd i produccio i gestié dels residus.

INSTRUMENTS D’AVALUACIO ORDINARIA




La nota de la matéria s’obtindra a partir de I'avaluacié continuada dels alumnes a I'aula, de manera que és molt important tenir en compte diferents
aspectes tant del seu rendiment académic com del seu comportament, iniciativa, participacio i esforg. Per aquest motiu, totes les activitats realitzades
a classe so6n importants i formen part de I'avaluacié de I'alumne/a. Aixi, en general, qualsevol tipus d’exercici realitzat a classe, realitzat de manera
individual, en parelles o en grup, es pot considerar exercici d’avaluacid, aprofitant els seus resultats per a I'avaluacié personal de I'alumne/a.

Per avaluar la matéria de biologia i geologia s’utilitzaran diferents recursos al llarg del curs. La matéria es dividira en tres grans blocs d’aprenentatge:
el tedric, 'experimental i el d’aplicacié del coneixement. Per avaluar el bloc teoric es faran proves, treballs i exercicis. Per el bloc experimental es faran
informes de practiques, posters cientifics i/o assaig cientific. Finalment per avaluar la part d’aplicacié del coneixement es faran treballs, activitats
competencials i proves.

La qualificacio s’obté a partir del percentatge segient:

Un 20% de la nota correspon a la participacio i la intervencié a classe, I'esforg i el treball, I'actitud i aptituds per treballar en grup i que promoguin el
correcte funcionament de I'aula.

Un altre 35% de la nota correspon al treball diari de 'alumne, que sera valorat a partir de la llibreta, els informes de practiques entregats i la resta
d’entregues, corresponent al bloc experimental.

| el 45% restant correspon les proves i treballs corresponents als bloc tedric i d’aplicacié del coneixement

INSTRUMENTS D’AVALUACIO EXTRAORDINARIA

En cas de que un/a alumne/a no hagi assolit les competéncies d’acord amb el sistema d’avaluacié ordinaria durant el curs, es preveu una avaluacio
extraordinaria a final de curs a partir d’'una prova i de material elaborat en el transcurs del curs: llibreta, informes de practiques i entregues (es tindra
en compte els diferents blocs de la matéria: tedric, experimental i d’aplicacié del coneixement). També es tindra en compte la seva evolucié global i
continua.

ORIENTACIONS METODOLOGIQUES (Agrupaments i gestié d'aula)

Sempre que sigui possible, es tindran en compte les motivacions i interessos dels alumnes pel desenvolupament del contingut a partir de I'avaluacio




inicial.

En el transcurs de les Unitats, es portaran a terme una série d’activitats, de manera que cada sessié comengara amb uns minuts on es recollira la
idea o informacié principal del dia anterior, es situara a 'alumne/a en el temari, es procedira a la realitzacié o continuacié d’'una  activitat, que es
posara en comu els darrers minuts de la sessio.

Normalment es treballaran els continguts a partir de la realitzacié de preguntes obertes que els alumnes hauran de respondre partint d’'imatges,
esquemes-model, textos, grafics, taules, etc. que hauran d’interpretar i relacionar. La matéria s’imparteix dos hores a la setmana. Una de les hores és
de caracter més toric, es realitza amb el grup sencer i es proposaran activitats participatives. L'altre hora de la matéria és la part més practica i
manipulativa on es realitzara la part del bloc experimental. Durant la part practica els alumnes realitzaran activitats per parelles o en grups reduits,
aquesta hora constara amb la meitat del grup-classe.

Es faran activitats individuals, en parelles i/o en grups de quatre o cinc alumnes, preferentment heterogenis, que permetin I'explicacié entre iguals. En
aquest sentit, la convivéncia a 'aula i el comportament i aptituds del professorat i la resta de companys seran una prioritat, valorant la participacio,
implicacio, col-laboracié per ajudar a la resta, reaccions en front als avisos, etc. com a part imprescindible del seu aprenentatge.

ATENCIO A LA DIVERSITAT

En alguns casos (aula de suport, aula d'acollida...), els alumnes sortiran de l'aula ordinaria en alguna de les sessions. En aquests casos s'establira un
sistema de treball i d'avaluaci6 individualitzat, que caldra reflectir en el pla individualitzat d'aquests alumnes.

A l'aula es faran grups heterogenis, diversificacio d’activitats, activitats visuals, diferents formats d’entrega d’activitats, vocabulari visual, bastides per a
la redaccio informes, practiques guiades al laboratori.

RECURSOS | MATERIALS




En aquesta mateéria no s’utilitzara llibre de text. Es fara servir un entorn digital a través del Google Worksapce, sobretot utilitzant les aplicacions de
Classroom i GSites. Els alumnes realitzaran els exercicis a la llibreta i a través de la plataforma digital. Per aquesta matéria és necessari una llibreta,
regle de 30cm i calculadora. Els alumnes tindran el seu ordinador portatil per a la resta d’activitats.




