LAPORAN PELAKSANAAN OJL.4
Hari/Tanggal Pelaksanaan : Rabu, 22 Oktober 2025

Fasda : Fatriani, S.Pd
Sekolah / Asal Sekolah : SMA MUHAMMADIYAH 01 PALEMBANG
Guru yang Diimbaskan : 13 orang guru

Jurus BK yang Diterapkan :
a) Kenali Potensi
b) Kelola Emosi

1.  Aktivitas

Pelaksanaan kegiatan OJL.4 diawali dengan persiapan yang matang. Saya menyiapkan
seluruh kebutuhan kegiatan, dimulai dari materi, sarana dan prasarana, aktivitas,
hingga peserta yang dilibatkan. Mekanisme kegiatan mencakup empat tahap utama,
yaitu: pembukaan dan orientasi, pemaparan materi, simulasi dan diskusi, serta refleksi
bersama. Kegiatan ini berlangsung selama kurang lebih dua jam dengan suasana yang
sangat kondusif. Para peserta mengikuti setiap sesi dengan antusias dan menunjukkan
semangat belajar yang tinggi.

2.  Tantangan / Refleksi
Selama kegiatan berlangsung, tidak terdapat tantangan yang berarti. Semua peserta
menunjukkan partisipasi aktif, baik dalam menyimak maupun berdiskusi. Dalam sesi
refleksi, para guru menyampaikan rasa termotivasi setelah memahami makna dari jurus
Kenali Potensi dan Kelola Emosi. Mereka menganggap kegiatan ini sangat penting
sebagai pembelajaran berharga yang harus diterapkan dalam proses belajar mengajar di
kelas.

3.  Alur Aksi/ Konseptualisasi

Pada tahap ini, para peserta mulai mempraktikkan penerapan jurus dalam konteks nyata
di kelas. Mereka belajar untuk lebih sabar, dewasa, dan reflektif dalam bereaksi
terhadap situasi di sekolah agar hasilnya tetap positif. Strategi pelibatan guru dilakukan
secara kreatif dengan mengundang langsung guru-guru yang sedang tidak mengajar
untuk bergabung, sehingga kegiatan dapat berjalan efektif tanpa mengganggu proses
belajar siswa di kelas lain. Pendekatan ini berhasil menjaga ritme pembelajaran tetap
aktif di semua kelas.

4.  Alur Result (Hasil) atau Refleksi/Aplikasi

Hasil kegiatan menunjukkan perubahan positif pada sikap dan semangat para guru.
Mereka tampak lebih bahagia karena memperoleh wawasan baru dalam memahami
potensi dan emosi diri serta murid. Para guru menyatakan kesiapan untuk menerapkan
jurus ini dalam pembelajaran sehari-hari agar tercipta suasana kelas yang lebih
kondusif, produktif, dan menyenangkan. Dampak awal yang terlihat adalah
meningkatnya kesadaran guru terhadap pentingnya mengenali potensi dan pengelolaan
emosi dalam proses pembelajaran.

5.  Kireativitas dan Inovasi
Kegiatan ini mengadopsi berbagai ilmu dan strategi yang diperoleh selama pelatihan di
Ayola. Saya mengkombinasikannya dengan konteks kebutuhan sekolah, sehingga
kegiatan terasa relevan dan inspiratif. Pendekatan interaktif serta simulasi nyata



menjadi inovasi yang membuat peserta lebih mudah memahami dan menginternalisasi
makna setiap jurus BK.

6. Rekomendasi

Kegiatan serupa perlu terus dikembangkan dengan:

a) Menyediakan waktu yang lebih panjang agar simulasi dan refleksi berjalan lebih
mendalam.

b) Melibatkan lebih banyak guru lintas mata pelajaran agar penerapan jurus BK
semakin luas.

c) Mengintegrasikan hasil kegiatan dengan program sekolah seperti coaching dan
supervisi akademik.

d) Mengkaji keberlanjutan dampak kegiatan terhadap perubahan perilaku guru dan
suasana belajar di kelas.

7.  Penutup
Laporan ini disusun sebagai dokumentasi pelaksanaan OJL.4 serta bahan evaluasi awal
terhadap penerapan Jurus BK Hebat oleh Fasda di sekolah. Diharapkan hasil temuan
dan rekomendasi ini dapat menjadi dasar penguatan mutu kegiatan pada pelaksanaan
berikutnya.

Dokumentasi Kegiatan
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Link Video: https://voutube.com



https://youtube.com/shorts/X4K3mLzpbKM?si=1q3iKtBR79pKpmMn

DAFTAR HADIR

MAJELIS PENDIDIKAN DASAR DAN MENENGAH
PIMPINAN DAERAH MUHAMMADIYAH KOTA PALEMBANG

SMA MUHAMMADIYAH 1 PALEMBANG

TERAKREDITASTIHA™ (AMAT BAIK)
JL Balavudha No. 21 A K. 4.5 Palembang Telp/Fax : 0711411316
Wehsite : smamsapalembang schid Fmail @ smamuhl palembang

DAFTAR HADIR PESERTA
PRAKTIK BAIK 7 JURUS BK HEBAT
SMA MUHAMMADIYAH 1 PALEMBANG
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