KNIBCHKWN
MIChKMIA 4

LKMX :

JIENTOCNIPO3

HEBE3MEYHA IHOEKLLIA,
AKY MOXXHA NMOMEPEANTH

Jlentocnipos - roctpe bakTepianbHe 3aXBOPIOBAHHS, AKe NepefaEThes
Bip, TBapwWH A0 NI0AWHA Ta MOoXe CNPUYUHUTIA cepﬁozui yCKnagHeHHA.

AK NEPEAAETbCA?
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niA Yac KynaHHs NPW KOHTaKTi 3 BOAOIO nig, vac pobotu npu formnaai 3a
y 3abpyaHenux  abo rpyHTOM, 3abpyaHEHUMK Y BONOTOMY fpyHTI  TBapuHamu be3

BOAOMMax ceyeto iHikoBaHNX Ges 3axucHoro 3acobis 3axucry

FPU3YHIB Y1 TBAPUH 0AAry Ta B3yTTA

CUAMNTOMMU (4epes 2-30 gHis nicna 3apaxeHHs)

panrose cunbHwii Ginb TONOBHMH MOYEPEOHIHHA 03H06,
NiABULLEHHS y M'A3ax Binb oueil cnabkicTs,
Temnepatypn  (0cobnuBo nuTkoBuX HyaoTa

i nonepexy)

Mpu NogBi cMMNTOMIB NICNA KyNaKHs y BOROAMI abo KOHTAKTY 3 TBAPUHAMM
HeraifHo 3BepHiTbcs Ao nikaps! CamonikyBaHHs Moxe 6yt HebeaneyHnm.

NPOGINAKTUKA - HAWKPALLMA 3AXUCT!

Bepexitb cebe Ta cBoix 61m3bkux!
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fIK 3ANOBIrTH 3AXBOPHOBAHHIO?
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Kynaitrecs nuiwe y go3soneHmx
i BeaneyHmx BogoiMax.

YHuKkaiite KOHTaKTY 3 BOAOIO,
AKLLO Ha LWKIpI € Nopian
YW NOAPANKMHM,

BukopucToByiATe ryMOBI pyKaBHyKu
Ta 3axucHe B3yTTA nig yac pobotn
y BONOTOMY pyHTI.

PeTenbHo muiiTe pyku nicns
KOHTAKTY 3 TBAPUHAMM, FPYHTOM
abo sopolimamu.

3axuiianTe NPOAYKTU XapUyBaHHA
Ta BOJly Bifj FPU3YHIB.

CeoeyacHo NPOBOALTE 3aX0au
6Gopors6i 3 rpusyHaMu.

BakuuHyiTe [OMaLLHiX

i CiNbCEKOrOCNOAAPCEKUX TBAPHUH
BIANOBIAHO A0 peKoMeHAaLliH
BETEPHHAPHMX Nikapie.

3a mamepianamu MO3 Ykpainu

Haguanvno-memoouunuit yenmp I[3 ma bK/[ Binnuuyvkoi oonracmi



