Proiect de lectie

Institutia de invatamant: Colegiul National ,,Petru Rares” Suceava
Obiectul: Fizica
Clasaa Vla
Profesor: Anca Viorica GRECULEAC
Unitatea de invitare: Colegiul National ,,Petru Rares” Suceava
Tema lectiei: Miscare si repaus. Sistem de referinta, traiectorie
Tipul lectiei: De descoperire dirijata de noi cunostinte
Scopul lectiei: Evocare — Anticipare: ”Cum putem fi siguri cd ne miscdm?”
Competente generale:
1. Investigarea stiintificd structuratd, in principal experimentald, a unor fenomene fizice simple,
perceptibile
2. Explicarea stiintificd a unor fenomene fizice simple si a unor aplicatii tehnice ale acestora
3. Interpretarea unor date si informatii, obtinute experimental sau din alte surse, privind fenomene
fizice simple si aplicatiile tehnice ale acestora
4. Rezolvarea de probleme / situatii problema prin metode specifice fizicii
Competente specifice:
CSI - 1.1. Explorarea proprietatilor si fenomenelor fizice in cadrul unor investigatii simple
CS2 - 3.1. Extragerea de date si informatii stiintifice relevante din observatii proprii
CS3 - 2.1. Identificarea fenomenelor fizice studiate, din natura si tehnologie
Obiective operationale (care rezulta din derivarea competentelor specifice);
La finalul lectiei, elevul poate:
O, - s defineasca: miscarea, repausul, sistemul de referinta, traiectoria
O, - sa recunoasca in naturd fenomenele de miscare si repaus
O; - sa precizeze modul in care se poate descrie caracteristicile miscarii
O,- sa explice 1n ce consta relativitatea miscarii
O; - sa transfere cunostintele teoretice in rezolvarea unor probleme practice
Strategii didactice:
- mijloace de invatamant: manual electronic cu link-uri catre filme didactice, PC-uri
- metode de Invitare: (auto)interogare, documentarea, desfasurarea investigatiilor electronice,
revizuirea ideilor si cunostintelor in baza noilor informatii; elaborarea explicatiilor (alternative
explicative) si a predictiilor; comunicarea concluziilor etc.
- forme de activitate: frontala, pe grupe si individuala
- metode de evaluare: evaluare formativa
- schimbarile vizate: antrenarea elevilor pentru a gandi critic, pentru a aduce argumente in
favoarea propriilor opinii si trezirea interesului pentru ceea ce va urma in lectia urmatoare.
Bibliografie: cursurile: Make Technology your Friend si IBL

Descrierea activitatilor lectiei

1. Prezentarea modului in care se va derula lectia
Profesorul prezintd faptul ca vor fi identificate elementele de baza ale miscarii si repausului, ca
elevii vor fi animati sa raspunda la intrebari, sd dea exemple, sa facd presupuneri, sd interactioneze
unii cu altii.

2. Interactiune 1n perechi pentru stimularea gandirii critice
Elevilor 1li se cere sa interactioneze in perechi pentru a pregati raspunsurile la intrebarile: ,,Cum
putem fi siguri ca un corp se misca?”’, ”Dacd Pamantul se misca in jurul Soarelui, de ce nu se misca
si de sub picioarele noastre?”, ”Cand merg doud masini pe stradd, una langa cealalta, la fel de
repede, ele se misca sau stau?”, ”Vantul este vreodata in repaus?”

3. Observatia realizatd in grupuri mici — prin citirea unor mici texte cu imagini si link-uri catre

filme didactice



Elevii sunt incurajati sa citeasca hiper pagina
https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%?20a%20VI-a/Fizica/Q09SSUSUIExPROITVEID/#p=33, pag
32-33 si sd acceseze filmele didactice incluse. De asemenea, sunt incurajati sd noteze in caiete
definitiile notiunilor de: miscare, repaus, sistem de referinta.

4. Realizarea unui brainstorming in intreg grupul clasei pentru ca, in lumina noilor informatii

si a terminologiei specifice, elevii sa poata raspunde la intrebarile initiale
Elevii sunt incurajati sa reformuleze raspunsurile la intrebarile initiale, profesorul convingand elevii
sa se exprime fara teama de a gresi, sd verbalizeze in fata colegilor ceea ce gandesc, sa-si
argumenteze ideile. Avand in vedere faptul ca elevii au intrat in contact cu multe exemple de
miscdri posibile, de care nu se Indoiau ca reprezintd cu adevdrat miscari, respectiv de situatii de
repaus, pe care le considerau absolute, este de asteptat ca aceastd etapd sa poatd conduce catre
indoiala stiintifica, respectiv cdtre abordarea fenomenologica a relativitatii miscarii.

5. Negocierea si comunicarea orala a rezultatului discutiei referitoare la relativitatea miscarii
Elevii sunt antrenati sa argumenteze de ce si “vantul ar putea fi si in repaus” sau de ce fiind in
miscare, poti fi si in repaus in acelasi timp”. In felul acesta profesorul isi di seama de viciile de
interiorizare a noilor notiuni si poate remedia pe loc eventualele deficiente. Se defineste ce se
intelege prin relativitatea miscarii.

6. Concluzionarea si prezentarea temei pentru acasa
La finalul lectiei profesorul evalueaza activitatea elevilor care s-au activat mai putin in timpul
lectiei si interactioneaza cu acestia pentru a identifica motivele. De asemenea, el precizeaza faptul
lectia urmatoare se va desfasura dupd acelasi format si stabileste impreuna cu elevii criteriile de
reusita si criteriile de evaluare pentru ca acestea sa fie cunoscute si insusite de cétre toti elevii.
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