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INTRODUCCION

“La lectura nos regala mucha compariia, libertad para ser de otra manera y ser mas”

Pedro Lain Entralgo (1882-1938)

La generacion que llena los salones de las universidades en la actualidad no muestra
mucho interés por la lectura, reflejo del contexto en el que han sido formados. Pero
[esto es solo un tema que concierne a los estudiantes y su supuesta apatia cultural o

hacia el habito de la lectura; o es una responsabilidad compartida?

Las universidades, y en general, cada centro educativo plasma la realidad de nuestro
pais: si nos encontramos en un momento impregnado de crisis sociales, ambientales, y
de valores, es logico observar lo mismo en las instituciones educativas nacionales.
Ademas, la posicidn que parece tomar la mayoria de la poblacién ante estas crisis no
parece ser otra que la indiferencia y falta de empatia hacia las luchas sociales. Entonces,
,se esta trabajando el pensamiento critico e inculcando la empatia en las universidades?
Que al fin y al cabo son algunas de las habilidades que se buscan obtener en el

estudiante.

Por ultimo, es importante preguntarnos la manera en que se ha medido el éxito a través
del tiempo, y cual es la compresion que se tiene de este en la actualidad. ;Es el éxito la

fama y el poder adquisitivo o la sabiduria y conocimiento?

El fin de este ensayo es analizar estos puntos en los siguientes parrafos y brindar
producto de este analisis conclusiones ligadas a soluciones viables, con miras a un

futuro mejor.



DESARROLLO

.Generacion conformista o revolucionaria?

La actual generacion es llamada la generacion de “cristal”, algunos lo toman desde el
lado negativo conectando con la excesiva fragilidad y vulnerabilidad con la que se tilda
a esta generacion por parte de las anteriores; otros, le dan una connotacion positiva
considerando a los que la componen como seres transparentes o que buscan la
transparencia (1). ;Se quejan de todo o muestran gran sensibilidad por problemas
normalizados por mucho tiempo? ;Son intolerantes a la critica o no tiene miedo a alzar
su voz antes las injusticias? Lo cierto es que los prejuicios que se otorgan a una
generacion, continuamente expuesta a las criticas y guiada por un fuerte sentido de la
competitividad, solo profundiza las inseguridades que presentan los jovenes
pertenecientes a esta, ubicandolos en un nivel inferior y restandole importancia a las

preocupaciones que ellos presentan (2).

Al respecto de lo que caracteriza a los jovenes de esta generacion, la filosofa Monserrat
Nebrara sostiene que “pueden llegar a ser mas fragiles, inestables o inseguros, pueden
llegar a tener poca tolerancia a la critica, al rechazo y la frustracion, en consecuencia,
de que son criados por personas que vivieron épocas de carencia y han trabajado por
darles todo para que no les falte nada como a ellos en su momento”(3). ;Esta
generacion ha sido consentida en demasia dado el pasado de sus padres? Lo cierto es
que es muy probable que sea asi, se piensa mucho que a una generacion fuerte y
luchadora le sigue una conformista y poco disciplinada. No es que no haya pasado antes
como con la ‘“generacion silenciosa”, generaciones que no han mostrado mucho
esfuerzo por cambiar su realidad, sino que han decido dejarse llevar por la corriente (4).
Aunado a esto, esta el hecho de que se ha satanizado el aspecto politico (vital en una
sociedad), ya que los padres de esta generacion de cristal se han esforzado por alejar de
sus hijos de causas politicas, dado que han vivo en una época donde plagadas

consecuencias terribles para quienes alzaban su voz.

Es por eso por lo que nosotros como estudiantes, si es cierto que no debemos ceder a la

inercia intelectual, al conformismo con la informacion que se nos brinda en unas



cuentas clases por el profesor ni en el facilismo de usar la inteligencia artificial para
tareas, investigaciones y demas. Pero, de igual forma los profesores no deberian caer en

la inercia de la apatia de algunos estudiantes hacia la lectura, por ejemplo.

Hay mucho potencial en las caracteristicas que posee esta generacion que pueden ser
aprovechadas por aquellos que se dedican a ensefiar; como nuestra sensibilidad que en
lugar de ser tomada como objeto de burla podria ser motivada y guiada hacia una
verdadera participacion social para la transformacion de nuestra sociedad que muchas

veces permite tantas injusticias (5).

Un futuro mas empatico

Una investigacion reciente intento correlacionar la empatia con el rendimiento
académico, obteniendo resultados desalentadores. Primero por la manera en la que se
mide el rendimiento académico (dando mayor relevancia a las notas, examenes y
promedios), y, en segundo lugar, porque al parecer no se imparte una educacion que
resulte en la construccion de profesionales mas empaticos. La empatia estd muy ligada a
la preocupacion por el otro, que solo se puede dar a través de un analisis mas profundo
de la realidad en la que vive el otro, eso es lo que mas buscan las instituciones lograr

por medio de lecturas que promuevan el pensamiento critico en sus estudiantes (6).

No puede ser que el trabajo en la empatia de los ciudadanos sea solo el trabajo de las
familias en la formacion de cada uno de nosotros, si las universidades realmente buscan
que sus estudiantes generaren cambios solo se lograr cultivando una empatia
significativa en ellos, que muchas veces se encuentran en una etapa muy inestable
emocionalmente como lo es la adolescencia (7). Muchos son los expertos que
recomiendan nuevas formas de ensefiar a los estudiantes, en especial ayudarlos a regular
sus emociones, en trabajar en su inteligencia emocional (5). Si no somos capaces de
ejercer un buen autocontrol emocional, no podemos desarrollar una empatia solida, que

no solo imple compasion o piedad; sino comprometida con la ayuda a los demas.



El mito de la educacion igual al éxito asegurado

En la sociedad en la que vivimos hoy en dia parece definir al éxito como el poder
adquisitivo, y los jovenes parecer verlo asi también. La fama que tiene los influencers y
los lujos que muestran poseer solo refuerza esta idea, de que no se necesita uno esforzar
demasiado para tener éxito, esto si entendemos al éxito desde el aspecto econdmico o el
de la fama que puede ganarse uno. Sin embargo, una se educa por el hecho no de
hacerse mas rico, pues para eso hay muchas formas y no todas estas muy buenas. Si uno
busca esta clase de éxito no es por lo que deberia asistir a la universidad, si no para

aumentar su conocimiento y volverse una persona mas notable en el &mbito cultural.

Por lo tanto, la solucién no es disminuir la exigencia (el nimero de lecturas) y ser mas
flexibles, lo que se debe hacer es equipararla con la de afios anteriores. Ahora los
estudiantes tienen mayores facilidades para adquirir la informacién y procesarla,
entonces es logico aumentar la cantidad no disminuirla. Obviamente acompafiando este
aumento con la calidad de la evaluacion del mismo, con profesores dispuestos por igual

a dar la respectiva retroalimentacion a cada uno de sus estudiantes (8).

CONCLUSIONES

e [Los profesores no deberian caer en la inercia de la apatia de algunos estudiantes
hacia la lectura.

e Brindar mayor relevancia a la ensefianza de la inteligencia emocional es
importante si se quiere formar profesionales mas empaticos, de igual forma
nosotros como estudiantes debemos esforzarnos por trabajar en nuestro
autocontrol e independencia.

e El éxito académico es muy diferente al éxito monetario o la fama rapida, el que
estudia no solo debe hacerlo pensando en el dinero que vaya a obtener resultado

de su trabajo, sino en la calidad de formacidn que aspira para ejercer su carrera.
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