
Shared Commitments   [español abajo segunda página] 

We give thanks to those involved in the Longest Walk for the inspiration we have drawn from their Code 
of Conduct. 
 
In walking as part of the Camino Hacia Una Familia de la Tierra / Walk Towards One Earth 
Family, each person agrees to the following: 

●​ We practice respect for fellow walkers (mind, body, soul, and personal belongings), for 
all our fellow humans, for all beings, for the Earth herself. 

●​ There will be no intoxicants in us or on us while we are a part of this Camino. 
●​ We carry no weapons of any kind (knives, guns, mace, pepper spray, etc.). 
●​ We are celibate while we are actively engaged as part of the Camino, and we support 

the right of each person to walk with us free from unwanted sexual attention. 
●​ We bring small acts of kindness into the world at every feasible opportunity. 
●​ We share meditation or silent prayer together at the beginning and end of each day. 
●​ We offer respect, ask permission, and ask how we may be of service to the native 

peoples of the lands we walk through. 
●​ Anyone joining the walk for one or two days are asked to bring what they need to sustain 

themselves during that time, although no one will be turned away. 
 
Some of those on the walk also choose to practice the following commitments in solidarity with 
those in migration.  Others are invited to join, although these are not expected of everyone: 

●​ Carry no money 
●​ Sleep without tent or sleeping bag except when shelter is offered by those we meet. 
●​ Eat only what is offered generously by our fellow humans and by the land we walk 

through.  When foraging we ask permission and tend to regeneration rather than 
diminish the plant communities that feed us. 

●​ Sow seeds that may become part of a vibrant ecology that supports those traveling 
along this corridor in the years to come. 

 
 

 



Compromisos Compartidos 
Damos las gracias a tod@s l@s involucrad@s en la Caminata más Larga de los pueblos originarios de 
estas latitudes, por la inspiración que hemos sentido de su Código de Conducta. 
 
Al caminar como parte del Camino Hacia una Familia de la Tierra, cada persona acepta lo 
siguiente: 

●​ Practicamos el respeto por l@s compañer@s caminantes (en corazón, mente, cuerpo y 
alma), por todos nuestros semejantes, por todos los seres, por toda la Tierra misma. 

●​ No llevaremos intoxicantes ni los consumiremos mientras formemos parte de este 
Camino. 

●​ No llevamos armas de ningún tipo (cuchillos, pistolas, gas pimienta, etc.). 
●​ Somos célibes mientras participamos activamente como parte del Camino, y apoyamos 

el derecho de cada persona a caminar con nosotr@s libres de atención sexual no 
deseada. 

●​ Traemos pequeños actos de bondad al mundo en cada oportunidad posible. 
●​ Compartimos la meditación junt@s al principio y al final de cada día. 
●​ Ofrecemos respecto, pedimos permiso, y preguntamos cómo podríamos actuar en 

servicio de la gente indígena en cada tierra que viajamos. 
●​ Cualquier persona que se una a la caminata por uno o dos días se les pide que traigan 

lo que necesitan para mantenerse saludables durante ese tiempo, y mientras se sigan 
estos acuerdos, nadie será rechazado. 

 
Algunas de las personas que caminan también están escogiendo practicar los siguientes 
compromisos en solidaridad con l@s migrantes y otr@s peregrino@s. Se les invita a otr@s a 
unirse, aunque no se espera que tod@s sigan estas compromisos: 
 

●​ No llevar dinero 
●​ Dormir sin una carpa o saco de dormir, excepto cuando alguien  ofrezca este tipo 

refugio. 
●​ Comer sólo lo que se ofrezca generosamente por nuestros semejantes y por la tierra por 

la que caminamos. Cuando cosechamos de plantas y árboles, pedimos permiso y 
atendemos, en lugar de disminuir las comunidades de plantas que nos alimentan. 

●​ Sembrar semillas que puedan convertirse en parte de una ecología vibrante que apoye 
a quienes viajan por este corredor en los próximos años y generaciones por venir. 


	Shared Commitments   [español abajo segunda página] 
	Compromisos Compartidos 

