
16 днів проти насильства! 

 

З 25 листопада по 10 грудня проходить щорічна акція «16 днів проти насильства».  

Дуже важливо знати правові основи запобігання різним проявам насильства, знати, 
що кожна людина є захищеною у нашій державі. 

 

Сімейне насильство, насильство в сім'ї — використання фізичної, матеріальної 
інтелектуальної (як у батьків над дітьми, як у чоловіка над дружиною), емоційної 
переваги проти інших членів сім'ї для поневолення людини. 

 

Закон України «Про попередження насильства в сім'ї» від 2001 року дає таке 
визначення: 

 

Насильство в сім'ї — будь-які умисні дії фізичного, сексуального, психологічного чи 
економічного спрямування одного члена сім'ї по відношенню до іншого члена сім'ї, 
якщо ці дії порушують конституційні права і свободи члена сім'ї як людини та 
громадянина і наносять йому моральну шкоду, шкоду його фізичному чи психічному 
здоров'ю. 

 

В цьому ж законі визначаються форми такого насильства: 

 

фізичне насильство в сім'ї — умисне нанесення одним членом сім'ї іншому члену 
сім'ї побоїв, тілесних ушкоджень, що може призвести або призвело до смерті 
постраждалого, порушення фізичного чи психічного здоров'я, нанесення шкоди його 
честі і гідності; 

сексуальне насильство в сім'ї — протиправне посягання одного члена сім'ї на 
статеву недоторканість іншого члена сім'ї, а також дії сексуального характеру по 
відношенню до дитини, яка є членом цієї сім'ї; 



психологічне насильство в сім'ї — насильство, пов'язане з дією одного члена сім'ї 
на психіку іншого члена сім'ї шляхом словесних образ або погроз, переслідування, 
залякування, якими навмисно спричиняється емоційна невпевненість, нездатність 
захистити себе та може завдаватися або завдається шкода психічному здоров'ю; 

економічне насильство в сім'ї — умисне позбавлення одним членом сім'ї іншого 
члена сім'ї житла, їжі, одягу та іншого майна чи коштів, на які постраждалий має 
передбачене законом право, що може призвести до його смерті, викликати 
порушення фізичного чи психічного здоров'я. 

 

Куди звернутися людині, яка зазнала насильства в сім'ї? 
 

Відділ попередження насильства в сім'ї та протидії торгівлі людьми Департаменту 
сімейної та гендерної політики Міністерства України у справах сім'ї, молоді та 
спорту надає інформацію про те, куди звертатися громадянам, які постраждали від 
насильства в сім'ї. 
Особа, яка постраждала від насильства в родині, може звернутися до: 

●​ управлінь та відділів у справах сім'ї, молоді та спорту обласних та районних 
державних адміністрацій; 

●​ відповідних підрозділів органів внутрішніх справ - дільничних інспекторів 
міліції, а якщо це стосується дитини, то до кримінальної міліції у справах 
дітей; 

●​ центрів соціальних служб для сім'ї, дітей та молоді; 
●​ центрів соціально-психологічної допомоги; 
●​ центрів медико-соціальної реабілітації жертв насильства в сім'ї; 
●​ неурядових організацій, які працюють у сфері запобігання насильству в сім'ї; 

 

 


