
Flafini - muffini bez jaja i mliječnih proizvoda 
http://kruhai.blogspot.com/2014/05/flafini-muffini-bez-jaja-i-mlijecnih.html 
 
Suhi sastojci: 
180g brašna 
150g šećera 
1 žličica praška za pecivo 
2 i pol žlice kakaa 
 
Mokri sastojci: 
1 žlica octa  
200ml hladne vode 
100ml ulja 
1 žličica ekstrakta od vanilije 
 
100g dodataka - sjeckane čokolade po želji, lješanjaka, oraha, višanja. suhog voća... 
 
Pomiješati posebno suhe, posebno mokre sastojke pa ih spojiti zajedno i velikom žlicom lagano 
promiješati. Dodati željene dodatke i sve još kratko promiješati.   
U kalup za muffine stavite papirnate košarice  pa uspite smjesu do 2/3 košarice. 
Peći na 180°C oko 15 minuta. 
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