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1; ¿Qué son las drogas? Toda sustancia que es introducida en un 
organismo vivo por cualquier vía (inhalación, ingestión, intramuscular, 
endovenosa) es capaz de actuar sobre el sistema nervioso central 
provocando una alteración física y/o psicológica, la experimentación de 
nuevas sensaciones o la modificación de un estado psíquico, es decir, capaz 
de cambiar el comportamiento de la persona, y que posee la capacidad de 
generar dependencia y tolerancia en quienes la consumen. 
 
2; ¿Cómo dañan al organismo las drogas? Dañan su sistema 
inmunológico debilitándolo, su sistema cardiovascular, sistema respiratorio, 
sistema digestivo, sistema reproductivo, etc. 
 
3; ¿Cómo interviene la familia con algún integrante con este 
problema? Con una comunicación abierta, educación e información, 
intervención, apoyo continuo, búsqueda de tratamiento, establecimiento 
de límites, cuidado personal y con paciencia y comprensión. 
 
4; ¿Cómo se ve afectada la sociedad con jóvenes que se drogan?  
El consumo de drogas entre los jóvenes tiene múltiples repercusiones 
en la sociedad, abarcando aspectos sociales, económicos y de salud 
pública, así como se afecta la seguridad y criminalidad, impacto 
económico, educación, familia y relaciones interpersonales, desarrollo 
comunitario, políticas y recursos.  
 
5; Leyes que apoyan a los jóvenes inmiscuidos en las drogas: 
Leyes de tratamiento mandato, Ley general de salud, Código penal 
federal, Ley para la atención integral del consumo de sustancias 
psicoactivas de la ciudad de México. 
 
6; Instituciones del estado que apoyan a los jóvenes con  
problemas de droga: Ministerios de salud, Ministerios de educación, 



 
​  Agencias de servicios sociales, Ministerios de justicia y cortes de 

drogas, Organismos de salud pública, Policía y Fuerzas de seguridad. 
 
7; ¿Cuál es tu intervención para asumir una propuesta ética y 
sugerir elementos de cambio para mejorar tu comunidad? Asumir 
propuestas éticas y sugerir elementos de cambios junto con mi 
comunidad, así como dar apoyo, pláticas, información, buscar áreas 
donde puedan convivir sanamente, entre otras.  
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