FOOD ALLERGY ALERT

I have severe food allergies. In order for me to
avoid a life-threatening reaction, I must avoid
all foods that contain:

FOOD ALLERGY ALERT

Please make sure that:

» my food does not contain any of the ingredients
on the front of this card

* that any utensils and equipment used to prepare
my meal, as well as preparation surfaces, are
fully cleaned immediately before using

THANK YOU for your help

www.luxallergy.net
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Je souffre d'allergies alimentaires graves. Afin
d'éviter une réaction potentiellement mortelle,
je dois éviter tous les aliments qui en
contiennent :

ALERTE ALLERGIES ALIMENTAIRES

Veuillez vous assurer que:
» mes aliments ne contiennent aucun des ingrédients
figurant au recto de cette carte
* que tous les ustensiles et équipements utilisés pour
préparer mon repas, ainsi que les surfaces de
préparation, sont entierement nettoyés

immeédiatement avant d'étre utilisés

_n_ MERCI pour votre aide
LUXEMBOURG
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Ich habe schwere Lebensmittelallergien. Um
eine lebensbedrohliche Reaktion zu vermeiden,
muss ich alle Lebensmittel meiden, die
Folgendes enthalten:

LEBENSMITTELALLERGIE WARNUNG

Bitte stellen Sie sicher, dass:

+ mein Essen keine der Zutaten enthélt, die auf der
Vorderseite dieser Karte angegeben sind

¢ dass alle Bestecke und Gerite, die zur Zubereitung
meiner Mahlzeit verwendet werden, sowie die
Zubereitungsflichen, vor der Verwendung sorgfiltig
gereinigt werden

DANKE fur lhre Hilfe
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Sofro de alergias alimentares severas. Para
evitar uma reagao potencialmente fatal, tenho
de evitar todos os alimentos que contenham:

ALERTA ALERGIAS ALIMENTARES

Por favor, certifique-se que:

* a minha refei¢ao nao contém nenhum dos
ingredientes indicados na frente deste cartao

* todos os utensilios e equipamentos utilizados na
confecao da minha refeicao, bem como as superficies
de preparacio, sdo cuidadosamente limpos
imediatamente antes de serem utilizados

n OBRIGADO pela vossa ajuda
LUXEMBOURG
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ALERTA ALERGIA ALIMENTARIA

Tengo alergias alimentarias graves. Para evitar
una reaccion potencialmente mortal, debo
evitar todos los alimentos que contengan:

ALERTA ALERGIA ALIMENTARIA

Por favor, asegtrese de que:
« mi comida no contiene ninguno de los ingredientes
que figuran en el anverso de esta tarjeta
+ que todos los utensilios y equipos utilizados para
preparar mi comida, asi como las superficies de
preparacion, se limpian completamente
inmediatamente antes de su uso
.lL GRACIAS por su ayuda
|
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VOEDSELALLERGIE WAARSCHUWING

Ik heb ernstige voedselallergieén. Om een
levensbedreigende reactie te voorkomen,
moet ik alle etenswaren vermijden die het
volgende bevatten:

VOEDSELALLERGIE WAARSCHUWING

Gelieve ervoor te zorgen dat:

* mijn eten geen van de ingrediénten bevat die op de
voorkant van deze kaart staan

* dat al het keukengerei en de apparatuur die gebruikt
worden om mijn maaltijd te bereiden, evenals de
oppervlakken voor de bereiding, onmiddellijk voor

gebruik volledig gereinigd zijn
.l‘- BEDANKT voor uw hulp
LUXEMBOURG
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AVVISO DI ALLERGIA

Soffro di gravi allergie alimentari. Per evitare
una reazione pericolosa per la mia vita, devo
evitare tutti gli alimenti che contengono:

AVVISO DI ALLERGIA

Si prega di assicurarsi che:

« il mio cibo non contenga nessuno degli
ingredienti indicati sul fronte di questa scheda

» che tutti gli utensili e le attrezzature utilizzati
per preparare il mio pasto, cosi come le superfici
di preparazione, siano completamente puliti
immediatamente prima dell'utilizzo

GRAZIE per il vostro aiuto
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