
1.​ Знакомство. Давайте по кругу представимся, кто где учится, в чем разбирается. 
●​ Начну с себя: меня зовут Иван Иванович, я работаю там-то и разбираюсь в 

том-то. 
●​ Кто продолжит? 

 
2.​ Ожидания. Давайте обсудим, у кого какие ожидания от работы над проектом. 

Давайте заведем гуглдок и быстро в него накидаем: 
○​ ... 
○​ Хочу научиться программировать на языке Go 
○​ ... 
○​ Хочу чтоб наш проект начал зарабатывать  
○​ … 

 
3.​ Шкалирование ожидаемого результата. Давайте теперь попробуем подумать, какой 

результат мы можем достигнуть в горизонте 2 месяцев, 6 месяцев, 12 месяцев? 
○​ 2 месяца (до конца интенсива) 

■​  
○​ Полгода 

■​  
○​ Год 

■​   
Давайте посмотрим, что нам кажется более реалистичным, а что — менее? 
 

4.​ Целеполагание. Теперь давайте сформулируем, как мы понимаем цель нашего 
проекта в горизонте ближайших 2 месяцев и как мы её понимаем в более длинных 
горизонтах? 

○​ 2 месяца (до конца интенсива) 
■​  

○​ Полгода 
■​  

○​ Год 
■​  ​  

Конечно же мы можем со временем менять свою цель, когда поймем, что надо её 
поменять. 
Давайте проверим эти формулировки по критериям SMART: 

●​ Specific — конкретность — «а кто/что/когда/где конкретно?» 
●​ Measurable — измеримость — «а сколько? Как мы можем измерить, что…?» 
●​ Attainable / Achievable — достижимость — «При каких условиях это 

возможно?» 
●​ Relevant — целесообразность — «Для кого/чего это значимо?» 
●​ Time-bound — привязка ко времени — «В какие сроки это возможно? Когда это 

было/будет? Как часто бывает? Когда последний раз?» 
 

5.​ План на неделю. 
○​ Вот что нам надо сделать: разобраться с содержанием и концепцией проекта. 

Для этого надо (см. постановку про концепцию проекта) 
○​ А что еще нам надо бы сделать? Как вы считаете? 

 



6.​ Составление расписания. Что из плана мы успеем сделать за неделю, а что не 
успеем сделать на самом деле? Занесение этого плана в Trello. 
 

 
7.​ Вопросы? 


