
【南投縣竹山國民小學學務處112年第4週宣教行程與資料】 
星

期 工作計劃 備註 

一  0800大掃除  1000 課間活動​
1240 自治小鎮新任幹部實習 
□老師協助部分： 
1.     指導孩子交通安全宣導事項 
2.     協助孩子投入自治工作(提

醒者與被提醒者) 

宣教主題：交通 

● 值週導護：林大今 

● 低年級導護：林榕榕 

● 大門：劉毓如 

● 後門：李靖怡 

● 和山：侯耀庭 

● 民防小隊值週班級：​
六椿五椿四椿三椿之班長、副班長、風紀 

● 環保小隊值週班級：六蘭五蘭四蘭三蘭之體育衛生 

● 文化小隊值週班級：六蓮五蓮四蓮三蓮之學藝 
□固定行程： 
1.      週一二四五中午環境檢查 
2.      週一二五1000課間活動 
3.      週二中午含氟漱口水  
4.      每天0750交通計點作業 
5.      每天中午潔牙 
6.      週一早晨掃地前、週二至五早晨、週一二四五中午、下

課：民防小隊執勤時間 
7.      每天1310民防計點作業 
  

二  0830 綜合 / 頭蝨檢查 / 交通安

全、防災、中秋環保宣導 
1000 課間活動 
1235 含氟漱口水 
□老師協助部分： 
1.      頭蝨檢查 
2.      交通安全、防災、中秋環

保宣導 
3. 含氟漱口水 

三 中秋節  /  祝福大家月圓人團圓 
心想事皆成 

四 □老師協助部分： 
1. 交通宣導與協助 

五 0750 團集合：交通安全宣導 
1000 課間活動 
1245 下週值週民防、環保、文

化小隊集合 / 地點：學務前廣

場 
1330 綜合活動：社團及校隊訓

練 
□老師協助部分： 
1.      級任轉知值週學生集合 
2.      交通宣導與協助 

隔週​
重要行事 

1.      隔週導護團隊：謝惠珠、林麗馨、李芃葵 
2.      民防小隊值週班級：六櫻五櫻四櫻三櫻之班長、副班長、風紀​

環保小隊值週班級：六菊五菊四菊三菊之體育、衛生​
文化小隊值週班級：六梅五梅四梅三梅之學藝 

     
老師們要注意及協助的交通輔導事項： 
【級任老師】 
1.       依照任務分配到三個集合點協助放學工作 
2.       指導孩子進場排隊遵守秩序、不要說話 
3.       從集合點到出校門口應把隊伍排好、不要說話、插隊及離隊奔跑 
4.       交通安全注意事項的宣導 
【大門導護老師】 
1.       請攜帶短旗及反光背心 
2.       早晨0715~0745到校門口執勤，協助孩子過馬路 
3.       放學時間從集合區帶孩子進入安親班等待區及家長接送區。 
4.       到校門口執勤(和上學同一地點)，協助孩子過馬路 
★前門交通宣導事項：前門宣導口號「分區接送秩序好，順向行車效率高。」 
1.       鐘聲一響，請速前往集合區集合，並且「不要說話」；排隊時依序就位，也請不要講話。 
2.       前門向學街分三個區域，「緩衝區」不停車、「汽機車接送區」父母接送、「安親班接送區」安親班接送。 
3.       汽機車接送車輛，機車有兩個停放區，一個在側後，一個在大門，如果停放不下則停到對面，請勿停在汽車區中。 
4.       汽車區向順向停車，逆向停車是違反交通規則的。 



5.       請不要在大門和側門迴轉，應該順向走下坪路，或在游泳池之後再迴轉。 
6.       過馬路除非有家長帶領，不然請統一在大門，由大門交通輔導老師帶領過馬路，以測安全。 
7.       安親班的同學於齊賢館前等待安親班老師接送，統一由新開小門走出校園。 
8.       如遇下雨，請退回齊賢館、中央走廊等待父母接送，切勿站在路邊淋雨。 
★      後門交通宣導事項：後門宣導口號：「住在後門走後門，靠邊等待不塞車。」 
1.       從集合點到出校門口應把隊伍排好，過馬路後，靠右邊走，直接回家。 
2.       請小朋友出校門後，站在路邊等待父母接送，切不要站在馬路上。 
3.       後門的開設，旨在方便住在學校後門附近的同學放學，其他區域同學、安親班請盡量由前門放學，以免塞車。 
4.       小小安定巷口六向來往汽車、六向來往機車，再加上放學的人潮，一定會打結，尤其是下雨的時候，更是難以紓

解。 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
★防災宣導 
【921大地震】921大地震，又稱集集大地震、921台灣大地震或921集集大地震等，為20世紀末期台灣傷亡損失最大的天

災，發生時間為台灣時間1999年9月21日凌晨1時47分12秒，震央在北緯23.85度、東經120.82度、在南投魚池地震站西南

方 7.0 公里，也就是位於台灣南投縣集集鎮，震源深度8.0公里，芮氏規模達7.3，美國地質調查局測得地震矩震級定為7.6

。此次地震是因車籠埔斷層的錯動，並在地表造成長達80公里的破裂帶。[4]全島均感受到嚴重搖晃，共持續102秒，該

地震造成2415人死亡、30人失蹤、11306人受傷、近11萬戶房屋全倒或半倒。另外也有學者認為車籠埔斷層並非引起此次

地震的主因，而是和東側的大茅埔－雙冬斷層錯動，連帶引發車籠埔斷層再次活動。 
【防災宣導】/ 資料來源：內政部消防署  http://www.nfa.gov.tw/ / 防災教育數位平台  http://210.70.82.53 
   
■   如在教室應迅速躲避於桌子下方或是旁邊， 背向窗戶防範遭玻璃碎片割傷，並用書包保護頭部。 

■   保持鎮定遵守老師指揮、不要慌張地上下樓梯， 切忌慌亂衝出教室而發生遭墜落物品砸傷的意外。 

■   在試驗室時， 確實將正在使用中之電源、瓦斯、自來水開關關閉， 遠離實驗室中存放化學藥劑的地點。 

■   在操場時則保持留在原地並遠離建築物。 

■   無論身在學校何處都應依據平日防震演習規劃， 進行人員疏散與避難，方可確保安全。 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
【中秋節】環保時代下的中秋節新思維…… 

中秋節起源於中國，是東亞民間的一個傳統節日，為每年農曆的八月十五。中秋節不單單是華人的節慶，受中華文化

的影響，中秋節也是日本、越南、朝鮮半島等地的傳統節日。按照中國的農曆，八月為秋季的第二個月，古時稱為仲秋

，因此民間稱為中秋，又稱秋夕、八月節、八月半、月夕、月節，又因為這一天月亮滿圓，象徵團圓，又稱為團圓節。 
□台灣習俗 
●   月餅：賞月和吃月餅已經是中國各地過中秋節的必備習俗了，俗話說：「八月十五月正圓，中秋月餅香又甜」。月餅

一詞，源於南宋吳自牧的《夢梁錄》，那時僅是一種點心食品。到後來人們逐漸把賞月與月餅結合在一起，寓意

家人團圓，寄託思念。同時，月餅也是中秋時節朋友間用來聯絡感情的重要禮物。 
●   柚子：中秋前後的當令水果，尤其麻豆的「文旦」皮薄、肉甜多汁，稱得上柚子中的「極品」，因此幾乎家家戶戶都

會買來應景，但還有另一個原因，就是「柚」與「佑」同音，相當應景討喜。 
●   芋頭：中秋節吃芋頭。俗語說：「吃米粉芋，有好頭路」。取芋、路的諧音來祈求祖先保佑自己找到好的工作。 

●   水鴨公：高雄縣飼養水鴨的風氣很盛，中秋節前後正是水鴨公初長最嫩的時候。因此美濃地區的客家人往往於中秋節

宰食水鴨公加菜，成為當地中秋的特色。 
●   菜餅：宜蘭地區中秋節除吃月餅外，還吃一種菜餅。菜餅以麵粉為材料，中間抹上黑糖烘培而成，味道香脆爽口。 

●   麻糬：南部地區也有在中秋節吃麻糬的習俗。 

●   烤肉：1980年代中期，台灣開始興起中秋烤肉的習慣，在中部尤為興盛。其來源的說法有很多種。一說廣告商影響，

二說是夜間賞月時飢餓，野外烤肉便成為流行。這習慣相信是於此年代，台灣經濟起飛，生活西化，連帶影響傳

統的民間習俗，是洋化烤肉習慣的延伸。當時，臺灣兩家知名烤肉醬進行廣告宣傳戰，進一步炒熱中秋烤肉氣

氛。一家打著「一家烤肉，萬家香」的口號，另一家則大量在電視播放「中秋夜，烤肉夜」的廣告，使得臺灣由

南到北，即使是公寓或大樓的都會居民或是鄉村民眾，也會在中秋節當日選擇公園、路邊、海邊或自宅陽台、屋

頂等地舉辦烤肉活動。近年來於台中市、宜蘭縣等更舉辦中秋封街烤肉。 
  

http://www.nfa.gov.tw/
http://210.70.82.53/


□省思：「節能減碳」、「環境保護」、「暖化」、「蔬食少吃肉」、「家人團圓」、「惜福與
感恩」 


