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1.​ Загальні положення  
1.1.​Зазначену інструкцію розроблено відповідно до вимог "Правил безпеки під час 

роботи з інструментами та обладнанням". До занять в гуртку допускаються особи, що не 
мають медичних протипоказань та ознайомлені з інструкціями з охорони праці. 

1.2.​ Під час виконання робіт на заняттях гуртків декоративно-прикладного мистецтва 
можуть мати місце такі фактори: 

-​предмети, що ріжуть та колять;  
-​скляний посуд;  
-​дефекти прута, соломи інших матеріалів під час обробки;  
-​гаряча вода під час обробки соломи; ввімкнені електроприлади;  
-​несправні праски та швейні машини та інше. 

1.3.​ Кожен учень повинен знати і виконувати правила безпечної поведінки праці в 
навчальному кабінеті, правила пожежної безпеки, санітарно-гігієнічні норми й правила. 

1.4.​ Вихованці гуртка повинні: 
-​своєчасно являтися на заняття в спецодязі і з дозволу керівника гуртка зайняти своє 

робоче місце; 
-​залишати приміщення навчального кабінету можна після дозволу керівника гуртка; 
-​використовувати навчальний час для виконання завдання і не займатися зайвими 

справами, розмовами, своєчасно і високоякісно виконувати доручену роботу;  
-​економно використовувати електричну енергію, матеріали; 

1.5.​ При виконанні робіт в декоративно-прикладному гуртку необхідно: 
-​дотримуватися технологічної дисципліни; 
-​дбайливо ставитися до інструментів, матеріалів;  
-​утримувати в чистоті своє робоче місце. 

1.6.​ Щоб запобігти травмуванню і виникненню травмонебезпечних ситуацій, треба 
дотримуватися таких вимог: 

-​використовувати справний, добре налагоджений інструмент; 
-​використовувати інструмент за призначенням, інакше можна не тільки зіпсувати 

його, але й отримати травму; 
-​передавати колючий та ріжучий інструмент ручкою вперед; 
-​не класти інструмент ріжучою кромкою догори і до себе. 

1.7.​ Перевірити, чи не заважає волосся, рукава одягу виконанню навчальних завдань. 
1.8.​ Перевірити справність стільців: відсутність розгойданості, відсутність тріщин в 

деталях стільців. 
1.9.​ При наявності будь-яких несправностей не ставати до роботи, повідомити 

керівника гуртка. 
1.10.​ Проведення інструктажу та перевірка знань з питань охорони праці здійснюється 

в межах навчальної програми гуртка і оформлюється відповідно у журналі інструктажу. 
1.11.​ Виконання даної інструкції є обов’язковим для всіх осіб, які працюють. 



1.12.​ При травмі (поріз, прокол), при поганому самопочутті необхідно негайно 
повідомити керівника гуртка. 

1.13.​ Виконуйте лише ту роботу, яку доручив керівник. 
1.14.​ Інструменти та пристосування зберігайте у відведених для цього місцях. 
1.15.​ Сумлінно дотримуйтесь правил особистої гігієни і санітарних норм на місці 

праці. 
1.16.​ Всі учасники навчально-виховного процесу повинні знати правила надання 

першої (долікарської) допомоги при характерних ушкодженнях, мати необхідні знання і 
навички користуванням медикаментами. 

2.​ Вимоги безпеки для вихованців перед початком роботи  
2.1.​ Ретельно підготуйте своє робоче місце для безпечної роботи. 
2.2.​ Уважно вислухайте керівника гуртка і отримайте завдання. 
2.3.​ Підготуйте до роботи свій інструмент і пристрої, впевнившись в їх справності. 
2.4.​ Забороняється розпочинати роботу без дозволу керівника гуртка. 
2.5.​ Працювати несправним, пошкодженим інструментом на несправному обладнанні 

забороняється. 
2.6.​ Інструменти розмішуйте на столі так. щоб запобігти їх паданню. 
2.7.​ Не заставляйте проходи між столами сторонніми предметами. 
3.​ Вимоги безпеки під час виконання робіт 
3.1.​ Під час практичної роботи виконуйте тільки ті види робіт, які доручив керівник 

гуртка. 
3.2.​ Використовуйте робочий час тільки для виконання завдання, не займайтесь 

сторонніми справами та розмовами, не ходіть без справи по майстерні і не заважайте 
іншим. 

3.3.​ Утримуйте в чистоті робоче місце. 
3.4.​ Дбайливо ставтесь до устаткування, інструментів. 
3.5.​ Інструменти загального користування можна брати з дозволу керівника гуртка і 

одразу після використання повернути їх. 
3.6.​ Дотримуйтесь правил користування ножицями: 
-​ ножиці повинні мати заокруглені кінці; 
-​ кладіть ножиці так, щоб вони не виступали за межі робочого місця; 
-​ не працюйте тупими ножицями та ножицями зі слабкими кріпленнями; 
-​ у процесі різання уважно слідкуйте за розміткою; 
-​ у процесі роботи тримайте матеріал пасивною рукою так, щоб пальці були осторонь 

від гострого леза; 
-​ не розмахуйте ножицями під час різання; 
-​ після роботи тримайте ножиці складеними. 
3.7.​ Дотримуйтесь правил користування голкою: 
-​ голку тримайте тільки з протягнутою ниткою в гольнику або футлярі; 
-​ не вколюйте голку в свій одяг; 
-​ не беріть голку в рот; 
-​ не користуйтеся для шиття іржавими голками; 
-​ запасні голки зберігайте у футлярі або гольнику; 
-​ не використовуйте голку замість булавки; 
-​ під час зшивання цупких матеріалів (шкіра, штучне хутро, картон) попередньо в місці 

зшивання зробіть отвори шилом; 
-​ під час шиття користуйтеся наперстком. 
3.8.​ Дотримуйтесь правил користування шилом: 
-​ проколюйте предмет на спеціальній підкладці; 
-​ не розмахуйте рукою, в якій тримаєте шило та не розмовляйте; 
-​ не проколюйте шилом тверді предмети округлої форми. 

4.​ Вимоги безпеки для вихованців гуртка після закінчення роботи 
4.1.​ Упорядкуйте робоче місце, приберіть деталі, матеріал, сміття, відходи. 
4.2.​ Приведіть у справний стан інструменти. 



4.3.​ Старанно приберіть робоче місце. 
4.4.​ Покладіть інструменти в порядок, встановлений керівником гуртка. 
4.5.​ Приведіть себе до порядку і залиште навчальний кабінет з дозволу керівника 

гуртка. 
5.​ Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях 
5.1.​ При виявленні несправності обладнання, інструментів, а також пожежі, 

порушенні норм безпеки, аварії або травмуванні негайно повідомте про це керівника 
гуртка. 

5.2.​ Не усувайте несправностей електромережі й електрообладнання самостійно. 
5.3.​ У разі отримання учнем травми, повідомити керівнику групи, який повинен 

надати першу долікарську допомогу, а за необхідності - викликати швидку медичну 
допомогу або організувати доставку потерпілого у лікарню. 

5.4.​ Якщо склалася надзвичайна ситуація, потрібно терміново зробити повідомлення 
до служб екстреної допомоги (101 - пожежна охорона, 102 - поліція, 103 - швидка медична 
допомога, 104 - газова служба), вказуючи своє прізвище, ім'я, номер свого телефону та 
коротко описати ситуацію, що склалася. Обов'язково слід вказати адресу закладу, телефон 
приймальні, зателефонувати рідним за мобільним зв’язком. 

5.5.​ За можливості необхідно покинути територію аварійної небезпеки.  
 
РОЗРОБЛЕНО 
(керівник структурного  
підрозділу)             ​ ​ ​ ​ ________        ​​ ​ ​ _________________ 
 

ПОГОДЖЕНО: 
Інженер з охорони 
праці                ​ ​ ​             ________        ​​ ​ ​ (АДАМОВА Л.) 
 

Інструкцію отримав(ла)  
і з її змістом ознайомлений(а) ​ ​ ________        ​​ ​ ​ _________________ 


