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📻 Escuche una grabación de audio de este mensaje 
 
Saludos a las familias de las escuelas públicas de Northfield: 
 
Mañana, estamos felices de darles la bienvenida a la escuela toda la semana al modelo de enseñanza en persona a estudiantes de las 
escuelas de secundaria de middle school, high school y el Centro de aprendizaje del área (ALC). Nuestro trabajo colectivo contra la 
pandemia nos ha llevado a este punto. Se necesita más trabajo colectivo para que nuestros estudiantes puedan seguir en la escuela cinco 
días a la semana y para lograr un ambiente escolar lo más seguro y saludable posible. Algunos recordatorios:  
 

1.​ Los miércoles comienzan con una hora de retraso como es habitual para que el personal tenga sus reuniones de las 
comunidades de aprendizaje profesional. Nuestras maestras y maestros han estado usando este tiempo para planificar 
continuamente ajustes en su forma de enseñar a través de los múltiples giros y cambios causados por la pandemia.  

2.​ Asegúrense de realizar un examen de salud diario con sus estudiantes. Pueden revisar los últimos estándares de exámenes 
médicos aquí. Si su estudiante no se siente bien, deje a su estudiante en casa. Dejar a estudiantes que no se sientan bien 
en casa es una parte fundamental para prevenir la propagación y contagios de COVID-19. 

3.​ Los protocolos de seguridad de salud siguen siendo los mismos. Si bien los seis pies de distanciamiento social se han reducido 
a tres pies, el llevar mascarillas, la limpieza regular y el énfasis en el lavado de manos todavía siguen igual. 

4.​ El regreso al aprendizaje en persona puede causar cierta preocupación para algunos estudiantes de las escuelas de secundaria 
de middle school, high school y ALC. Queremos que se sientan apoyados. Estos dos recursos pueden serle útiles: 

a.​ Ayudar a los niños a enfrentar los desafíos de reabrir las escuelas. 
b.​ ¿Se recuperará mi hijo/a de la crisis del coronavirus? 

5.​ El Departamento de Salud de Minnesota recomienda que los estudiantes de escuela secundaria de los niveles de middle school 
y high school se hagan una prueba de COVID-19 cada dos semanas y que los estudiantes-deportistas se hagan una prueba 
cada semana. Las pruebas ayudan a prevenir la propagación y contagios del virus al identificar a aquellos que tienen 
COVID-19 pero que no tienen ningún síntoma y así evitar que infecten a otros. ​
​
»Pueden encontrar lugares de pruebas aquí, incluida información sobre kits de pruebas para enviar por correo a domicilio.​
​
Si necesitan una prueba pero no pueden llegar a un lugar donde hacen las pruebas, comuníquense con la oficina de su escuela. 
Cada escuela tiene un número limitado de pruebas disponibles para sus estudiantes. 

 
A día de hoy, todos los habitantes de Minnesota de 16 años o más pueden recibir la vacuna. Si bien no es probable que haya citas para 
estudiantes de secundaria disponibles de inmediato, hay dos sitios web que pueden usar para registrar a su estudiante para recibir una 
vacuna si así lo desea: 
 

●​ Haga clic aquí para acceder al sitio web del Conector de vacunas del estado de Minnesota 
●​ Haga clic en aquí para inscribirse en la lista de espera del Northfield Hospital + Clinics 

 
Una vez más, gracias por su cooperación y apoyo mientras continuamos navegando por el impacto de la pandemia de salud mundial 
COVID-19. 
 
Gracias, 
 
Matt 
 
- 
Matt Hillmann, Ed.D. 
Superintendente de las escuelas públicas de Northfield 

https://drive.google.com/file/d/1TFgeGrHUOR4Uw0rB0nw3kECLoLb3nJof/view?usp=sharing
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/schools/exguidespanish.pdf
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/schools/exguidespanish.pdf
https://childmind.org/article/como-ayudar-a-los-ninos-a-enfrentar-los-retos-de-la-reapertura/
https://childmind.org/article/se-recuperara-mi-hijo-de-la-crisis-del-coronavirus/
https://www.health.state.mn.us/diseases/coronavirus/testsites/index.html
https://mn.gov/covid19/vaccine/connector/connector.jsp
https://www.northfieldhospital.org/waitlist-spanish


 
 
 
 
 


