
Karjeras izglītības programmas īstenošanas plāns 1. – 9. klasei 2024. / 2025. m. g. 

Karjeras izglītība tiek īstenota, izmantojot dažādas darba organizācijas formas - 

mācību priekšmetu stundas, klases stundas, individuālās nodarbības, dažādus ārpus 

stundu pasākumus u.c. 

Norises 

laiks 

Tematika Sasniedzamais 

rezultāts 

Mērķ

grupa 

Atbildīgā 

persona 
7.10.2024. – 

11.10.2024. 

Vecāku 

profesijas. 

 

Arī vecāki 

mācās. 

Iepazīt vecāku profesijas, 

prast izstāstīt par tām, 

diskutēt.  

Viedokļu apmaiņa starp 

bērniem un vecākiem, 

apzināties, ka mācīties var 

jebkurā vecumā. 

1. – 9. 

klase 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

 

7.10.2024. – 

11.10.2024. 

 

No 

izaicinājuma 

līdz 

risinājumam. 

Identificēt grūtības, 

problēmas darba tirgū. 

Diskusijas un izpratne par 

iespējām darba tirgū 

jauniešiem ar  īpašām 

vajadzībām. 

Izprast grūtības, kas skars 

pirmajā darba pieredzē. 

7. -9. 

klase 

Sociālo 

zinību 

skolotājs 

 

7.10.2024. – 

11.10.2024. 

 

 

Veselības 

faktori 

profesijās, 

darba 

drošība. 

Diskusijas, izpratne par 

drošu darba vidi, katram 

no mums jāievēro darba 

drošības noteikumi. 

7. -9. 

klase 

Sociālo 

zinību 

skolotājs 

 

7.10.2024. – 

11.10.2024. 

 

 

Vienlīdzīgas 

tiesības un 

iespējas 

darba tirgū. 

Izspēlēt lomu spēles veidā 

vides pieejamību 

cilvēkiem ar kustību, 

redzes, dzirdes 

problēmām, cik daudz 

7. -9. 

klase 

Sociālo 

zinību 

skolotājs 



darba vietas spēj 

nodrošināt atbilstošu darba 

vidi. 

Informācijas apguve par 

cilvēkiem ar īpašām 

vajadzībām, kādos darbos 

var strādāt. 

 

7.10.2024. – 

11.10.2024. 

 

Vietējie 

uzņēmēji 

Sadarboties, iepazīties ar 

vietējiem uzņēmējiem, 

darba iespējām uzņēmumā, 

iepazīt darba vidi, 

pienākumiem un darba 

uzdevumiem. 

1.-9. 

klase 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

 

7.10.2024. – 

11.10.2024. 

 

 

Ievelc 

profesijas 

“kurpes” 

Iejusties kādā no 

profesijām atbilstoši 

apģērbjoties. 

1.-9. 

klase 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

7.10.2024. – 

11.10.2024. 

 

Karjeras 

nedēļas 

aktivitātes  

Iesaistīties aktivitātēs, kas 

saistītas ar karjeras nedēļu, 

diskusijas, spēles, 

viktorīnas, izbraucieni 

ārpus skolas. 

1.-9. 

klase 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

21.02.2025. – 

23.02.2025. 

Izstāde Skola Vērot dažādu profesiju 

amata prasmes, 

pārliecināties par 

iespējamo nākotnes 

profesiju. Saprast par , ko 

nākotnē vēlos kļūt. 

9. klase I. Putne 

Karjeras 

konsultants 

2025. gada 

marts 

Karjeras 

izglītības 

diena GNV 

Uzzināt par sev 

interesējošām skolām, 

aktīvi un praktiski 

8. -9. 

klase 

Karjeras 

konsultants 



darboties skolu 

piedāvātajos uzdevumus.  

4.04. 2025. Ēnu diena. Iepazīties ar sev 

interesējošo profesiju 

pārstāvju praktisko 

darbību. 

1.-9. 

klase 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

01.09.2024. - 

31.05.2025. 

Erasmus + 

projekta 

skolēnu 

grupu 

mobilitātes. 

Talantu attīstīšana, 

prasmju pilnveidošana 

dažādās jomās( 

tēlotājmāksla, lietišķā 

māksla, mūzika, 

datorzinības un 

tehnoloģijas, 

dabaszinātnes, sports. 

4. – 9. 

klase 

Ilze Putne 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

01.09.2024. - 

31.05.2025. 

Dalīšanās 

pieredzē ar 

apgūtajām 

prasmēm 

Erasmus+ 

mobilitāšu 

laikā. 

Organizē un vada 

darbnīcas skolēniem, 

skolotājiem, skolas 

darbiniekiem, vecākiem. 

1.-9. 

klase 

Ilze Putne 

Klašu 

audzinātāji 

Karjeras 

konsultants 

01.09.2024. - 

31.05.2025. 

Karjeras 

izglītības 

aktivitāšu 

plānošana, 

darba plāna 

izstrādāšana. 

Piemērot katram 

vecumposmam atbilstošus 

uzdevumus, aktivitātes. 

1.-9. 

klase 

Karjeras 

konsultants 

 

01.09.2024. - 

31.05.2025. 

Karjeras 

atbalsta 

informatīvā 

stenda 

aktualizēšana 

Ievietot karjeras izglītības 

aktualitātes, 

atjauninājumus, skolēnu 

zīmējumu konkursi 

izstāde. 

1.- 9. 

klase 

Karjeras 

konsultants 

 



 

01.09.2024. - 

31.05.2025. 

Informācija 

par karjeras 

izglītības 

īstenošanu 

publicēšana 

skolas mājas 

lapā. 

Ievietot karjeras izglītības 

aktivitātes, fotogrāfijas, 

rakstus. 

1.- 9. 

klase 

Karjeras 

konsultants 

 

01.09.2024. - 

31.05.2025. 

Skolēnu 

interešu un 

spēju 

izzināšana. 

Apzināt skolēnu stiprās 

puses, talantus. 

1.- 9. 

klase 

Karjeras 

konsultants 

Klašu 

audzinātāji 

 

 

 

 

 

2024. gada septembrī                                                          Renāte Kozāne  


