
 План роботи 
психологічної служби 

на період з 22.01. по26.01.2024 року 
Тиждень  профорієнтації 

                                                                                     
 
№ 
з/п 

Клас Пред
мет 

Тема уроку Посилання на 
сайти та 

освітніплатформи, 
де 

розміщенонавчаль
нийматеріал 

Завдання Зворотнійзв’язок 

 Понеділок        22.01.2024 р.          
1 Вчителі  Зустріч у рамках  проєкту 

«Завжди поруч» 
 

ZOOM   

2   10   Година спылкування 
  « ВИБІР ПРОФЕСІЇ,  
АБО ЗАВДАННЯ З БАГАТЬМА 
НЕВІДОМИМИ» 
 

     ZOOM  Електроннапошт
а 

vitaushkalova250
1@gmail.com 

 
gorvat.zhanna@g
mail.com 

3   
Педагоги 

 Як підлітку обрати професію: поради 
батькам і вчителям 
 

Сайт    

mailto:vitaushkalova2501@gmail.com
mailto:vitaushkalova2501@gmail.com


4  11   Профорієнтаційний тренінг «Карта 
життя: самостійний вибір майбутньої 
професії» 

   ZOOM   

5 1    Корекційно-розвивальні заняття за 
програмою Н.О. Смілянська “Разом 
веселіше”. 

  

ZOOM   

6 9  Діагностичне обстеження  здобувачів 
освіти з метою  визначення вираженості 
нахилів до одного з  типів професій: 

-Орiентацiйно-дiагностична анкета 
спрямованостi iнтересiв-2 (ОДАСІ-2). 

-Методика Л.Йовайши. 

-Диференційно-діагностичний 
опитувальник інтересів (ДДО) Є.Клімов 
- Методика визначення типу особистості 
(за методикою Дж. Голланда). ​
 - Карта інтересів (модифікована 
методика А.Е.Голомштока). 

   

  
 

Вівторок         23 .01.2024 р.          



1 Педагоги  Яку спеціальність обрати випускникам: 
перспективні галузі і професії 

майбутнього для відновлення України 

Сайт   

2 4   Година спілкування «Цікавий світ 
професій»  

ZOOM     

3 Батьки   ПАМ'ЯТКА ДЛЯ БАТЬКІВ  
«ЯК ДОПОМОГТИ ДИТИНІ У ВИБОРІ 

ПРОФЕСІЇ» 

Сайт   

4 5  Година спілкування «Скільки у світі 
професій?» 

 zoom 
 
 
 

  

5 9-11  Година спілкування із спеціалістом  
Центру зайнятості «Вибір професії і 
перспективи працевлаштування» 

ZOOM   

 Середа       24.01.2024 р. 
1  2    Оповідання Т Юрміна "Яка ж професія 

найкраща?" 

https://www.youtube.com/watch?v=O0mZ
axdaaqs 
 
 

  Просвіта   

https://www.youtube.com/watch?v=O0mZaxdaaqs
https://www.youtube.com/watch?v=O0mZaxdaaqs


2 Батьки 
 

 Топ-7 професій майбутнього 
Ким мріють стати наші діти вже за 20 
років? 

Сайт 
 

  

3 3  –Година спілкування «Світ професій»   ZOOM   
4 6  Чому змінюються професії. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=dT1Y

NQ2Lxc8 
  

  Просвіта   

5 Педагоги, 
батьки 

 ЯКІ ПРОФЕСІЇ БУДУТЬ ЗАТРЕБУВАНІ 
В МАЙБУТНЬОМУ? 

 

Сайт   

6 8  Година спілкування «Людина і світ 
професій» 

 
 ZOOM 

  

  
П’ятниця        26.01 .2024 р.  

1 8  Нові реалії та потреби — які ПРОФЕСІЇ 
стануть популярними після війни? 

Актуальні спеціалізації 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SIda--
OLp38  

 

   Просвіта   

https://www.youtube.com/watch?v=dT1YNQ2Lxc8
https://www.youtube.com/watch?v=dT1YNQ2Lxc8
https://www.youtube.com/watch?v=SIda--OLp38
https://www.youtube.com/watch?v=SIda--OLp38


2 10  10 ПРОФЕСІЙ МАЙБУТНЬОГО В 
УКРАЇНІ! Куди піти вчитися у 
2023-2024 роках? 
 
https://www.youtube.com/watch?v=LG619
qadJp0  
 

  Просвіта   

3 7      Програма факультативного курсу з 
психології  « Аранжування особистості»  
автор  Суворова А.В. 
  Тема "Зберігайте гнучкість у 
міжособистісних відносинах"   

  ZOOM 
  
 
   
 
 

  

4 7  Нові реалії та потреби — які ПРОФЕСІЇ 
стануть популярними після війни? 

Актуальні спеціалізації 
 

https://www.youtube.com/watch?v=SIda--
OLp38  

 

   Просвіта   

5 Батьки, 
вчителі 
  

 Як підлітку обрати професію: поради 
батькам і вчителям 

Сайт    

6 Вчителі  Інтервізійна зустріч у рамках  проєкту 
«Завжди поруч» 
  

ZOOM   

7 9  Година спілкування «Світ професій» ZOOM   

https://www.youtube.com/watch?v=LG619qadJp0
https://www.youtube.com/watch?v=LG619qadJp0
https://www.youtube.com/watch?v=SIda--OLp38
https://www.youtube.com/watch?v=SIda--OLp38


8 9  Анкета  для учнів і батьків щодо 
обрання профілю навчання 
 «Мій улюблений предмет» 

Просвіта 
Viber 

  

​
 


