
  

Fases de Desarrollo del Juego Social 

Edad Tipo de Juego Explicación de las etapas del juego 

0-2 El juego solitario El juego solitario comienza en la infancia y es común en los 

niños pequeños debido a sus limitadas habilidades sociales, 

cognitivas y físicas. 

 

El niño juega solo.  La interacción con otros niños es limitada. 

2-2.5 

años 

Juego de 

espectador 

Este tipo de juego se presenta típicamente durante los años 

en que el niño empieza a caminar, pero puede tener lugar a 

cualquier edad. 

El niño observa a otros niños jugando, pero no se une a su 

juego. 

2.5-3 

años 

Juego paralelo El juego paralelo se asocia normalmente a los niños pequeños, 

aunque puede tener lugar a cualquier edad.   

 

Los niños juegan uno al lado del otro con juguetes similares, 

pero falta la participación del grupo y la interacción social. 

3-4 

años 

Juego asociativo El juego asociativo suele comenzar durante la primera infancia 

y se extiende hasta los años preescolares. 

 

En el juego asociativo participa un grupo de niños con 

objetivos de juego similares.  Los niños que participan en el 

juego asociativo utilizan los mismos tipos de juguetes e 

incluso pueden intercambiarlos. Sin embargo, no establecen 

reglas y no hay una organización formal de su juego. 

4-6+ 

años 

Juego cooperativo 

 

El juego cooperativo suele comenzar a finales de la etapa 

preescolar, aunque puede darse a cualquier edad. 

 

Un grupo de niños juega con objetivos comunes.  El juego se 

organiza mediante objetivos grupales compartidos y reglas 

establecidas. 

 


