
  
La exploración es realmente importante para poder crear modelos de los datos. 

Con la experiencia este proceso lo harás inconscientemente y conseguirás obtener mucha información de tus datos. 

En esta hoja de trabajo pretendo darte una guía para poder aplicar la exploración paso a paso. 

Utiliza las recetas del bloque 4 y del bloque 6 de exploración para lograrlo. 

Vamos a explorar los datos de esta tabla: 

data(PimaIndiansDiabetes) 
Para ello sigo los pasos: 

ENTIENDE TU TABLA DE DATOS 
Entiende las variables de la tabla de datos. 

 

Date unos segundos para entender las variables para entrar en el problema e interpretar los 
gráficos. 

 

Nombre Variable ¿Qué característica 
mide? ¿Qué unidades tiene? ¿Qué tipo de variable 

es? 
pregnant 

 
Número de embarazos 
de la paciente Cantidad de embarazos Cuantitativa discreta 

 
glucose 

Concentración de 
glucosa en Sangre mg/dL Cuantitativa discreta 

pressure Presión diastólica en 
milímetros de mercurio mm Hg Cuantitativa discreta 

triceps Grosor del pliegue 
cutáneo del tríceps mm Cuantitativa discreta 

insulin Insulina sérica de 2 
horas  mu U/ml Cuantitativa discreta 

mass Indice de masa corporal Peso en kg/altura en m2 Cuantitativa continua 

pedigree 

La función de pedigrí de 
diabetes calcula la 

probabilidad de 
diabetes según la edad 

del sujeto y sus 
antecedentes familiares 

diabéticos 

probabilidad Cuantitativa continua 

age Edad del paciente años Cuantitativa discreta 
diabetes Prueba de diabetes factor Cualitativa nominal 
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DEFINE EL OBJETIVO DEL PROYECTO 
Te lo defino yo de momento. 

Por ejemplo: 

“Queremos calcular un modelo clasificador que nos permite identificar si el paciente tiene 
diabetes o no utilizando los datos que tenemos.” 

Con este objetivo en mente nos toca describir los datos. 

RESUME LAS VARIABLES 
Calcula los estadísticos de las variables. 

Si la variable es cuantitativa. Calcula: 

●​ La media 
●​ Desviación estándar 
●​ Q1 
●​ Q2 
●​ Q3 
●​ IQR 
●​ IC de la media 
●​ Error estándar (EE) 
●​ Número de muestras (N) 
●​ Kurtosis 
●​ Asimetria 

Si la variable es cualitativa. Calcula: 

●​ Las frecuencias absolultas por grupo 
●​ Las proporciones por grupo 

 

 

Analisis inicial de datos 
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Existen varios valores en cero que deben ser sustituidos para mejorar las estadísticas 
de los datos, pero se conserva la variable pregnant porque si puede ser cero. 
 

 

 
La variable insulin y tricep representan casi el 80% de los valores nulos. Únicamente el 
51% de las filas están completas 
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El resultado después de aplicar la función missRanger indica que aun la variable 
insuline puede requerir ajuste debido a outliers 
 
Diagnóstico de outliers 
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Se observa diferencias importantes entre dejar los outliers o eliminarlos. Con lo anterior 
es mejor seleccionar el método para imputar outliers que no afecte las estadísticas y 
también podemos aprovechar los datos existentes para inferir los datos en vez de 
eliminarlos y conservar la mayor cantidad de información para el modelo de 
clasificación. 
 
Variables numéricas 
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De acuerdo a la descripción de las variables los valores mínimos de las variables glucose 
hasta mass no podrían ser cero. 
 
Se observan variables con sesgo hacia la derecha ocasionados por outliers: pregnant, 
glucose, insulin, pedigree, y age. 
 
De las anteriores la variable insulin tiene bastante dispersión con una varianza bastante 
elevada en comparación a las demás. 
 
En segundo lugar, la variable glucose también presenta una dispersión grande. 
 
En ambos casos podemos suponer una campana achatada. 
 
Las variables pressure y mass tiene asimetría izquierda su cola izquierda debería ser 
más alargada que la cola derecha. El resto de las variables lo hacen hacia el lado 
contrario. 
 
Con lo anterior se intuye que se requiere hacer una limpieza de datos para poder 
comparar los escenarios solo de datos completos, sin outliers o con valores imputados. 
 
Variables cualitativas 
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En la variable cualitativa diabetes el 65% de los casos son negativos, se podría requerir 
balancear los datos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DISTRIBUCIONES UNIVARIADAS 
Dibuja las distribuciones de todas las variables cuantitativas por separado. 

Identifica: 

●​ Forma de la distribución 
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●​ Simetría 
●​ Si se parece a una distribución normal 
●​ Outliers 
●​ Valores centrales y dispersión 

 

Utiliza: 

●​ Histograma de densidad 
●​ Boxplots 
●​ Qqplots 

 

Para las variables cualitativas, utiliza: 

●​ El diagrama de barras o sectores 

 
Distribuciones de frecuencia 
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Variables con apariencia de distribución normal: glucose, 

pressure, mass, pedigree, insulin y triceps. 
 
Se observa simetria en las variables pressure, mass y triceps 
 
Variables con apariencia de distribución logarítmica: pregnant, age. 
 
 

 
 
Gráficamente con el qqplot ninguna de las variables se ajusta a una distribución normal. 
 
Outliers: 
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Se observa que las variables age, pedigree y pregnant presentan varios outliers si los 
comparamos a las demás variables, es estos casos específicos, las cajas se ven 
desplazadas hacia arriba o hacia abajo lo que indican que no están muy bien centradas. 
 
Diagrama de barras para la variable diabetes 
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DISTRIBUCIONES Y RESUMEN 
MULTIVARIADO  

Vamos a hacer lo mismo que has hecho anteriormente pero por grupos de la variable respuesta. 

En este caso, la diabetes. 

Dibuja las distribuciones y calcula los resúmenes numéricos por cada grupos de diabetes yes, 
no) 

Grupo con diabetes positivo 

 

Grupo con diabetes negativo 

12 
 



  

 

 

 

13 
 



  

 
 
QQplot de casos negativos 

 
 

QQplot de casos positivos 

14 
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CORRELACIÓN ENTRE VARIABLES 
Calcula la correlación entre variables cuantitativas siguiendo: 

●​ Matriz de correlación 
●​ Matrixplot 
●​ Matrixplot con coeficientes de correlación 
●​ Diagrama de correlación 
●​ Matrixplot por grupos de diabetes 

 

Identifica relaciones entre las variables y si se ven entre grupos. 

Matriz de correlación 
 

 
Matrixplot 
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Matrixplot con coeficientes de correlación 
 

 
 
Diagrama de correlación 
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Matrixplot por grupos de diabetes 
 

 
 
Mapa de calor 
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Ahora,  describe lo más relevante que has visto. 

Siempre teniendo en cuenta el objetivo que te has marcado al principio. 

 

¡A por ello! 
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Conclusiones de la exploración: 
 
Muchos de los datos requirieron de limpieza para poder realizar el análisis exploratorio 
de manera más precisa. Se limpiaron valores no razonables y outliers principalmente en 
las variables insulin y triceps que representan casi el 80% de la muestra de datos incluso 
en el cruce de estas mismas variables. Antes que eliminar se prefiere conservar el 
volumen de datos con sustituciones realizadas. 
 
Se observan correlaciones fuertes entre pares de variables: 
glucose-insulin, mass-triceps, age-pregnant. 
 
En general, esto se comporta de manera lógica ya que se esperan esas relaciones 
estrechas entre azúcar en sangre y niveles altos de insulina, a mayor masa muscular 
mayores tríceps, entre más edad más partos han tenido. Esto podría representar 
redundancia de información para el modelo de clasificación. 
 
La variable Edad tiene una fuerte relación con todas las demás variables en dos 
sentidos: 
 
Entre mayor en edad es el sujeto de estudio tiende a tener mayor presión arterial, 
mayores niveles de azúcar en sangre, mayor cantidad de insulina, menor índice de 
masa muscular y triceps. 
 
Las variables pregnant y pedigree parecen no ser muy relevantes para determinar si el 
sujeto de estudio tiene diabetes. 
 
Se puede considerar el entrenamiento del modelo únicamente con los datos 
completos y contrastarlo con el presente volumen de datos imputado para ver la 
precisión del mismo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

¡Bien bien bien! 

¡Este ejercicio es fundamental!  

 

Te ayudará muchísimo en tus análisis ☺ 
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