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¡Bienvenido!  

Estimado estudiante, 

¡Bienvenido a la Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri 

(UFVJM)! 

Este documento, elaborado por la Oficina de Relaciones Internacionales (DRI) de 

la UFVJM, contiene informaciones generales para orientarlo en su llegada e 

instalación en Brasil, con el objetivo de facilitar su adaptación al país y hacer su 

experiencia más agradable y provechosa. 

¡La DRI le desea éxito en su trayectoria académica en Brasil y espera verlo pronto 

en la UFVJM! 
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1. Acerca de  la UFVJM 

La Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) es 

una institución pública, con sede en Diamantina, Minas Gerais. Fue fundada en 

1953 con el propósito de atender las necesidades de la amplia región del Valle de 

Jequitinhonha. Son ya 70 años de historia dedicados a la ensñanza, la investigación 

y la extensión universitaria. 

A lo largo del tiempo, la institución ha pasado por diferentes denominaciones, 

entre ellas Faculdade Federal de Odontologia (Fafeod) y Faculdades Federais 

Integradas de Diamantina (Fafeid), antes de convertirse en la UFVJM en 2005. 

Posteriormente, tras la implementación de nuevos campus en la ciudad de Teófilo 

Otoni, en el valle de Mucuri, y en las ciudades de Janúba y Unaí, la institución pasó 

a abarcar toda la región norte del estado de Minas Gerais. 

Actualmente, con más de 18 años de existencia como universidad, la UFVJM 

ofrece más de 80 cursos y cuenta con más de 10.000 estudiantes en cursos de 

pregrado (presenciales y a distancia), y más de 1.500 matriculados en cursos de 

posgrado. 

Para conocer más sobre la historia y trayectoria de la UFVJM, visite 

http://portal.ufvjm.edu.br/a-universidade . 
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1.1 Ubicación 

La UFVJM está ubicada en el estado de Minas Gerais, en la región sureste 

del país. Con sede en la ciudad de Diamantina, la universidad cuenta con 5 campus: 

Campus I y Campus JK en Diamantina, Campus do Mucuri en Teófilo Otoni, 

Campus Janaúba y Campus Unaí. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diamantina 

Con más de tres siglos desde su 

fundación, pasando de poblado a arraial 

hasta convertirse en municipio, Diamantina 

es una ciudad rica en historia y tradiciones. 

Posee un rico y preservado patrimonio 

arquitectónico, cultural y natural. 

La formación del municipio está 

intrínsecamente ligada a la exploración del 

oro y del diamante. Alrededor de 1722 comenzó a surgir el poblado, siempre 

siguiendo las orillas de los ríos donde se realizaban labores de minería. A partir de 

1730, Arraial do Tejuco fue creciendo, y con la expansión de pequeños pueblos a lo 

largo de los cursos de agua hacia el núcleo administrativo de Tejuco, se fue 

conformando el conjunto urbano de Diamantina. 
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En 1938, el conjunto arquitectónico del Centro Histórico de la ciudad fue 

declarado patrimonio por el Instituto del Patrimonio Histórico y Artístico Nacional y, a 

finales de los años 90, llegó el reconocimiento mundial: Diamantina recibió el título 

de Patrimonio Cultural de la Humanidad de la UNESCO. 

Actualmente, Diamantina es una de las ciudades históricas más conocidas y 

visitadas del país. Las casas coloniales, de inspiración barroca; los edificios 

históricos; las iglesias seculares; el hermoso paisaje natural y una fuerte tradición 

religiosa, folclórica y musical confieren a la ciudad una singularidad especial. 

Direcciones: 

📌 Campus I: Rua da Glória, nº187, 

Centro, Diamantina - MG, 39100-000 

📌 Campus JK: Rodovia MGT 367, km 

583, nº 5000, Alto da Jacuba, Diamantina 

- MG, 39100-000 

Distancias: 

🚗 Belo Horizonte: 302 km 

🚗 Brasília: 710 km 

 
Janaúba 

Janaúba, nombre de origen indígena, 

significa planta lechosa, también conocida 

como Algodón de Seda. Janaúba es la 

segunda ciudad más grande del norte de 

Minas Gerais, siendo la 52ª del estado, con 

una población estimada de 70.699 

habitantes (2022). La ciudad se desarrolló 

debido a su ubicación estratégica y al 

espíritu empreendedor de los habitantes, teniendo como principales actividades 

económicas la agricultura, la ganadería y el comercio. 

En los últimos 15 años, Janaúba ha crecido rápidamente, impulsada por la  

fruticultura y proyectos de irrigación, convirtiéndose en un polo regional. La ciudad 

tiene la plantación de plátanos más grande del país y un alto número de bicicletas 

por habitante. El principal atractivo de Janaúba es el Balneário Bico da Pedra, en el 

valle del río Gorutuba, con club, playas y hermosos paisajes. Para quienes gustan 
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de las caminatas y el turismo de aventura, existe un enorme conjunto de 

formaciones rocosas que conforman la Serra do Espinhaço, donde es posible 

practicar rápel y caminar por sus senderos. 

 

Direcciones: 

📌 Avenida Um, nº 4050, Ciudad 

Universitaria, Janaúba - MG, 39447-790 

Distancias: 

🚗 Belo Horizonte: 562 km 

🚗 Brasília: 941 km 

 
Teófilo Otoni 

Teófilo Otoni está ubicada en el 

noreste de Minas Gerais, en el Valle del 

Mucuri. Su origen está relacionado con la 

Compañía de Comercio y Navegación 

del Río Mucuri, fundada por Teófilo 

Benedito Otoni, quien buscaba facilitar la 

comunicación entre el noreste de Minas 

Gerais y Río de Janeiro. La apertura de 

carreteras, la navegabilidad del río Mucuri y la colonización de portugueses, 

holandeses, belgas, franceses, chinos y alemanes impulsaron el desarrollo inicial de 

la ciudad, aunque sólo los alemanes se establecieron definitivamente. 

Conocida como la capital de las piedras preciosas, la ciudad destaca por su 

artesanía en gemas, con más de 200 talleres de corte, que trabajan con 

aguamarina, turmalina, amatista, topacio y berilo, entre otros. Teófilo Otoni es uno 

de los mayores exportadores de piedras preciosas, siendo reconocido a nivel 

nacional e internacional por esta actividad. 

 

Direcciones: 

📌 Calle del Cruzeiro, nº 01, Jardim São 

Paulo, Teófilo Otoni - MG, 39803-371 

Distancias: 

🚗 Belo Horizonte: 444 km 

🚗 Brasília: 723 km 
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Unaí 

La ubicación de Unaí es 

privilegiada, ya que el municipio 

forma parte de una red urbana 

integrada por ciudades 

prósperas, como Brasilia y 

Paracatu. La ciudad va 

consolidando cada vez más su 

papel como fuerte exponente de 

la agricultura nacional, debido a las favorables condiciones agroclimáticas, la calidad 

del suelo y el nivel de mecanización y adopción de modernas tecnologías de 

producción. 

El destino está dotado de cascadas, entre ellas Jiboia, Pilão, Rio Preto y Zico 

Esteves. Las Cuevas de Tamboril, Gentio y Sapezal y Pedra da Fartura son paradas 

obligatorias para los visitantes que desean un contacto cercano con la naturaleza. 

En el ámbito cultural, las Iglesias de Santo Antônio, Matriz de Nossa Senhora da 

Conceição y Praça JK y Santuário forman parte del patrimonio histórico de Unaí. 

 

Dirección: 

📌 Avenida Universitária, nº 1000, 

Universitários, Unaí - MG, 38610-000 

Distancias: 

🚗 Belo Horizonte: 605 km 

🚗 Brasília: 166 km 

 

1.2 Cómo llegar a la UFVJM - Diamantina, Janaúba y Teófilo Otoni 

El Aeropuerto Internacional Tancredo Neves, o Aeropuerto de Confins, es el 

principal aeropuerto del estado de Minas Gerais y está ubicado en el municipio de 

Confins, a 40 km del centro de Belo Horizonte (BH), la capital del estado. El 

aeropuerto cuenta con conexiones con otros aeropuertos del estado y con la 

terminal de autobuses de Belo Horizonte, desde donde se puede continuar el viaje 

hacia Diamantina, Janaúba y Teófilo Otoni. 
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Precio: a partir de R$ 20,90 
Viação Conexão Aeroporto: https://conexaoaeroporto.com.br/ 

 

Precio: a partir de R$ 
129,00 

Viação Pássaro Verde 
https://passaroverde.com.br/ 

 

Precio: a partir de R$ 
164,50 

Viação Gontijo 
https://www.gontijo.com.br/ 

 

Precio: a partir de R$ 71,22 

Viação Gontijo 
https://www.gontijo.com.br/ 

(Valores de referencia: octubre 2025) 

​ En el caso de Janaúba y Teófilo Otoni, existen dos aeropuertos más cercanos 

a estas ciudades, respectivamente, el aeropuerto de Montes Claros y el aeropuerto 

Governador Valadares, respectivamente. Si le resulta más conveniente, puede 

desembarcar en uno de estos aeropuertos y completar el viaje en autobús hasta 

Janaúba (saliendo de Montes Claros) y Teófilo Otoni (saliendo de Governador 

Valadares). 

También es posible viajar en autobús desde São Paulo a las ciudades de 

Diamantina, Janaúba y Teófilo Otoni. Para ello, es necesario salir del aeropuerto y 

dirigirse al Terminal de Autobuses Tietê, desde donde salen los buses hacia estos 

destinos. 
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Precio: a partir de R$ 
161,18 

Precio: a partir de R$ 
210,60 

Precio: a partir de R$ 
138,29 

Viação Gontijo: https://www.gontijo.com.br/ 
(Valores de referencia: octubre 2025) 

1.3 Cómo llegar a la UFVJM - Unaí 

El aeropuerto más cercano a la ciudad de Unaí es el aeropuerto de Brasilia - 

DF. Desde allí, la forma más cómoda de viajar es en autobús intermunicipal, con 

líneas regulares que parten del terminal de autobuses de Brasilia. Para llegar al 

terminal, puede utilizar taxi, aplicaciones de transporte o el autobús ejecutivo que 

conecta el aeropuerto con el terminal. Otra opción es alquilar un coche en el 

aeropuerto y tomar la BR-251, que conecta Brasilia con Unaí. El viaje en coche dura 

aproximadamente 2 horas. 
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Precio: a partir de R$ 75,89 

Viação Santa Izabel 
https://www.instagram.com/santaizabeltransportes/?hl=en 

 
(Valores de referencia: octubre 2025) 

1.4 La oficina de Relaciones Internacionales 

La Oficina de Relaciones Internacionales (DRI) es el órgano ejecutivo de 

asesoramiento de la rectoría, responsable de la política de internacionalización de la 

universidad. Su objetivo es estimular, promover, apoyar e implementar acuerdos de 

cooperación técnica, científica y cultural, facilitando el intercambio de estudiantes de 

grado y posgrado, docentes y técnicos de la UFVJM, así como acoger a docentes, 

estudiantes y técnicos que se beneficien de dichos acuerdos. 

La DRI se encuentra en el lobby del Edificio de la Rectoría, en el Campus JK, 

en Diamantina/MG, y está compuesta por el siguiente equipo: 
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Etel Rocha Vieira 
Coordinadora de Relaciones Internacionales 

✉️ relacoesinternacionais@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8035 

 

Nathalia Cristina do Rosário 
Secretaria Ejecutiva 

✉️ secretariadri@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8034 

 

Ronie César Santos 
Traductor/inglés 

 ✉️ secretariadri@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8036 

 

Gislene de Jesus Costa Batista 
Técnico de Laboratorio de Idiomas 

✉️ nucli.isf@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8037  

 

Caroline Miranda Barroso  
Becaria de Desarrollo en Ciencia, Tecnología e Innovación 

✉️ caroline.barroso@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8037 
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Gabriela Maria Lima 
Becaria 

✉️ estagiariodri1@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 

 

Ana Caroline Fernandes Meira 
Becaria de Desarrollo en Ciencia, Tecnología e Innovación 

✉️ bolsistadri@ufvjm.edu.br 

📞 +55 (38) 3532-1264 

 

El equipo de la Oficina de Relaciones Internacionales (DRI) de la UFVJM es 

responsable de dar la bienvenida a los estudiantes internacionales y brindar todo el 

apoyo necesario durante la vida académica del estudiante en la universidad. 

2.  Antes de llegar a Brasil 

2.1 Visa temporal IV (estudiante) 

Los extranjeros que pretendan venir a Brasil para realizar un curso regular, 

una pasantía, un intercambio de estudios o investigación deberán, como regla 

general, solicitar una Visa Temporal IV (VITEM IV)/autorización de residencia con 

fines de estudio. El VITEM IV tiene una validez de 1 año y puede prorrogarse por el 

mismo período, sucesivamente, mientras dure el período de estudios en Brasil. 

No se concederá matrícula a extranjeros con visa de turista, siendo 

estrictamente necesario el visa de estudiante (VITEM IV). Se aceptarán otros tipos 

de visas/autorizaciones de residencia temporal únicamente en situaciones en las 

que exista legislación específica al respecto (como en los Programas PEC-G y 

PEC-PLE y el Acuerdo Mercosur, por ejemplo). 

La documentación requerida para solicitar la visa depende del país de origen 

del solicitante y del curso que pretende realizar en Brasil. Consulte el consulado o la 
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oficina consular brasileña más cercana para conocer los requisitos aplicables en su 

caso. 

2.2 Seguro Salud 

Se recomienda a los estudiantes internacionales priorizar la adquisición de un 

seguro de salud adecuado como parte integral de su planificación para una estancia 

exitosa en el extranjero. La protección de la salud es esencial para aprovechar al 

máximo la experiencia académica y cultural, garantizando tranquilidad y seguridad 

durante todo el período de estudios. 

Para matricularse en la UFVJM, el estudiante deberá presentar un seguro 

internacional válido para toda la duración del estudio y en todo el territorio brasileño, 

que incluya cobertura médica, de laboratorio y hospitalaria, así como repatriación 

funeraria. La búsqueda y selección del seguro de salud es responsabilidad del 

estudiante, y la contratación debe realizarse antes del viaje a Brasil. 

2.3 Registro de Identificación Fiscal 
(CPF) 

El Registro de Identificación Fiscal 

(CPF - Cadastro de Pessoa Física) es un 

documento emitido por la Hacienda Federal 

de Brasil que necesitarás para abrir una 

cuenta bancaria en Brasil, matricularse en 

un curso de grado, entre otras situaciones. Puede solicitar la emisión del CPF 

incluso antes de llegar a Brasil (lo cual recomendamos) en el sitio web de la 

Hacienda Federal. El paso a paso para la solicitud del CPF se encuentra descrito en 

este enlace. 

¿No pudo emitir su CPF desde el extranjero? No se preocupe, podrá hacerlo 

al llegar a Brasil. Conozca cómo registrarse en el CPF estando en Brasil. 
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2.4 Dinero al viajar 

La moneda en Brasil es el Real (BRL - R$). Para 

evitar dificultades al llegar al país, se recominda 

traer su dinero en dólares y realizar el cambio en 

las casas de cambio ubicadas en el aeropuerto de 

llegada. Las ciudades donde se encuentran los 

campus de la UFVJM son pequeñas y no cuentan 

con casas de cambio. 

 

Otra opción 

práctica es adquirir una tarjeta multimoneda, que 

permite utilizar su dinero en la moneda local. Este 

tipo de tarjeta también posibilita el envío de fondos 

desde su país hacia Brasil. No obstante, incluso 

contando con una tarjeta multimoneda, se 

recomienda traer una cantidad en efectivo para 

cubrir los gastos iniciales que no puedan abonarse con tarjeta. 

3. Después de la llegada a Brasil 

3.1 Registro Nacional Migratorio (RNM) 

Todo extranjero que ingrese a Brasil con visa temporal debe realizar el 

Registro Nacional Migratorio (RNM) ante la Policía Federal (PF) en un plazo máximo 

de 90 días desde su llegada al país. El incumplimiento de este plazo puede 

conllevar la aplicación de la sanción prevista en el inciso III del artículo 307 del 

Decreto nº 9.199/2017. Mediante este procedimiento, el inmigrante obtendrá la 

Tarjeta de Registro Nacional Migratorio (CRNM), documento que acredita la 

identidad de las personas extranjeras con residencia temporal o permanente en 

Brasil. 
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Paso a paso para solicitar el registro de visa ante la Policía Federal y emitir la 
CRNM: 

1.​ Completar el formulario en línea (Tipo de Registro: Regitro de Visto 

Consular); 

2.​ Generar la GRU (boleto de pago) para el pago de la tasa de emisión; 

a.​ Tasa de emisión de Tarjeta de Registro Nacional Migratorio - Código 

STN 140120 (R$ 204,77) 

3.​ Pagar la tasa de emisión de la CRNM; 

4.​ Concertar cita con la Policía Federal (en línea o por correo electrónico, según 

la unidad de servicio de la Policía Federal); 

5.​ Reunir la documentación necesaria para la autorización de residencia con 

fines de estudios; 

6.​ Presentarse en la unidad de la Policía Federal en la fecha programada 

portando los documentos requeridos; 

7.​ Retirar la Tarjeta Nacional de Registro Migratorio en la unidad de la Policía 

Federal tras la notificación correspondiente. Consulte cómo verificar el estado 

de su trámite y retirar su CRNM. 

 

El procedimiento completo está detallado en la página de la Policía Federal. 

Si tiene alguna duda, consulte a la unidad de servicio responsable, según los datos 

de contacto que se indican a continuación: 

Ciudad Unidad de Policía Federal responsable 

Diamantina Belo Horizonte 

📌 Ponteio Lar Shopping, Rodovia BR 356, nº 2500, 1º piso, loja 

120 D, Bairro Santa Lúcia 

📞 (31) 2517-9907 

✉️ estrangeiros.srmg@pf.gov.br 

⏰ Horario de apertura: 8:05 am a 4:20 pm (con cita previa en la 

agenda web de la PF) 

Janaúba Montes Claros 

📌 Posto UAI, Avenida Donato Quintino, n° 90, loja A9, bairro 
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Cidade Nova 

📞 (38) 3218-4200 

✉️ migracao.moc.mg@pf.gov.br 

⏰ Horario de apertura: 8:00 am a 5:00 pm (con cita previa vía 

email) 

Teófilo Otoni Governador Valadares 

📌 Posto UAI, Estacionamento do GV Shopping - Avenida Doutor 

Raimundo Monteiro, n° 330, Centro 

📞 (33) 3212-8230/8237 

✉️ migracao.gvs.mg@pf.gov.br 

⏰Horario de apertura: 8:00 am a 5:00 pm (con cita previa vía 

email) 

Unaí Uberlândia 

📌  Center Shopping Uberlândia - Avenida João Naves de Ávila, nº 

1331 - Loja 314 - 2º andar - B. Santa Mônica 

📞 (31) 99915-5178 

✉️ ure.udi.mg@pf.gov.br 

⏰ Horario de apertura: 1:00 pm  a 18:30 pm  (con cita previa en la 

agenda web de la PF) 

3.2 Abrir una cuenta bancaria 

La apertura de una cuenta bancaria en las agencias Caixa Econômica 

Federal o Banco do Brasil es especialmente recomendada en los casos de 

recepción de becas de estudio. Una vez abierta la cuenta, la sucursal bancaria 

emite una tarjeta magnética que permite utilizar los cajeros automáticos del propio 

banco para realizar diversas operaciones financieras, como retiros, transferencias, 

pagos y depósitos. 

Para abrir una cuenta bancaria, es necesario presentar: 

●​ Pasaporte; 

●​ Tarjeta de Registro Nacional Migratorio (CRNM) o protocolo de registro 

vigente en la Policia Federal; 

●​ Registro de Identificación Fiscal (CPF); 

●​ Comprobante de ingresos; 
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●​ Comprobante de domiciolo. 

Una vez reunida la documentación, basta con acudir a la sucursal bancaria 

de su elección y solicitar la apertura de una cuenta. Es indispensable contar con una 

cuenta bancaria para recibir cualquier tipo de apoyo financiero ofrecido por la 

UFVJM, así como para el pago de becas por participación en proyectos de 

investigación, extensión o pasantías, una vez que sea estudiante de grado. 

3.3 Atención de salud 

En Brasil, la atención médica se ofrece de 

manera gratuita a través de la red pública de 

salud, por medio del Sistema Único de Salud 

(SUS). La Tarjeta Nacional de Salud, conocida 

como Tarjeta SUS, permite acceder a la atención 

médica en cualquier hospital de la red pública 

brasileña. Para obtenerla, los estudiantes internacionales pueden acudir a cualquier 

Unidad Básica de Salud (UBS) presentando un documento de identificación con 

fotografía y un comprobante de domicilio (como factura de electricidad o agua), 

preferentemente a su nombre. 

El trámite es muy sencillo y el documento se emite de inmediato. En caso de 

necesitar atención médica y aún no contar con la Tarjeta SUS, el estudiante será 

atendido igualmente, ya que ninguna persona puede ser privada de atención médica 

por no poseerla. 

4. La vida en Brasil 
4.1 Telefonía móvil 

Para utilizar un teléfono móvil en Brasil, es necesario comprar una tarjeta SIM 

de alguno de los operadores locales. El proceso de compra es sencillo y puede 

realizarse en diversos puntos de venta, como tiendas oficiales de los operadores, 

quioscos, farmacias, supermercados o aeropuertos. 

Se recomienda comprar la tarjeta SIM en las tiendas físicas de los 

operadores, ya que ofrecen contacto directo con la compañía, lo que las convierte 
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en la mejor opción para quienes necesitan asistencia. El precio de la tarjeta SIM 

varía según el operador y el lugar de compra, con un coste medio de entre R$10 y 

R$20. 

En Brasil, los principales operadores de telefonía móvil son Vivo, Claro y TIM. 

Para saber más sobre los servicios que ofrecen, visite sus sitios web oficiales: 

●​ Vivo: https://vivo.com.br/para-voce 

●​ Claro: https://www.claro.com.br/ 

●​ Tim: https://www.tim.com.br/mg 

Los dos tipos más comunes de planes de telefonía móvil son el prepago y el 

pospago/control. 

Plan Prepago 

Con una tarjeta SIM prepago, es necesario recargar crédito antes de poder 

utilizar los servicios. A medida que se reaizan llamadas, se envían mensajes o se 

usa internet, los valores se deducen del saldo disponible. 

Este tipo de plan es ideal para quienes utilizan el teléfono solo en casos de 

emergencia o de forma ocasional. También resulta una excelente opción para 

quienes desean controlar mejor sus gastos, ya que, una vez agotado el crédito, el 

servicio se interrumpe hasta realizar una nueva recarga. Esto evita cargos 

inesperados a final de mes y permite planificar el uso del saldo, eligiendo entre 

minutos de llamadas, mensajes de texto o paquetes de datos. 

Los planes prepago tienen un costo promedio de entre R$15 y R$30 por 

semana, según la cantidad de datos, minutos y beneficios incluidos. 

Plan Pospago 

En el plan pospago, se firma un contrato y se paga un monto fijo mensual, 

que generalmente incluye un paquete de minutos, mensajes de texto (SMS) y 

acceso a internet. Algunos operadores también cobran una tarifa de suscripción. 

Antes de contratar un plan pospago, es importante evaluar si realmente 

satisface sus necesidades. En muchos casos, los usuarios eligen paquetes más 

amplios de lo necesario y terminan gastando más de lo previsto. Asimismo, es 

fundamental analizar el presupuesto personal para asegurarse de poder cubrir ese 

gasto mensualmente. 
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El precio de los planes pospago varía entre R$50 y R$200 por mes, 

dependiendo del paquete contratado. 

Qué plan elegir? 

Se recomienda optar por un plan prepago al llegar a Brasil, ya que ofrece 

mayor control de gastos y evita cargos mensuales fijos. Con esta opción, tú decides 

cuánto gastar y cuándo recargar, lo que facilita un manejo financiero más simple y 

flexible. 

Nota: Las operadoras exigen el CPF (documento fiscal brasileño) para 

activar la tarjeta SIM. Si obtuviste tu CPF fuera de Brasil, es posible que algunos 

sistemas tarden en reconocerlo debido a la integración de bases de datos, lo que 

puede generar dificultades al activar tu chip. Para garantizar conexión a internet 

desde tu llegada, se recomienda traer una tarjeta SIM internacional o un plan de 

datos que funcione en Brasil. 

 

4.2 Clima y estaciones del año 

Diamantina 

Diamantina tiene un clima tropical de altitud, con características de clima 

templado debido a su altitud de aproximadamente 1.200 metros. El clima de la 

ciudad está marcado por dos estaciones bien definidas. 

El verano (de diciembre a marzo), es cálido, con temperaturas entre 18°C y 

30°C, y lluvias frecuentes que suelen ocurrir en forma de chaparrones vespertinos. 

El invierno (de junio a septiembre) es más frío, sobre todo por la noche, con 

temperaturas que pueden bajar hasta los 10°C o menos. Durante el día, las 

temperaturas son agradables y oscilan entre 16°C y 25°C. El invierno es seco, con 

poca o ninguna precipitación. 

En general, Diamantina posee un clima agradable, con veranos cálidos y 

lluviosos e inviernos frescos y secos. Debido a la altitud, la amplitud térmica 

(diferencia entre temperaturas máximas y mínimas) puede ser considerable, 

especialmente durante las noches más frías del invierno. 

 

 
20 



 

 

Janaúba 

Janaúba tiene un clima tropical semiárido, caracterizado por temperaturas 

elevadas durante todo el año, con una estación lluviosa en verano y una estación 

seca en invierno. 

En el verano (de diciembre a marzo), las temperaturas varían entre 24°C y 

35°C, pudiendo superar los 38°C en días de calor intenso. Las lluvias son 

frecuentes, especialmente por la tarde, y suelen ser cortas pero intensas. La 

humedad relativa del aire es más alta, lo que suaviza la sensación térmica. 

El invierno (de junio a septiembre) es seco y más templado, con temperaturas 

entre 15°C y 28°C, y mínimas de hasta 10°C durante la noche. En esta época, la 

humedad del aire disminuye considerablemente, haciendo el clima más seco. 

En conjunto, Janaúba presenta un clima cálido, con veranos lluviosos e 

inviernos secos y templados, además de una amplitud térmica significativa. La 

vegetación local se adapta bien a los períodos prolongados de sequía típicos del 

clima semiárido. 

Teófilo Otoni 

El clima de Teófilo Otoni es tropical cálido y húmedo, con veranos lluviosos e 

inviernos secos. 

Durante el verano (de diciembre a marzo), las temperaturas oscilan entre 

22°C y 34°C, con lluvias frecuentes en forma de chaparrones vespertinos, a menudo 

acompañados de tormentas eléctricas. La humedad del aire es elevada, 

intensificando la sensación de calor. 

En el invierno (de junio a septiembre), el clima se vuelve más seco y 

templado, con temperaturas entre 15°C y 28°C, pudiendo alcanzar mínimas de 12°C 

en las noches más frías. 

En general, Teófilo Otoni mantiene temperaturas altas a lo largo del año, con 

veranos cálidos y húmedos e inviernos secos y moderados. 

Unaí 

El clima de Unaí se clasifica como tropical, caracterizado por una estación 

lluviosa en verano y una estación seca en invierno. El verano (de diciembre a 

marzo), es caluroso, con temperaturas que oscilan entre 22°C y 35°C, pudiendo 
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alcanzar 38°C en los días más calurosos. Este periodo es también el más lluvioso, 

con precipitaciones frecuentes, normalmente en forma de chubascos a última hora 

de la tarde o por la noche. La humedad relativa tiende a ser más alta durante esta 

estación. 

El invierno, de junio a septiembre, es seco y más suave, con temperaturas 

que oscilan entre los 14°C y los 26°C. Por la noche, los termómetros pueden 

registrar mínimas cercanas a los 10°C o incluso inferiores en los días más fríos. La 

humedad es bastante baja durante este periodo, lo que puede intensificar la 

sensación de calor durante el día, pero hacer que el clima sea muy seco. En 

general, Unaí tiene un clima cálido y seco, con veranos calurosos y húmedos e 

inviernos secos y frescos, con una importante amplitud térmica entre las estaciones. 

4.3 Días festivos 

Los días festivos fijos en Brasil son los que ocurren en la misma fecha todos 

los años. Además de estos, hay días festivos fijos estatales y municipales, que 

varían según cada localidad. 

Ámbito Fecha Feriado 
Nacional 1 de enero Confraternización Universal 
Nacional 21 de abril Tiradentes 
Nacional 1 de mayo Día del Trabajo 
Municipal - Janaúba 24 de junio San Juan 
Municipal - Janaúba 27 de junio Sagrado Corazón de Jesús 
Municipal - Teófilo Otoni 29 de junio San Pedro 
Nacional 7 de septiembre Independencia de Brasil 
Nacional 12 de octubre Nuestra Señora de Aparecida 
Nacional 2 de noviembre           Finados 
Nacional 15 de noviembre Proclamación de la República 
Municipal - Diamantina e 
Teófilo Otoni 8 de diciembre 

Nuestra Señora de la Inmaculada 
Concepción 

Nacional 20 de noviembre Día de la Conciencia Negra 
Nacional 25 de diciembre Navidad 
Municipal - Janaúba 27 de diciembre Aniversario del Municipio 

Además de los feriados fijos, también hay dias festivos móviles, como el 

Carnaval, el Viernes Santo y el Corpus Christi, cuyas fechas varían cada año de 

acuerdo con el calendario religioso. 
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4.4 Tomas de corriente 

En Brasil, las tomas de corriente siguen la norma NBR 14136, establecida por 

la Asociación Brasileña de Normas Técnicas (ABNT). Esta norma define que las 

tomas tienen tres clavijas redondas, dos para fase y neutro y una tercera para 

puesta a tierra, lo que garantiza una mayor seguridad contra descargas eléctricas. 

Tipo de enchufe brasileño (Tipo N): 

 

Fuente: Google Imágenes, 2025.                  

Los antiguos tipos, como los enchufes de tipo A, B y C, pueden necesitar 

adaptadores. 

 

Fuente: Google Imégenes, 2025. 

Brasil cuenta con dos voltajes principales: 127V y 220V, que varían según la 

región y la ciudad. Algunas casas pueden tener ambos voltajes disponibles en 

enchufes diferentes. En Minas Gerais se utilizan 127 voltios. Muchos aparatos 

electrónicos son bivoltaje (127V-220V), pero siempre es importante comprobar el 

voltaje antes de enchufarlos. 
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4.5 Cuestiones delicadas 

Racismo 

El racismo es un delito penal en Brasil. La Ley 

7.716/89, conocida como Ley del Racismo, 

castiga cualquier tipo de discriminación o 

prejuicio, sea por origen, raza, sexo, color o 

edad. Existen varias definiciones de racismo, 

pero puede resumirse como la creencia 

infundada en la superioridad de una raza sobre 

otra. En la práctica, se manifiesta a través de la discriminación y el insulto racial. 

El delito de racismo o discriminación racial se produce cuando existe un trato 

desigual contra un grupo o colectivo, manifestándose en situaciones como: 

●​ Negarse o impedir el acceso a establecimientos comerciales; 

●​ Prohibir el uso de ascensores, escaleras o entradas sociales en edificios 

públicos o residenciales; 

●​ Negar oportunidades laborales, entre otras formas de segregación. 

Cabe señalar que el delito de racismo es inafianzable e imprescriptible, lo que 

significa que no puede ser objeto de fianza y puede ser castigado en cualquier 

momento. 

El injuria racial, por su parte, consiste en utilizar expresiones despectivas 

relacionadas con la raza o el color con el fin de ofender el honor de alguien, como 

llamar a alguien «mono», entre otros delitos racistas. 

¿Qué hacer en caso de ser víctima de racismo o injuria racial? 

Llame inmediatamente al 190 y solicite la presencia de la Policía Militar, para 

que la persona que haya cometido la infracción sea detenida en el acto. Acompañe 

a la Policía Militar a la comisaría y registre la denuncia policial. Si la persona que 

cometió el delito se ausenta del lugar o si usted realiza la denuncia después del 

hecho, formalice el parte policial en cualquier comisaría o a través de la Comisaría 

de Diversidad online. 

Además de la policía, puede registrar la denuncia en: 

●​ Disque 100 - Canal de denuncias de violaciones de derechos humanos. 
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●​ Defensorías y organismos públicos o entidades de lucha contra el racismo, 

como la Comisión para la Igualdad Racial de la OAB. 

Violencia sexual/Inmoralidad 

El acoso sexual es cualquier comportamiento 

de índole sexual considerado no deseado, ofensivo 

o impertinente cometido, amenazado o intentado 

contra una persona sin su consentimiento. 

Algunos ejemplos de este delito son: 

●​ Besos forzados; 

●​ Toques no deseados del cuerpo de otra persona; 

●​ Comentarios inapropiados de carácter sexual; 

●​ Exposición indecente; 

●​ Voyeurismo; 

●​ Persecución, entre otros. 

Aún más grave es el delito de violación, que consiste en obligar a alguien, 

mediante violencia o amenaza grave, a mantener relaciones sexuales o a practicar o 

permitir que con esa persona se practique otro acto libidinoso. En Brasil, todo tipo 

de violencia sexual se considera delito, y el agresor puede ser arrestado. Denunciar 

es esencial para combatir estos actos y proteger a las víctimas. 

¿Qué hacer en caso de ser víctima de acoso sexual? 

Registrar el delito lo antes posible es crucial. Puede llamar inmediatamente a 

la policía al teléfono 190 o acudir a una comisaría para presentar una denuncia. Si 

es posible, busca una Comisaría Especializada de la Mujer (DEAM), que cuenta con 

profesionales capacitados para tratar estos casos de manera más humanizada. 
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LGBTFobia  

La LGTBIfobia es la manifestación de 

odio, rechazo o violencia contra las 

personas LGTBIQIAP+ (Lesbianas, Gays, 

Bisexuales, Transexuales/Transvestis, 

Queer, Intersexuales, Asexuales, 

Pansexuales), motivada por su identidad de 

género, expresión de género y/u orientación 

sexual. 

Cualquier intento de crear obstáculos a las relaciones entre personas del 

mismo sexo o de negar derechos a las personas LGBTQIAP+ constituye una 

violación de los derechos humanos. 

La LGTBfobia se manifiesta, principalmente, a través del rechazo explícito, ya 

sea en el el ámbito familiar, laboral, político, escolar, universitario o incluso en 

espacios de ocio. La discriminación puede expresare de diferentes maneras, desde 

el trato desigual y el discurso agresivo hasta la agresión verbal y física. 

En Brasil, la homofobia y la transfobia se consideran delitos penales, y sus 

autores pueden ser castigados en virtud de la Ley del Racismo (Ley 7.716/89). La 

lucha contra la LGTBfobia es esencial para garantizar una sociedad más justa, 

igualitaria y segura para todas las personas. 

¿Qué hacer en caso de ser víctima de la LGTBfobia? 

Puede llamar inmediatamente a la policía marcando el 190 o acudir a una 

comisaría para presentar una denuncia. Si no se siente cómodo o no tiene acceso 

inmediato a una comisaría, puede presentar la denuncia por teléfono. En todo el 

territorio nacional funciona el Disque Direitos Humanos – Disque 100, un servicio 

telefónico gratuito disponible las 24 horas del día, los 7 días de la semana. 

4.6 Teléfonos útiles 

●​ Policía Militar: 190 

●​ Cuerpo de Bomberos: 193 

●​ Policía Civil: 197 

●​ Disque denuncias: 118 
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●​ Guardia Municipal: 153 

●​ Policía Estatal de Carreteras: 198 

●​ Protección Civil: 199 

●​ Samu (Emergencias médicas): 192 

5. La vida universitaria 
5.1 Cómo llegar a los campus de la UFVJM 

Para llegar a los campus de la UFVJM en Diamantina, Janaúba, Teófilo Otoni 

y Unaí, existen diferentes paradas de autobús en las respectivas ciudades. Consulta 

aquí el itinerario de los autobuses y los puntos de salida de cada ciudad. Asegúrese 

de consultar los horarios e itinerarios con anticipación, ya que pueden variar. 

Los valores de las tarifas de autobús para cada ciudad son (valores de 

octubre/2025): 

●​ Diamantina: R$ 5,00 

●​ Janaúba: R$ 5,00 

●​ Teófilo Otoni: R$ 3,90  

●​ Unaí: R$ 3,10 

En algunas ciudades, los estudiantes debidamente matriculados pueden 

tener derecho al beneficio del medio pasaje estudiantil, que garantiza el pago de la 

mitad del valor del pasaje en el desplazamiento hacia el campus de la UFVJM. Para 

verificar la disponibilidad del beneficio y los procedimientos necesarios para 

solicitarlo, se recomienda consultar la prefectura local o la empresa responsable del 

transporte público. 

5.2 Procedimientos de matrícula y calendario académico 

Los estudiantes internacionales deberán matricularse en la UFVJM según el 

período establecido en el calendario académico (Calendario de Grado | Calendario 

de Posgrado). La documentación requerida para la inscripción varía según el 

programa de movilidad. Si la lista de documentos correspondiente a su programa no 

se encuentra disponible en la relación abajo, solicítela por correo electrónico a 

secretariadri@ufvjm.edu.br. 
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Grado 

●​ Acuerdos bilaterales 

●​ Programa Latinoamericano de Intercambio Académico (PILA) 

●​ Programa de Estudiantes Convenio de Brasil - Modalidad Grado (PEC-G) 

 

Posgrado 

●​ Programa GCUB Mob 

Otros programas 

●​ Programa de Estudiantes Convenio de Brasil - Modalidad Portugués como 

lengua estrangeira (PEC-PLE) 

5.3 Curso de portugués para extranjeros 

​ La UFVJM ofrece, de forma gratuita, clases de portugués como lengua 

extranjera a los estudiantes internacionales que ingresan a la universidad para 

realizar un semestre de intercambio o el curso completo de grado o posgrado. Esta 

iniciativa forma parte de las acciones desarrolladas por la Oficina de Relaciones 

Internacionales para facilitar la integración de los estudiantes internacionales a la 

comunidad académica y local. 

Además, para aquellos estudiantes que deseen complementar sus estudios 

de PLE, se recomiendan los cursos de la Red Andifes IsF 

(https://www.andifes.org.br/institucional/redeisf/) y la plataforma Aprenda Mais 

(https://aprendamais.mec.gov.br/), del Ministerio de Educación de Brasil, que ofrece 

cursos en línea y gratuitos en diversas áreas del conocimiento, incluyendo 

Portugués como Lengua Adicional. 

5.4 Biblioteca 

El Sistema de Bibliotecas de la UFVJM (Sisbi) cuenta con cuatro bibliotecas, 

la Central (Campus JK) en Diamantina, una en el Campus Mucuri en Teófilo Otoni, 

una en Janaúba y una en Unaí. Con el objetivo de apoyar las actividades de 

docencia, investigación y extensión, toda la colección Sisbi está enfocada en los 

cursos y disciplinas que se ofrecen en la universidad. 

 
28 

https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/cultura-e-educacao/temas-educacionais/programas-de-estudo-para-estrangeiros/pec-g/matricula#docsmat
https://drive.google.com/file/d/1H98acjo7qd2j5f-ZUFdLAxOQVmGwcGBO/view?usp=sharing
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/cultura-e-educacao/temas-educacionais/programas-de-estudo-para-estrangeiros/pec-g/matricula#docsmat
https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/cultura-e-educacao/temas-educacionais/programas-de-estudo-para-estrangeiros/pec-g/matricula#docsmat
https://www.andifes.org.br/institucional/redeisf/
https://aprendamais.mec.gov.br/
https://aprendamais.mec.gov.br/course/index.php?categoryid=7


 

 

El estudiante podrá consultar la colección Sisbi personalmente, en una de las 

bibliotecas de la universidad, y podrá solicitar reserva o préstamo de material (más 

información sobre este servicio aquí). La universidad también cuenta con la base de 

libros electrónicos Minha Biblioteca, donde están disponibles miles de títulos 

académicos, incluidas las principales publicaciones de diferentes áreas de 

especialización: derecho, ciencias sociales aplicadas, salud, entre otras. 

Para obtener más información sobre el sistema de bibliotecas de la UFVJM, 

visite http://www.ufvjm.edu.br/biblioteca/ . 

5.5 Alimentación 

El Campus JK, en Diamantina, cuenta con un restaurante abierto de lunes a 

viernes, de 11:00 a 14:00 horas. Además, también existen dos snack bar en el 

campus, que normalmente funcionan de 7:00 a 22:00 horas, y están ubicados en la 

plaza de servicios y cerca del Aula Pabellón 1. 

El Campus Mucuri, en Teófilo Otoni, cuenta con un restaurante universitario 

que abre los días de semana, de 6:30 a 21 horas, ofreciendo desayunos, almuerzos 

y cenas. Los campus de Janaúba y Unaí no cuentan con restaurante, pero sí con 

snack bar, abierto de lunes a viernes, de 7:00 a 18:00 horas (Janaúba) y de 7:00 a 

16:00 horas ( Unaí). 

5.6 e-Campus 

e-Campus es el sistema de gestión académica utilizado por la UFVJM, y se 

puede acceder a él en: https://ecampus.ufvjm.edu.br/ . Al matricularse en la UFVJM, 

los estudiantes internacionales tendrán una cuenta institucional a través de la cual 

podrán acceder al sistema de seguimiento de su vida académica en la UFVJM. 

Para crear la cuenta institucional, el estudiante debe acceder a 

https://sistemas.ufvjm.edu.br/conta-institucional/ , e ingresar el número de CPF y la 

contraseña temporal proporcionada por el Decano de Graduación. La contraseña 

predeterminada es 010101, que debe ser cambiada por el estudiante después del 

primer acceso. Sigue las instrucciones que aparecerán en pantalla hasta completar 

el proceso y crear tu cuenta institucional. Si tiene alguna pregunta, consulte 

https://portal.ufvjm.edu.br/sti/dicas/conta-institucional . 
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5.7 WiFi 

La UFVJM brinda Wi-Fi gratuito a toda la comunidad académica, 

garantizando un acceso fácil y eficiente a Internet en todo el campus. Esta iniciativa 

tiene como objetivo promover la conectividad y facilitar el acceso a la información, 

contribuyendo a un entorno académico más dinámico y colaborativo. 

A través de la Red Eduroam, la UFVJM ofrece acceso a Internet mediante 

una única contraseña vinculada a la cuenta institucional, brindando movilidad a los 

usuarios en la mayoría de las unidades universitarias. Aprenda cómo configurar sus 

dispositivos para el acceso a la red utilizando la guía disponible en 

https://documentacao.ufvjm.edu.br/books/rede-eduroam. 

5.8 Asistencia estudiantil 

El Decano de Accesibilidad y Asuntos Estudiantiles (Proaae) es el sector 

responsable de promover la equidad y el desarrollo de la comunidad académica, a 

través de la propuesta, planificación y ejecución de acciones de atención estudiantil. 

Proaae brinda servicios en las áreas de: 

●​ Accesibilidad e inclusión, a través del Centro de Accesibilidad e Inclusión 

(CIN), un espacio institucional para coordinar y articular acciones que 

contribuyan a la eliminación de barreras que impiden el acceso, permanencia 

y disfrute no sólo de los espacios físicos, sino también de los servicios y 

oportunidades que ofrece la tríada Enseñanza- Investigación-Extensión en la 

Universidad Federal de Vales do Jequitinhonha y Mucuri. 

●​ Servicio de Pedagogía, centrándose en la asistencia pedagógica y el 

seguimiento que incluya la atención al aprendizaje y las necesidades 

educativas de transición. El servicio de pedagogía busca incentivar a los 

estudiantes a permanecer exitosamente en la educación superior, ofreciendo 

orientación y apoyo en cuanto a estrategias de aprendizaje, optimización y 

organización del tiempo de estudio y asistencia en la búsqueda de 

alternativas para adaptarse mejor al entorno universitario. 

●​ Servicio social, que trabaja en la lucha por la igualdad y ampliación de la 

defensa de los derechos sociales, buscando garantizar el derecho ya 
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defendido, identificando e interviniendo en las expresiones de las 

problemáticas sociales. 

Para contribuir a la retención y culminación de estudiantes matriculados en 

carreras presenciales de pregrado y que se encuentran en situación de 

vulnerabilidad socioeconómica, la institución ofrece el Programa de Atención al 

Estudiante (PAE). Para saber más visite: 

https://portal.ufvjm.edu.br/proace/estudante/bolsas-e-auxilios.  
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