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iBienvenido!

Estimado estudiante,

iBienvenido a la Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri
(UFVJIM)!

Este documento, elaborado por la Oficina de Relaciones Internacionales (DRI) de
la UFVJM, contiene informaciones generales para orientarlo en su llegada e
instalacion en Brasil, con el objetivo de facilitar su adaptacién al pais y hacer su

experiencia mas agradable y provechosa.

iLa DRI le desea éxito en su trayectoria académica en Brasil y espera verlo pronto
en la UFVJM!
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1. Acerca de la UFVIM

La Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM) es
una institucion publica, con sede en Diamantina, Minas Gerais. Fue fundada en
1953 con el propdsito de atender las necesidades de la amplia region del Valle de
Jequitinhonha. Son ya 70 afios de historia dedicados a la ensfianza, la investigacion
y la extension universitaria.

A lo largo del tiempo, la institucion ha pasado por diferentes denominaciones,
entre ellas Faculdade Federal de Odontologia (Fafeod) y Faculdades Federais
Integradas de Diamantina (Fafeid), antes de convertirse en la UFVJM en 2005.
Posteriormente, tras la implementacion de nuevos campus en la ciudad de Tedfilo
Otoni, en el valle de Mucuri, y en las ciudades de Januba y Unai, la institucién pasé
a abarcar toda la region norte del estado de Minas Gerais.

Actualmente, con mas de 18 afos de existencia como universidad, la UFVJM
ofrece mas de 80 cursos y cuenta con mas de 10.000 estudiantes en cursos de
pregrado (presenciales y a distancia), y mas de 1.500 matriculados en cursos de
posgrado.

Para conocer mas sobre la historia y trayectoria de la UFVJM, visite

http://portal.ufvim.edu.br/a-universidade .
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1.1 Ubicacion

La UFVJM esta ubicada en el estado de Minas Gerais, en la region sureste
del pais. Con sede en la ciudad de Diamantina, la universidad cuenta con 5 campus:
Campus | y Campus JK en Diamantina, Campus do Mucuri en Tedfilo Otoni,

Campus Janauba y Campus Unai.
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Diamantina

Con mas de tres siglos desde su
fundacién, pasando de poblado a arraial
hasta convertirse en municipio, Diamantina
es una ciudad rica en historia y tradiciones.
Posee un rico y preservado patrimonio

arquitectonico, cultural y natural.

La formacion del municipio esta
intrinsecamente ligada a la exploracion del Fota: Daniel Teixeira
oro y del diamante. Alrededor de 1722 comenzd a surgir el poblado, siempre
siguiendo las orillas de los rios donde se realizaban labores de mineria. A partir de
1730, Arraial do Tejuco fue creciendo, y con la expansidon de pequefos pueblos a lo
largo de los cursos de agua hacia el nucleo administrativo de Tejuco, se fue

conformando el conjunto urbano de Diamantina.



En 1938, el conjunto arquitectonico del Centro Histérico de la ciudad fue
declarado patrimonio por el Instituto del Patrimonio Historico y Artistico Nacional y, a
finales de los anos 90, llegd el reconocimiento mundial: Diamantina recibio el titulo
de Patrimonio Cultural de la Humanidad de la UNESCO.

Actualmente, Diamantina es una de las ciudades histéricas mas conocidas y
visitadas del pais. Las casas coloniales, de inspiracion barroca; los edificios
histdricos; las iglesias seculares; el hermoso paisaje natural y una fuerte tradicion

religiosa, folclérica y musical confieren a la ciudad una singularidad especial.

Direcciones:

& Campus |: Rua da Gléria, n°187, Distancias:

Centro, Diamantina - MG, 39100-000
& Belo Horizonte: 302 km

s Campus JK: Rodovia MGT 367, km
583, n° 5000, Alto da Jacuba, Diamantina
- MG, 39100-000

& Brasilia: 710 km

Janauba

Janauba, nombre de origen indigena,
significa planta lechosa, también conocida
como Algodén de Seda. Janauba es la
segunda ciudad mas grande del norte de
. Minas Gerais, siendo la 522 del estado, con
una poblacibn estimada de 70.699

habitantes (2022). La ciudad se desarrolld

Fals ,M,w T debido a su ubicacion estratégica y al
espiritu empreendedor de los habitantes, teniendo como principales actividades
econdmicas la agricultura, la ganaderia y el comercio.

En los ultimos 15 afos, Janauba ha crecido rapidamente, impulsada por la
fruticultura y proyectos de irrigacion, convirtiéndose en un polo regional. La ciudad
tiene la plantacion de platanos mas grande del pais y un alto numero de bicicletas
por habitante. El principal atractivo de Janauba es el Balneario Bico da Pedra, en el

valle del rio Gorutuba, con club, playas y hermosos paisajes. Para quienes gustan



de las caminatas y el turismo de aventura, existe un enorme conjunto de
formaciones rocosas que conforman la Serra do Espinhaco, donde es posible

practicar rapel y caminar por sus senderos.

Direcciones: Distancias:
«® Avenida Um, n° 4050, Ciudad & Belo Horizonte: 562 km

Universitaria, Janauba - MG, 39447-790

& Brasilia: 941 km

Teofilo Otoni

Tedfilo Otoni esta ubicada en el
noreste de Minas Gerais, en el Valle del
Mucuri. Su origen esta relacionado con la
Comparfiia de Comercio y Navegacion
del Rio Mucuri, fundada por Tedfilo
Benedito Otoni, quien buscaba facilitar la

comunicacion entre el noreste de Minas

Gerais y Rio de Janeiro. La apertura de  Fou Thaik Famsina

carreteras, la navegabilidad del rio Mucuri y la colonizacion de portugueses,
holandeses, belgas, franceses, chinos y alemanes impulsaron el desarrollo inicial de
la ciudad, aunque sélo los alemanes se establecieron definitivamente.

Conocida como la capital de las piedras preciosas, la ciudad destaca por su
artesania en gemas, con mas de 200 talleres de corte, que trabajan con
aguamarina, turmalina, amatista, topacio y berilo, entre otros. Tedfilo Otoni es uno
de los mayores exportadores de piedras preciosas, siendo reconocido a nivel

nacional e internacional por esta actividad.

Direcciones: Distancias:

s Calle del Cruzeiro, n° 01, Jardim S&o && Belo Horizonte: 444 km

PaU|O, Teofilo Otoni - MG, 39803-371 & Brasilia: 723 km



Unai

La ubicacion de Unai es
privilegiada, ya que el municipio
| forma parte de una red urbana
integrada por ciudades
présperas, como Brasilia vy
Paracatu. La ciudad va

consolidando cada vez mas su

Foltx Atsrws Sechs - MG papel como fuerte exponente de
la agricultura nacional, debido a las favorables condiciones agroclimaticas, la calidad
del suelo y el nivel de mecanizacidn y adopcion de modernas tecnologias de
produccion.

El destino esta dotado de cascadas, entre ellas Jiboia, Pildo, Rio Preto y Zico
Esteves. Las Cuevas de Tamboril, Gentio y Sapezal y Pedra da Fartura son paradas
obligatorias para los visitantes que desean un contacto cercano con la naturaleza.
En el ambito cultural, las Iglesias de Santo Anténio, Matriz de Nossa Senhora da

Conceigéo y Praca JK y Santuario forman parte del patrimonio histérico de Unai.

Direccion: Distancias:

& Avenida Universitaria, n° 1000, & Belo Horizonte: 605 km

Universitarios, Unai - MG, 38610-000 & Brasilia: 166 km

1.2 Cémo llegar a la UFVJM - Diamantina, Janauba y Teéfilo Otoni

El Aeropuerto Internacional Tancredo Neves, o Aeropuerto de Confins, es el
principal aeropuerto del estado de Minas Gerais y esta ubicado en el municipio de
Confins, a 40 km del centro de Belo Horizonte (BH), la capital del estado. El
aeropuerto cuenta con conexiones con otros aeropuertos del estado y con la
terminal de autobuses de Belo Horizonte, desde donde se puede continuar el viaje

hacia Diamantina, Janauba y Tedfilo Otoni.
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Aeropuerto .. ... .

Internacional
Tancredo Neves

Rodovia LMG 800, KM
7.9, 5/N, Confins - MG

Tiempo estimado: 01h40

Precio: a partir de R$ 20,90

Q .Q.
Terminal de
Autobuses de
Belo Horizonte

Pracga Rio Brancao, 100,
Centro, Ee&qo Horizonte -

Viacado Conexao Aeroporto: https://conexaoaeroporto.com.br/

/_C PARA DlAMANTlN%

Terminal de
ll Autobuses de
e Diamantina

Largo Dom Jodo, 134
Centro, Diamantina— MG

® Tiempo estimado: 05h30

J

Precio: a partir de R$
129,00
Viacao Passaro Verde

https://passaroverde.com.br/

/_C PARA JANAUBA >\

Terminal de
l 1 Autobuses de
o Janauiba

R. S3o Jodo da Ponte
629-715 - Sao Gongalo,
Janauba - MG

KL J Tiempo estimado: 10h00

o

e /

Precio: a partir de R$
164,50
Viacao Gontijo
https://www.gontijo.com.br/

/_GARA TEOFILO OTOI\D\

Terminal de

! I Autobuses de
Q Tedfilo Otoni

Av. Dr. Luis Boali Pérto
Salman, 6086, Centro,
Teofilo Otoni - MG

(}) Tiempo estimado: 08h30

/

Precio: a partir de R$ 71,22

Viacao Gontijo
https://www.gontijo.com.br/

(Valores de referencia: octubre 2025)

En el caso de Janauba y Tedfilo Otoni, existen dos aeropuertos mas cercanos

a estas ciudades, respectivamente, el aeropuerto de Montes Claros y el aeropuerto

Governador Valadares, respectivamente. Si le resulta mas conveniente, puede

desembarcar en uno de estos aeropuertos y completar el viaje en autobus hasta

Janauba (saliendo de Montes Claros) y Tedfilo Otoni (saliendo de Governador

Valadares).

También es posible viajar en autobus desde S&o Paulo a las ciudades de

Diamantina, Janauba y Tedfilo Otoni. Para ello, es necesario salir del aeropuerto y

dirigirse al Terminal de Autobuses Tieté, desde donde salen los buses hacia estos

destinos.


https://conexaoaeroporto.com.br/
https://passaroverde.com.br/
https://www.gontijo.com.br/
https://www.gontijo.com.br/

() Terminal de Autobuses Tieté

L
)

DE SAO PAULO

Avenida Cruzeiro do Sul, 1800
Santana, S3o Paulo.

/—(PARA DlAMANTlNA)_\

Terminal de
Autobuses de
Diamantina

Largo Dom Jodo, 134
Centro, Diamantina - MG

T . )
I\_le Tiempo estimado: 13h26

. J

Precio: a partir de R$
161,18

v

/_C PARA JANAUBA )_\
IQl Terminal de

Autobuses de
I Janadba

R. Sdo Jodo da Ponte

629-715 - Sdo Gongalo,
Janauba - MG

I\_Q Tiempo estimado: 19h20

. /

Precio: a partir de R$
210,60

/_@ARA TEOFILO oro@_\

|| Terminal de

== Autobuses de
e Tedfilo Otoni

Av. Dr. Luis Boali Parto
Salman, 6086, Centro,
Tedfilo Otoni - MG

Q\j Tiempo estimado: 18h30

N J

Precio: a partir de R$
138,29

Viagao Gontijo: https://www.gontijo.com.br/

(Valores de referencia: octubre 2025)

1.3 Cémo llegar a la UFVJM - Unai

El aeropuerto mas cercano a la ciudad de Unai es el aeropuerto de Brasilia -

DF. Desde alli, la forma mas comoda de viajar es en autobus intermunicipal, con

lineas regulares que parten del terminal de autobuses de Brasilia. Para llegar al

terminal, puede utilizar taxi, aplicaciones de transporte o el autobus ejecutivo que

conecta el aeropuerto con el terminal. Otra opcion es alquilar un coche en el

aeropuerto y tomar la BR-251, que conecta Brasilia con Unai. El viaje en coche dura

aproximadamente 2 horas.
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https://www.gontijo.com.br/

Aeropuerto de Brasilia
Rod. Pres. Juscelino Kubitschek, s/n - Lago Sul, Brasilia - DF

s
I-. -

L) Tiempo estimado: 14 min
‘e

, Terminal de Autibuses de Brasilia
== SMAS, Trecho 4, Conjunto 6/5 — Asa Sul Brasilia - DF

£'\) Tiempo estimado: 03h00

IQI Terminal de Autobuses de Unai
" " R.Pref. lodo Costa, 283 - Centro, Unai - MG

Precio: a partir de R$ 75,89
Viacao Santa lzabel

https://www.instagram.com/santaizabeltransportes/?hl=en

(Valores de referencia: octubre 2025)

1.4 La oficina de Relaciones Internacionales

La Oficina de Relaciones Internacionales (DRI) es el 6rgano ejecutivo de
asesoramiento de la rectoria, responsable de la politica de internacionalizacion de la
universidad. Su objetivo es estimular, promover, apoyar e implementar acuerdos de
cooperacion técnica, cientifica y cultural, facilitando el intercambio de estudiantes de
grado y posgrado, docentes y técnicos de la UFVJM, asi como acoger a docentes,
estudiantes y técnicos que se beneficien de dichos acuerdos.

La DRI se encuentra en el lobby del Edificio de la Rectoria, en el Campus JK,

en Diamantina/MG, y esta compuesta por el siguiente equipo:

11


https://www.instagram.com/santaizabeltransportes/?hl=en

Etel Rocha Vieira

Coordinadora de Relaciones Internacionales
relacoesinternacionais@ufvjm.edu.br

€. +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8035

Nathalia Cristina do Rosario
+ | Secretaria Ejecutiva
| secretariadri@ufvjm.edu.br
€. +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8034

Ronie César Santos

Traductor/inglés
secretariadri@ufvjm.edu.br

€. +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8036

Gislene de Jesus Costa Batista

Técnico de Laboratorio de Idiomas
nucli.isf@ufvim.edu.br

€. +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8037

Caroline Miranda Barroso

Becaria de Desarrollo en Ciencia, Tecnologia e Innovacion
caroline.barroso@ufvim.edu.br

€. +55 (38) 3532-1264 - Ramal 8037




Gabriela Maria Lima

Becaria
estagiariodri1@ufvjm.edu.br

€. +55 (38) 3532-1264

Ana Caroline Fernandes Meira

Becaria de Desarrollo en Ciencia, Tecnologia e Innovacion
j bolsistadri@ufvjm.edu.br

|| &, +55 (38) 3532-1264

El equipo de la Oficina de Relaciones Internacionales (DRI) de la UFVJM es
responsable de dar la bienvenida a los estudiantes internacionales y brindar todo el

apoyo necesario durante la vida académica del estudiante en la universidad.

2. Antes de llegar a Brasil

2.1 Visa temporal IV (estudiante)

Los extranjeros que pretendan venir a Brasil para realizar un curso regular,
una pasantia, un intercambio de estudios o investigacion deberan, como regla
general, solicitar una Visa Temporal IV (VITEM I[V)/autorizacion de residencia con
fines de estudio. El VITEM |V tiene una validez de 1 ano y puede prorrogarse por el
mismo periodo, sucesivamente, mientras dure el periodo de estudios en Brasil.

No se concedera matricula a extranjeros con visa de turista, siendo
estrictamente necesario el visa de estudiante (VITEM 1IV). Se aceptaran otros tipos
de visas/autorizaciones de residencia temporal Unicamente en situaciones en las
que exista legislacion especifica al respecto (como en los Programas PEC-G y
PEC-PLE y el Acuerdo Mercosur, por ejemplo).

La documentacién requerida para solicitar la visa depende del pais de origen

del solicitante y del curso que pretende realizar en Brasil. Consulte el consulado o la
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https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/reparticoes-consulares-do-brasil/reparticoes-consulares-do-brasil

oficina consular brasilefia mas cercana para conocer los requisitos aplicables en su

caso.

2.2 Seguro Salud

Se recomienda a los estudiantes internacionales priorizar la adquisicion de un
seguro de salud adecuado como parte integral de su planificacion para una estancia
exitosa en el extranjero. La proteccion de la salud es esencial para aprovechar al
maximo la experiencia académica y cultural, garantizando tranquilidad y seguridad
durante todo el periodo de estudios.

Para matricularse en la UFVJM, el estudiante debera presentar un seguro
internacional valido para toda la duracion del estudio y en todo el territorio brasilefio,
que incluya cobertura médica, de laboratorio y hospitalaria, asi como repatriacion
funeraria. La busqueda y seleccion del seguro de salud es responsabilidad del

estudiante, y la contratacion debe realizarse antes del viaje a Brasil.

2.3 Registro de Identificacion Fiscal

MINISTERIO DA FAZENDA
(PR K e

COMPROVANTE DE INSCRICAO

El Registro de Identificaciéon Fiscal -
(CPF - Cadastro de Pessoa Fisica) es un ; Nome
FICTICIO DE OLIVEIRA SILVA
documento emitido por la Hacienda Federal R

01/01/2001
de Bras" que neceSItara'S para abrlr una VALIDO SOMENTE COM COMPROVANTE DE IDENTIFICAGAD

cuenta bancaria en Brasil, matricularse en
un curso de grado, entre otras situaciones. Puede solicitar la emisiéon del CPF
incluso antes de llegar a Brasil (lo cual recomendamos) en el sitio web de la
Hacienda Federal. El paso a paso para la solicitud del CPF se encuentra descrito en
este enlace.

¢No pudo emitir su CPF desde el extranjero? No se preocupe, podra hacerlo

al llegar a Brasil. Conozca como registrarse en el CPF estando en Brasil.
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https://www.gov.br/mre/pt-br/assuntos/portal-consular/reparticoes-consulares-do-brasil/reparticoes-consulares-do-brasil
https://www.gov.br/pt-br/servicos/inscrever-no-cpf-no-exterior
https://www.gov.br/pt-br/servicos/inscrever-no-cpf

2.4 Dinero al viajar

La moneda en Brasil es el Real (BRL - R$). Para
evitar dificultades al llegar al pais, se recominda
traer su dinero en dodlares y realizar el cambio en
las casas de cambio ubicadas en el aeropuerto de
llegada. Las ciudades donde se encuentran los
campus de la UFVJM son pequefias y no cuentan

con casas de cambio.

Otra opcion
practica es adquirir una tarjeta multimoneda, que

permite utilizar su dinero en la moneda local. Este

tipo de tarjeta también posibilita el envio de fondos == -

— =

contando con wuna tarjeta multimoneda, se i

desde su pais hacia Brasil. No obstante, incluso

recomienda traer una cantidad en efectivo para

cubrir los gastos iniciales que no puedan abonarse con tarjeta.

3. Despueés de la llegada a Brasil

3.1 Registro Nacional Migratorio (RNM)

Todo extranjero que ingrese a Brasil con visa temporal debe realizar el
Registro Nacional Migratorio (RNM) ante la Policia Federal (PF) en un plazo maximo
de 90 dias desde su llegada al pais. El incumplimiento de este plazo puede

conllevar la aplicacion de la sancion prevista en el inciso Ill del articulo 307 del

Decreto n° 9.199/2017. Mediante este procedimiento, el inmigrante obtendra la
Tarjeta de Registro Nacional Migratorio (CRNM), documento que acredita la

identidad de las personas extranjeras con residencia temporal o permanente en

Brasil.
&  PeAAG 3y -10‘-’ l'hll'l'
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Af A A ; :
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http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2017/decreto/d9199.htm

Paso a paso para solicitar el registro de visa ante la Policia Federal y emitir la
CRNM:

1.

Completar el formulario en linea (Tipo de Registro: Regitro de Visto

Consular);

Generar la GRU (boleto de pago) para el pago de la tasa de emision;

a. Tasa de emisién de Tarjeta de Registro Nacional Migratorio - Codigo
STN 140120 (R$ 204,77)

3. Pagar la tasa de emisién de la CRNM,;

4. Concertar cita con la Policia Federal (en linea o por correo electronico, segun

la unidad de servicio de la Policia Federal);

Reunir la documentacion necesaria para la autorizacion de residencia con

fines de estudios;

Presentarse en la unidad de la Policia Federal en la fecha programada
portando los documentos requeridos;

Retirar la Tarjeta Nacional de Registro Migratorio en la unidad de la Policia

Federal tras la notificacion correspondiente. Consulte como verificar el estado

de su tramite v retirar su CRNM.

El procedimiento completo esta detallado en la pagina de la Policia Federal.

Si tiene alguna duda, consulte a la unidad de servicio responsable, segun los datos

de contacto que se indican a continuacién:

Ciudad Unidad de Policia Federal responsable

Diamantina Belo Horizonte

& Ponteio Lar Shopping, Rodovia BR 356, n° 2500, 1° piso, loja
120 D, Bairro Santa Lucia
. (31) 2517-9907
estrangeiros.srmg@pf.gov.br
& Horario de apertura: 8:05 am a 4:20 pm (con cita previa en la

agenda web de la PF)

Janauba Mon lar

s« Posto UAI, Avenida Donato Quintino, n° 90, loja A9, bairro
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https://www.gov.br/pt-br/servicos/registrar-se-como-estrangeiro-no-brasil

Cidade Nova
€. (38) 3218-4200
migracao.moc.mg@pf.gov.br
& Horario de apertura: 8:00 am a 5:00 pm (con cita previa via

email)

Teéfilo Otoni Governador Valadares
s Posto UAI, Estacionamento do GV Shopping - Avenida Doutor
Raimundo Monteiro, n° 330, Centro
€. (33) 3212-8230/8237
migracao.gvs.mg@pf.gov.br
) Horario de apertura: 8:00 am a 5:00 pm (con cita previa via

email)

Unai Uberlandia
s® Center Shopping Uberlandia - Avenida Jodo Naves de Avila, n°
1331 - Loja 314 - 2° andar - B. Santa Ménica
€. (31)99915-5178
ure.udi.mg@pf.gov.br
& Horario de apertura: 1:00 pm a 18:30 pm (con cita previa en la

agenda web de la PF)

3.2 Abrir una cuenta bancaria

La apertura de una cuenta bancaria en las agencias Caixa Econdmica
Federal o Banco do Brasil es especialmente recomendada en los casos de
recepcion de becas de estudio. Una vez abierta la cuenta, la sucursal bancaria
emite una tarjeta magnética que permite utilizar los cajeros automaticos del propio
banco para realizar diversas operaciones financieras, como retiros, transferencias,
pagos y depdésitos.

Para abrir una cuenta bancaria, es necesario presentar:

e Pasaporte;

e Tarjeta de Registro Nacional Migratorio (CRNM) o protocolo de registro
vigente en la Policia Federal,;

e Registro de Identificacién Fiscal (CPF);

e Comprobante de ingresos;

17



e Comprobante de domiciolo.

Una vez reunida la documentacion, basta con acudir a la sucursal bancaria
de su eleccion y solicitar la apertura de una cuenta. Es indispensable contar con una
cuenta bancaria para recibir cualquier tipo de apoyo financiero ofrecido por la
UFVJM, asi como para el pago de becas por participacion en proyectos de

investigacion, extensidon o pasantias, una vez que sea estudiante de grado.

3.3 Atencion de salud

En Brasil, la atencion médica se ofrece de

manera gratuita a través de la red publica de

ional de Satde

Cartio do Usudrio

salud, por medio del Sistema Unico de Salud

(SUS). La Tarjeta Nacional de Salud, conocida

como Tarjeta SUS, permite acceder a la atencion
médica en cualquier hospital de la red publica
brasilefia. Para obtenerla, los estudiantes internacionales pueden acudir a cualquier
Unidad Basica de Salud (UBS) presentando un documento de identificacion con
fotografia y un comprobante de domicilio (como factura de electricidad o agua),
preferentemente a su nombre.

El tréamite es muy sencillo y el documento se emite de inmediato. En caso de
necesitar atenciéon médica y aun no contar con la Tarjeta SUS, el estudiante sera
atendido igualmente, ya que ninguna persona puede ser privada de atencidn médica

por no poseerla.

4. 1a vida en Brasil

4.1 Telefonia movil

Para utilizar un teléfono moévil en Brasil, es necesario comprar una tarjeta SIM
de alguno de los operadores locales. El proceso de compra es sencillo y puede
realizarse en diversos puntos de venta, como tiendas oficiales de los operadores,
quioscos, farmacias, supermercados o aeropuertos.

Se recomienda comprar la tarjeta SIM en las tiendas fisicas de los

operadores, ya que ofrecen contacto directo con la compafiia, lo que las convierte
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en la mejor opcidn para quienes necesitan asistencia. El precio de la tarjeta SIM
varia segun el operador y el lugar de compra, con un coste medio de entre R$10 y
R$20.
En Brasil, los principales operadores de telefonia movil son Vivo, Claro y TIM.
Para saber mas sobre los servicios que ofrecen, visite sus sitios web oficiales:
e Vivo: https://vivo.com.br/para-voce

e Claro: https://www.claro.com.br/
e Tim: https://www.tim.com.br/mg

Los dos tipos mas comunes de planes de telefonia mévil son el prepago y el

pospago/control.

Plan Prepago

Con una tarjeta SIM prepago, es necesario recargar crédito antes de poder
utilizar los servicios. A medida que se reaizan llamadas, se envian mensajes o se
usa internet, los valores se deducen del saldo disponible.

Este tipo de plan es ideal para quienes utilizan el teléfono solo en casos de
emergencia o de forma ocasional. También resulta una excelente opcion para
quienes desean controlar mejor sus gastos, ya que, una vez agotado el crédito, el
servicio se interrumpe hasta realizar una nueva recarga. Esto evita cargos
inesperados a final de mes y permite planificar el uso del saldo, eligiendo entre
minutos de llamadas, mensajes de texto o paquetes de datos.

Los planes prepago tienen un costo promedio de entre R$15 y R$30 por

semana, segun la cantidad de datos, minutos y beneficios incluidos.
Plan Pospago

En el plan pospago, se firma un contrato y se paga un monto fijjo mensual,
que generalmente incluye un paquete de minutos, mensajes de texto (SMS) y
acceso a internet. Algunos operadores también cobran una tarifa de suscripcion.

Antes de contratar un plan pospago, es importante evaluar si realmente
satisface sus necesidades. En muchos casos, los usuarios eligen paquetes mas
amplios de lo necesario y terminan gastando mas de lo previsto. Asimismo, es
fundamental analizar el presupuesto personal para asegurarse de poder cubrir ese

gasto mensualmente.
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El precio de los planes pospago varia entre R$50 y R$200 por mes,

dependiendo del paquete contratado.
Qué plan elegir?

Se recomienda optar por un plan prepago al llegar a Brasil, ya que ofrece
mayor control de gastos y evita cargos mensuales fijos. Con esta opcién, tu decides
cuanto gastar y cuando recargar, lo que facilita un manejo financiero mas simple y
flexible.

Nota: Las operadoras exigen el CPF (documento fiscal brasilefio) para
activar la tarjeta SIM. Si obtuviste tu CPF fuera de Brasil, es posible que algunos
sistemas tarden en reconocerlo debido a la integracion de bases de datos, lo que
puede generar dificultades al activar tu chip. Para garantizar conexion a internet
desde tu llegada, se recomienda traer una tarjeta SIM internacional o un plan de

datos que funcione en Brasil.

4.2 Clima y estaciones del aifo
Diamantina

Diamantina tiene un clima tropical de altitud, con caracteristicas de clima
templado debido a su altitud de aproximadamente 1.200 metros. El clima de la
ciudad esta marcado por dos estaciones bien definidas.

El verano (de diciembre a marzo), es calido, con temperaturas entre 18°C y
30°C, y lluvias frecuentes que suelen ocurrir en forma de chaparrones vespertinos.
El invierno (de junio a septiembre) es mas frio, sobre todo por la noche, con
temperaturas que pueden bajar hasta los 10°C o menos. Durante el dia, las
temperaturas son agradables y oscilan entre 16°C y 25°C. El invierno es seco, con
poca o ninguna precipitacion.

En general, Diamantina posee un clima agradable, con veranos calidos vy
lluviosos e inviernos frescos y secos. Debido a la altitud, la amplitud térmica
(diferencia entre temperaturas maximas y minimas) puede ser considerable,

especialmente durante las noches mas frias del invierno.
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Janauba

Janauba tiene un clima tropical semiarido, caracterizado por temperaturas
elevadas durante todo el afio, con una estacién lluviosa en verano y una estacion
seca en invierno.

En el verano (de diciembre a marzo), las temperaturas varian entre 24°C y
35°C, pudiendo superar los 38°C en dias de calor intenso. Las lluvias son
frecuentes, especialmente por la tarde, y suelen ser cortas pero intensas. La
humedad relativa del aire es mas alta, lo que suaviza la sensacion térmica.

El invierno (de junio a septiembre) es seco y mas templado, con temperaturas
entre 15°C y 28°C, y minimas de hasta 10°C durante la noche. En esta época, la
humedad del aire disminuye considerablemente, haciendo el clima mas seco.

En conjunto, Janauba presenta un clima calido, con veranos lluviosos e
inviernos secos y templados, ademas de una amplitud térmica significativa. La
vegetacion local se adapta bien a los periodos prolongados de sequia tipicos del

clima semiarido.
Teofilo Otoni

El clima de Tedfilo Otoni es tropical calido y humedo, con veranos lluviosos e
inviernos secos.

Durante el verano (de diciembre a marzo), las temperaturas oscilan entre
22°C y 34°C, con lluvias frecuentes en forma de chaparrones vespertinos, a menudo
acompanados de tormentas eléctricas. La humedad del aire es elevada,
intensificando la sensacion de calor.

En el invierno (de junio a septiembre), el clima se vuelve mas seco y
templado, con temperaturas entre 15°C y 28°C, pudiendo alcanzar minimas de 12°C
en las noches mas frias.

En general, Tedfilo Otoni mantiene temperaturas altas a lo largo del afio, con

veranos calidos y humedos e inviernos secos y moderados.

Unai

El clima de Unai se clasifica como tropical, caracterizado por una estacion
lluviosa en verano y una estacion seca en invierno. El verano (de diciembre a

marzo), es caluroso, con temperaturas que oscilan entre 22°C y 35°C, pudiendo
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alcanzar 38°C en los dias mas calurosos. Este periodo es también el mas lluvioso,
con precipitaciones frecuentes, normalmente en forma de chubascos a ultima hora
de la tarde o por la noche. La humedad relativa tiende a ser mas alta durante esta
estacion.

El invierno, de junio a septiembre, es seco y mas suave, con temperaturas
que oscilan entre los 14°C y los 26°C. Por la noche, los termdmetros pueden
registrar minimas cercanas a los 10°C o incluso inferiores en los dias mas frios. La
humedad es bastante baja durante este periodo, lo que puede intensificar la
sensacion de calor durante el dia, pero hacer que el clima sea muy seco. En
general, Unai tiene un clima calido y seco, con veranos calurosos y humedos e

inviernos secos y frescos, con una importante amplitud térmica entre las estaciones.

4.3 Dias festivos

Los dias festivos fijos en Brasil son los que ocurren en la misma fecha todos
los afos. Ademas de estos, hay dias festivos fijos estatales y municipales, que

varian segun cada localidad.

Ambito Fecha Feriado

Nacional 1 de enero Confraternizacion Universal
Nacional 21 de abril Tiradentes

Nacional 1 de mayo Dia del Trabajo

Municipal - Janauba 24 de junio San Juan

Municipal - Janauba 27 de junio Sagrado Corazén de Jesus
Municipal - Tedfilo Otoni |29 de junio San Pedro

Nacional 7 de septiembre Independencia de Brasil
Nacional 12 de octubre Nuestra Sefora de Aparecida
Nacional 2 de noviembre Finados

Nacional 15 de noviembre Proclamacién de la Republica
Municipal - Diamantina e Nuestra Sefora de la Inmaculada
Teofilo Otoni 8 de diciembre Concepcion

Nacional 20 de noviembre Dia de la Conciencia Negra
Nacional 25 de diciembre Navidad

Municipal - Janauba 27 de diciembre Aniversario del Municipio

Ademas de los feriados fijos, también hay dias festivos moviles, como el
Carnaval, el Viernes Santo y el Corpus Christi, cuyas fechas varian cada afio de

acuerdo con el calendario religioso.
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4.4 Tomas de corriente

En Brasil, las tomas de corriente siguen la norma NBR 14136, establecida por
la Asociacion Brasilefia de Normas Técnicas (ABNT). Esta norma define que las
tomas tienen tres clavijas redondas, dos para fase y neutro y una tercera para
puesta a tierra, lo que garantiza una mayor seguridad contra descargas eléctricas.

Tipo de enchufe brasilefio (Tipo N):

Fuente: Google Imagenes, 2025.

Los antiguos tipos, como los enchufes de tipo A, B y C, pueden necesitar

adaptadores.

| | | | I
1)
e Y@ v
S N S
Tipo C Tipo A Tipo B

Fuente: Google Imégenes, 2025.

Brasil cuenta con dos voltajes principales: 127V y 220V, que varian segun la
region y la ciudad. Algunas casas pueden tener ambos voltajes disponibles en

enchufes diferentes. En Minas Gerais se utilizan 127 voltios. Muchos aparatos

electronicos son bivoltaje (127V-220V), pero siempre es importante comprobar el

voltaje antes de enchufarlos.
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4.5 Cuestiones delicadas

Racismo

El racismo es un delito penal en Brasil. La Ley
7.716/89, conocida como Ley del Racismo,
castiga cualquier tipo de discriminacién o
prejuicio, sea por origen, raza, sexo, color o
edad. Existen varias definiciones de racismo,

pero puede resumirse como la creencia

infundada en la superioridad de una raza sobre
otra. En la practica, se manifiesta a través de la discriminacion y el insulto racial.

El delito de racismo o discriminacién racial se produce cuando existe un trato
desigual contra un grupo o colectivo, manifestandose en situaciones como:

e Negarse o impedir el acceso a establecimientos comerciales;

e Prohibir el uso de ascensores, escaleras o entradas sociales en edificios
publicos o residenciales;

e Negar oportunidades laborales, entre otras formas de segregacion.

Cabe sefialar que el delito de racismo es inafianzable e imprescriptible, lo que
significa que no puede ser objeto de fianza y puede ser castigado en cualquier
momento.

El injuria racial, por su parte, consiste en utilizar expresiones despectivas

relacionadas con la raza o el color con el fin de ofender el honor de alguien, como

llamar a alguien «mono», entre otros delitos racistas.

Llame inmediatamente al 190 y solicite la presencia de la Policia Militar, para
que la persona que haya cometido la infraccidon sea detenida en el acto. Acomparie
a la Policia Militar a la comisaria y registre la denuncia policial. Si la persona que
cometio el delito se ausenta del lugar o si usted realiza la denuncia después del
hecho, formalice el parte policial en cualquier comisaria o a través de la Comisaria

de Diversidad online.

Ademas de la policia, puede registrar la denuncia en:

e Disque 100 - Canal de denuncias de violaciones de derechos humanos.
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e Defensorias y organismos publicos o entidades de lucha contra el racismo,

como la Comisién para la Igualdad Racial de la OAB.
Violencia sexual/lnmoralidad

El acoso sexual es cualquier comportamiento
de indole sexual considerado no deseado, ofensivo
o impertinente cometido, amenazado o intentado

contra una persona sin su consentimiento.

Algunos ejemplos de este delito son:
e Besos forzados;
e Toques no deseados del cuerpo de otra persona;
e Comentarios inapropiados de caracter sexual,
e EXxposicion indecente;
e \oyeurismo;
e Persecucion, entre otros.

Aun mas grave es el delito de violacion, que consiste en obligar a alguien,
mediante violencia o amenaza grave, a mantener relaciones sexuales o a practicar o
permitir que con esa persona se practique otro acto libidinoso. En Brasil, todo tipo
de violencia sexual se considera delito, y el agresor puede ser arrestado. Denunciar

es esencial para combatir estos actos y proteger a las victimas.
; Qué hacer en caso de ser victima de acoso sexual?

Registrar el delito lo antes posible es crucial. Puede llamar inmediatamente a
la policia al teléfono 190 o acudir a una comisaria para presentar una denuncia. Si
es posible, busca una Comisaria Especializada de la Mujer (DEAM), que cuenta con

profesionales capacitados para tratar estos casos de manera mas humanizada.
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LGBTFobia

La LGTBIfobia es la manifestacion de
odio, rechazo o Vviolencia contra las
personas LGTBIQIAP+ (Lesbianas, Gays, ' ~ ;
Bisexuales, Transexuales/Transvestis, i |
Queer, Intersexuales, Asexuales, |y - -
Pansexuales), motivada por su identidad de . m

género, expresion de género y/u orientacion

sexual.

Cualquier intento de crear obstaculos a las relaciones entre personas del
mismo sexo o de negar derechos a las personas LGBTQIAP+ constituye una
violacion de los derechos humanos.

La LGTBfobia se manifiesta, principalmente, a través del rechazo explicito, ya
sea en el el ambito familiar, laboral, politico, escolar, universitario o incluso en
espacios de ocio. La discriminacion puede expresare de diferentes maneras, desde
el trato desigual y el discurso agresivo hasta la agresion verbal y fisica.

En Brasil, la homofobia y la transfobia se consideran delitos penales, y sus
autores pueden ser castigados en virtud de la Ley del Racismo (Ley 7.716/89). La
lucha contra la LGTBfobia es esencial para garantizar una sociedad mas justa,

igualitaria y segura para todas las personas.

2 Qué hacer en caso de ser victima de la LGTBfobia?

Puede llamar inmediatamente a la policia marcando el 190 o acudir a una
comisaria para presentar una denuncia. Si no se siente cdmodo o no tiene acceso
inmediato a una comisaria, puede presentar la denuncia por teléfono. En todo el
territorio nacional funciona el Disque Direitos Humanos — Disque 100, un servicio

telefénico gratuito disponible las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

4.6 Teléfonos utiles

e Policia Militar: 190
e Cuerpo de Bomberos: 193
e Policia Civil: 197

e Disque denuncias: 118
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e Guardia Municipal: 153
e Policia Estatal de Carreteras: 198
e Proteccion Civil: 199

e Samu (Emergencias médicas): 192

D. La vida universitaria
5.1 Coémo llegar a los campus de la UFVJM

Para llegar a los campus de la UFVJM en Diamantina, Janauba, Tedfilo Otoni
y Unai, existen diferentes paradas de autobus en las respectivas ciudades. Consulta
aqui el itinerario de los autobuses y los puntos de salida de cada ciudad. Asegurese
de consultar los horarios e itinerarios con anticipacion, ya que pueden variar.
Los valores de las tarifas de autobus para cada ciudad son (valores de
octubre/2025):
e Diamantina: R$ 5,00
e Janauba: R$ 5,00
e Teofilo Otoni: R$ 3,90
e Unai:R$ 3,10

En algunas ciudades, los estudiantes debidamente matriculados pueden
tener derecho al beneficio del medio pasaje estudiantil, que garantiza el pago de la
mitad del valor del pasaje en el desplazamiento hacia el campus de la UFVJM. Para
verificar la disponibilidad del beneficio y los procedimientos necesarios para
solicitarlo, se recomienda consultar la prefectura local o la empresa responsable del

transporte publico.

5.2 Procedimientos de matricula y calendario académico

Los estudiantes internacionales deberan matricularse en la UFVJM segun el

periodo establecido en el calendario académico (Calendario de Grado | Calendario

de Posgrado). La documentacion requerida para la inscripcion varia segun el

programa de movilidad. Si la lista de documentos correspondiente a su programa no
se encuentra disponible en la relacién abajo, solicitela por correo electronico a

secretariadri@ufvjm.edu.br.
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Grado

e Acuerdos bilaterales

e Programa Latinoamericano de Intercambio Académico (PILA)

e Programa de Estudiantes Convenio de Brasil - Modalidad Grado (PEC-G)

Posgrado
e Programa GCUB Mob

Otros programas
e Programa de Estudiantes Convenio de Brasil - Modalidad Portugués como

lengua estrangeira (PEC-PLE)

5.3 Curso de portugués para extranjeros

La UFVJM ofrece, de forma gratuita, clases de portugués como lengua
extranjera a los estudiantes internacionales que ingresan a la universidad para
realizar un semestre de intercambio o el curso completo de grado o posgrado. Esta
iniciativa forma parte de las acciones desarrolladas por la Oficina de Relaciones
Internacionales para facilitar la integracion de los estudiantes internacionales a la
comunidad académica y local.

Ademas, para aquellos estudiantes que deseen complementar sus estudios
de PLE, se recomiendan los cursos de Ila Red Andifes IsF
(https://www.andifes.org.br/institucional/redeisf/) y la plataforma Aprenda Mais
(https://aprendamais.mec.gov.br/), del Ministerio de Educacion de Brasil, que ofrece

cursos en linea y gratuitos en diversas areas del conocimiento, incluyendo

Portugués como Lengua Adicional.

5.4 Biblioteca

El Sistema de Bibliotecas de la UFVJM (Sisbi) cuenta con cuatro bibliotecas,
la Central (Campus JK) en Diamantina, una en el Campus Mucuri en Tedfilo Otoni,
una en Janauba y una en Unai. Con el objetivo de apoyar las actividades de
docencia, investigacion y extension, toda la coleccién Sisbi esta enfocada en los

cursos Yy disciplinas que se ofrecen en la universidad.
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El estudiante podra consultar la coleccion Sisbi personalmente, en una de las
bibliotecas de la universidad, y podra solicitar reserva o préstamo de material (mas
informacion sobre este servicio aqui). La universidad también cuenta con la base de

libros electrénicos Minha Biblioteca, donde estan disponibles miles de titulos

académicos, incluidas las principales publicaciones de diferentes areas de
especializacion: derecho, ciencias sociales aplicadas, salud, entre otras.
Para obtener mas informacién sobre el sistema de bibliotecas de la UFVJM,

visite http://www.ufvim.edu.br/biblioteca/ .

5.5 Alimentacion

El Campus JK, en Diamantina, cuenta con un restaurante abierto de lunes a
viernes, de 11:00 a 14:00 horas. Ademas, también existen dos snack bar en el
campus, que normalmente funcionan de 7:00 a 22:00 horas, y estan ubicados en la
plaza de servicios y cerca del Aula Pabellén 1.

El Campus Mucuri, en Tedfilo Otoni, cuenta con un restaurante universitario
que abre los dias de semana, de 6:30 a 21 horas, ofreciendo desayunos, almuerzos
y cenas. Los campus de Janauba y Unai no cuentan con restaurante, pero si con
snack bar, abierto de lunes a viernes, de 7:00 a 18:00 horas (Janauba) y de 7:00 a
16:00 horas ( Unai).

5.6 e-Campus

e-Campus es el sistema de gestion académica utilizado por la UFVJM, y se

puede acceder a él en: https://ecampus.ufvim.edu.br/ . Al matricularse en la UFVJM,

los estudiantes internacionales tendran una cuenta institucional a través de la cual
podran acceder al sistema de seguimiento de su vida académica en la UFVJM.
Para crear la cuenta institucional, el estudiante debe acceder a

https://sistemas.ufvim.edu.br/conta-institucional/ , e ingresar el numero de CPF y la

contrasena temporal proporcionada por el Decano de Graduacion. La contrasefia
predeterminada es 010101, que debe ser cambiada por el estudiante después del
primer acceso. Sigue las instrucciones que apareceran en pantalla hasta completar
el proceso y crear tu cuenta institucional. Si tiene alguna pregunta, consulte

https://portal.ufvim.edu.br/sti/dicas/conta-institucional .
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5.7 WiFi

La UFVJM brinda Wi-Fi gratuito a toda la comunidad académica,
garantizando un acceso facil y eficiente a Internet en todo el campus. Esta iniciativa
tiene como objetivo promover la conectividad y facilitar el acceso a la informacién,
contribuyendo a un entorno académico mas dinamico y colaborativo.

A través de la Red Eduroam, la UFVJM ofrece acceso a Internet mediante
una unica contrasena vinculada a la cuenta institucional, brindando movilidad a los
usuarios en la mayoria de las unidades universitarias. Aprenda como configurar sus

dispositivos para el acceso a la red utilizando la guia disponible en

https://documentacao.ufvim.edu.br/books/rede-eduroam.

5.8 Asistencia estudiantil

El Decano de Accesibilidad y Asuntos Estudiantiles (Proaae) es el sector
responsable de promover la equidad y el desarrollo de la comunidad académica, a
través de la propuesta, planificacion y ejecucion de acciones de atencion estudiantil.

Proaae brinda servicios en las areas de:

e Accesibilidad e inclusion, a través del Centro de Accesibilidad e Inclusidn

(CIN), un espacio institucional para coordinar y articular acciones que
contribuyan a la eliminacién de barreras que impiden el acceso, permanencia
y disfrute no sélo de los espacios fisicos, sino también de los servicios y
oportunidades que ofrece la triada Ensefianza- Investigacion-Extension en la

Universidad Federal de Vales do Jequitinhonha y Mucuri.

e Servicio de Pedagogia, centrandose en la asistencia pedagodgica y el
seguimiento que incluya la atencién al aprendizaje y las necesidades
educativas de transicién. El servicio de pedagogia busca incentivar a los
estudiantes a permanecer exitosamente en la educacién superior, ofreciendo
orientacion y apoyo en cuanto a estrategias de aprendizaje, optimizacion y
organizacion del tiempo de estudio y asistencia en la busqueda de

alternativas para adaptarse mejor al entorno universitario.

e Servicio social, que trabaja en la lucha por la igualdad y ampliacién de la

defensa de los derechos sociales, buscando garantizar el derecho ya
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defendido, identificando e interviniendo en las expresiones de las

problematicas sociales.

Para contribuir a la retencion y culminacion de estudiantes matriculados en
carreras presenciales de pregrado y que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad socioecondémica, la institucion ofrece el Programa de Atencion al
Estudiante (PAE). Para saber mas visite:

https://portal.ufvim.edu.br/proace/estudante/bolsas-e-auxilios.
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