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ПРИЛОЖЕНИЕ 1 
 

Консультация для родителей №11 

«РЕБЕНОК   В   СЕМЬЕ» 
Человек как личность развивается на протяжении всей своей жизни, однако самые главные 

личностные свойства и способности, психологический фундамент личности формируются в 

дошкольном детстве. От того, каким было у человека детство, зависит весь склад его личности и 

во многом его жизненная судьба. В этом возрастном периоде складываются важнейшие 

психологические условия внутренне свободного действия.  

Почему же так важно семейное воспитание?   Семья - первичная ячейка общества, один 

из важнейших его социальных институтов. Именно в ней ребенок подготавливается к жизни, 

приобретает первые и самые глубокие социальные идеалы, именно там закладывается 

фундамент его гражданственности. Семья традиционно передает детям социальные, культурные 

и нравственные ценности и опыт, воспитывает в них трудолюбие и духовность. Здесь познаются 

такие понятия, как отцовство и материнство, семейные отношения и традиции. 

Что же есть такое в семье, что так трудно воспроизвести в государственном 

учреждении?  Безусловно, первое место в этом плане занимает бескорыстная любовь родителей 

к своему ребенку, их преданность ему, желание ему только добра и счастья. Тепло 

родительской любви — это то чувство, которое воспитывает у человека способность 

любить и быть любимым. Ребенок, окруженный разумной родительской любовью, растет 

чаще всего дружелюбным, приветливым по отношению ко всему окружающему миру, 

становится обычно человеком весьма приятным для окружающих его людей.  

К сожалению, родители не всегда понимают, насколько важно не просто любить своих 

детей, но и уметь показать свое отношение и свои чувства ребенку. Не надо бояться, что ласки, 

поцелуи и другие эмоционально-физические контакты могут быть чрезмерными и сделают из 

малыша избалованного неженку. Это как раз то, в чем ребенок больше всего нуждается, 

особенно, если по каким-то причинам он испытывает психологический дискомфорт, например 

во время болезни или в каких-то незнакомых, непривычных условиях. Правда, следует 

учитывать, что все-таки всему свое время — и ласкам тоже. Поэтому не нужно отрывать 

ребенка от заинтересовавшего его занятия, всегда следует учитывать его состояние и 

настроение. 

Большое искусство — правильно использовать родительское море любви, разумно растить 

ребенка, сделать его здоровым и веселым, а жизнь в семье — счастливой и дружной. «Дефицит» 
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положительных эмоций не только может сделать ребенка угрюмым и необщительным, но и не 

способствует его правильному развитию, отражается на здоровье. 

Есть еще один фактор в процессе воспитания, который тоже очень важен. Известно, что 

ребенок как личность существует и развивается в общении с другими, в первую очередь 

близкими ему людьми. С этой позиции развитие личности предстает как развитие общения. 

Для маленького ребенка весь мир сконцентрирован в близком взрослом. Сквозь призму 

общения с ним он воспринимает все на свете. Чтобы мир предстал ему таким, каков он есть, 

общение должно быть полноценным, универсальным. Качеством универсальности обладает 

только общение, которое ребенок имеет в семье.  

Ребенок, особенно в возрасте от трех до семи лет, выражает свою преданность родителям 

обычно тем, что старается во всем быть похожим на них.   Он не просто подражает их 

действиям, манере разговаривать, но и старается быть таким же разумным, как они. У мальчика 

появляется желание быть похожим на взрослых мужчин, быть храбрым в момент опасности, 

вежливым по отношению к женщинам, преданным своим близким, то есть таким же, как его 

папа. Девочка хочет помогать по хозяйству, заботиться о малышах (если их в семье нет, то о 

куклах), быть ласковой со всеми членами  семьи, то есть делать все так же, как это делает мама.  

Специальное изучение влияния семьи на психическое развитие ребенка показало, что 

решающее значение имеет тип отношений между родителями и ребенком. Занимаемая 

родителями, в первую очередь матерью, позиция, отношение к ребенку в семье во многом 

определяют весь ход его психического развития, формирующиеся у малыша способности и 

черты характера. При всем разнообразии этих отношений, зависящих от семейных традиций, 

образованности родителей, их ценностных установок, мировоззрения, общего культурного 

уровня и многих других факторов, все же можно выделить два основных типа отношений к 

детям. В одном случае точкой отсчета и главным ориентиром является ребенок, а в другом — 

взрослый, его жизненные принципы, установки и предрассудки. Только при первом типе 

отношений оказывается возможным настоящее взаимопонимание между ребенком и взрослым, 

только в этом случае устанавливается эмоциональная атмосфера, необходимая для 

полноценного развития ребенка. 

Из того факта, что ребенок закономерно оказывается в самом центре жизни семьи и 

занимает исключительное положение в системе жизненных отношений родителей, никак не 

следует вывод о вседозволенности и безнаказанности поведения детей. Если мы будем потакать 

всем прихотям и капризам детей, если не будем должным образом реагировать на их проказы и 

проступки, то этим самым можем принести им много вреда. Ведь есть, совершенно 
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недопустимые вещи, которые должны немедленно пресекаться. Есть ситуации, когда 

правильней и по-человечески понятнее, в том числе и самому ребенку, будет непосредственная 

эмоциональная реакция на его проступок, даже сопровождаемая наказанием, чем 

попустительская отстраненность взрослого или нравоучительная нотация родителя. Нельзя не 

реагировать на действия детей, унижающие достоинство другого человека, намеренно 

причиняющие кому-либо боль или вред. 

Попустительствуя детям, идя у них на поводу, когда они просто капризничают и даже 

намеренно испытывают наше терпение, мы не только не предоставляем им необходимую для 

становления личности внутреннюю свободу, но, напротив, способствуем черному делу 

порабощения ребенка его же желаниями и страстями. Не может быть внутренней свободы без 

нравственных ориентиров, как не может быть формирования гармоничной личности без 

нравственного воспитания.  

Следовательно, дети, имея перед собой пример родителей и чувствуя их любовь, сами 

влияют на формирование своего характера, на свою дисциплинированность и отношение к 

людям. 

 


