
Розділ 4 
 Навчальний план та його обґрунтування 

 

І. Загальні засади 

При формуванні робочого навчального плану враховано вимоги Закону 
України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», Концепції 
реалізації державної політики у сфері реформування загальної середньої освіти 
«Нова українська школа» на період до 2029 року (схвалена розпорядженням 
Кабінету Міністрів України від 14.12.2016 № 988-р - https://cutt.ly/OyA9z5p), 
Державного стандарту початкової освіти, затвердженого постановою Кабінету 
Міністрів України від 21.02.2018 № 87 (у редакції постанови Кабінету Міністрів 
України від 24.07.2019 № 688); Державного стандарту базової і повної загальної 
середньої​
освіти затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 
№1392, а також типовими освітніми програмами, розробленими на їх основі та 
затвердженими наказами МОН від 20.04.2018 № 405. 
Навчальний план на 2021/2022 н.р. складений відповідно: 

-​ для 1 – 2 класів – за Типовою освітньою програмою для 1-2 класів 
закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом МОН від 
08.10.2019 № 1272 (під керівництвом Шияна Р. Б.);  

-​ для 3 – 4 класів – за Типовою освітньою програмою для 3-4 класів 
закладів загальної середньої освіти, затвердженою наказом МОН від 
08.10.2019 № 1273 (під керівництвом Шияна Р. Б. );  

-​ для 5 – 9 класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної 
середньої освіти ІІ ступеня (базова середня освіта), затвердженою 
наказом МОН від 20.04.2018 № 405 (Таблиця 12); 

​ При визначенні гранично допустимого навантаження учнів ураховані 
санітарно-гігієнічні норми та нормативну тривалість уроків у 1 класі – 35 
хвилин, 2-4 класах – 40 хвилин, 5-12 класах – 45 хвилин. 
Навчальні плани включають інваріантну складову, сформовану на державному 
рівні, та варіативну складову,  в якій передбачено додатковий  час на навчальні 
курси за вибором, факультативи, індивідуальні та групові заняття. Навчальний 
час, передбачений на варіативну складову може бути використаний на предмети 
інваріантної складової, на проведення індивідуальних та групових занять. 
 
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

             З метою забезпечення індивідуальних освітніх потреб здобувачів освіти в 
1 , 2, 3 та 4 класі введено додаткове заняття з математики – 1 година. 
​ У 2021-2022 н.р. предмети інваріантної складової освітньої програми, на 
які виділено не цілу (дробову) кількість годин  
5 клас: українська мова 3,5 години,  
6 клас: українська мова 3,5 години,  



7 клас: українська мова 2,5 години, хімія 1,5 години,  
8 клас: історія України 1,5 години;  
9 клас: історія України 1,5 години, географія 1,5 години 
будуть вивчатися протягом року.  
 
ІІІ. Структура навчального року 
 

Відповідно до статті 16 Закону України «Про загальну середню освіту» 
2021-2022 н.р. розпочнеться 01 вересня святом – День знань – і закінчується не 
пізніше 01 липня 2021 року. 

Навчальні заняття: 
І семестр – з 01.09.2021 по 24.12.2021 року; 
ІІ семестр – з 10.01.2022 по 27.05.2022 року. 
Канікули:  
-​ осінні з 25.10.2021 по 31.10.2021. До занять приступити 01.11.2021. 
-​ зимові з 25.12.2021 по 09.01.2022. До занять приступити 10.01.2022. 
-​ весняні з 21.03.2022 по 27.03.2022. До занять приступити 28.03.2022. 
Перший дзвоник – 01 вересня 2021. Останній дзвоник – 27.05.2022.  

​ Закінчується навчальний рік проведенням підсумкового оцінювання 
навчальних досягнень учнів усіх класів та державної підсумкової атестації 
випускників початкової, основної  школи. 

Керуючись рішенням педагогічної ради від 10.06.2021 Протокол №18 
навчальні екскурсії в 1-4 класах та навчальна практика у 5-8  класах в  
2021/2022 році  не проводяться. 

Режим роботи закладу п’ятиденний, заняття проводяться в одну зміну, 
тривалість уроків: 1 клас – 35 хвилин, 2 – 4  клас – 40 хвилин, 5 – 9  клас – 45 
хвилин. Заняття починаються о 8.00 годині. Для учнів 5-9 класів перерви між І, 
ІІ, ІІІ, V, VІ уроками 10 хвилин, після  ІV уроку 15 хвилин. Після 15.00 
проводяться заняття гуртків, спортивних секцій. 
Для учнів 1 класу перерви по 20 хвилин. Для учнів 2-4 класів перерви по 15 
хвилин. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Навчальний план на 2021/2022 навчальний рік  
Для учнів школи І ступеня 1,2,3,4 клас  

 
1. Мова  викладання – українська  
2. Профіль –  
3. Предмет, що вивчається на поглибленому рівні –  
4. Номери додатків та наказів МОН України – Типова освітня програма для 1-2 
класів закладів загальної середньої освіти, затверджена наказом МОН від 
08.10.2019 № 1272 (під керівництвом Шияна Р. Б.); Типова освітня програма для 
3-4 класів закладів загальної середньої освіти, затверджена наказом МОН від 
08.10.2019 № 1273 (під керівництвом Шияна Р. Б.);                                                                    
 
Навчальні предмети  Кількіст

ь годин 
на 
тиждень 

Кількіст
ь годин 
на 
тиждень 

Кількіст
ь годин 
на 
тиждень 

Кількість 
годин на 
тиждень 

Разом  

 1 клас 2 клас 3 клас 4 клас  
Українська  мова 5 5 5 5 20 
Іноземна  мова (англ.) 2 3 3 3 11 
Математика 3 3 4 4 14 
Я досліджую світ 7 8 7 7 29 
Інформатика   1 1 2 
Мистецтво  2 2 2 2 8 
Фізична  культура 3 3 3 3 12 
Усього  19+3 21+3 22+3 22+3 84+12 
Додаткові години на 
вивчення предметів 
інваріантної складової, 
курсів за вибором, 
проведення індивідуальних 
консультацій та групових 
занять 
Додаткове заняття з 
математики 
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1 
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Гранично  допустиме  
тижневе навчальне  

20 22 23 23 88 



навантаження на одного 
учня 
Сумарна кількість 
навчальних годин 
інваріантної і варіативної 
складових, що 
фінансуються з бюджету 

23 25 26 26 100 

 
 

Навчальний план на 2021/2022 навчальний рік  
Для  учнів 5, 6, 7, 8, 9 класу  
1. Мова  викладання – українська  
2. Номери додатків та наказів МОН України – таблиця №12, наказ № 405 від 20.04.2018 року  

 
Освітні  галузі 

 
Навчальні  предмети 

Кількість  годин 
  на  тиждень 

5 
клас 

6 
клас 

7 
клас 

8 
клас 

 

9 
клас 

Разом 

І. Інваріантна складова       
 
 

Мови  і  літератури 

Українська  мова 3,5 3,5 2,5 2 2 13,5 
Українська  література 2 2 2 2 2 10 
Англійська  мова  3 2 2 2 2 10 
Російська  мова  2 2 2 2 2 10 
Зарубіжна  література 2 2 2 2 2 10 

Суспільство- 
знавство 

Історія  України 1 1 1 1,5 1,5 6 
Всесвітня історія  - 1 1 1 1 4 
Основи правознавства  - - - - 1 1 

Мистецтво  Музичне  мистецтво 1 1 1 - - 3 
Образотворче  мистецтво 1 1 1 - - 3 
Мистецтво  - - - 1 1 2 

Математика  Математика  4 4 - - - 8 
Алгебра  - - 2 2 2 6 
Геометрія  - - 2 2 2 6 

Природознавство  Природознавство  2 - - - - 2 
Біологія  - 2 2 2 2 8 
Географія  - 2 2 2 1,5 7,5 
Фізика  - - 2 2 3 7 
Хімія  - - 1,5 2 2 5,5 

Технології  Трудове  навчання 2 2 1 1 1 5 
Інформатика  1 1 1 2 2 8 

Здоров’я і  фізична  
культура 

Основи  здоров’я 1 1 1 1 1 5,5 
Фізична  культура 3 3 3 3 3 15 

Р   а   з   о   м 25,5+3 27,5+3 29+3 29,5+
3 

31+3 142,5+15 

Сумарне навантаження без урахування годин 
фізкультури для учнів 1-11 класів 

25,5 27,5 29 29,5 31 142,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження на 
1 учня 

28 31 32 33 33 157 

Усього фінансується з бюджету 28,5 30,5 32 32,5 34 157,5 
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