
ЩОДЕННИК № 27 
 

Раніше алкоголізм і наркоманія вважалися самогубством, 
зараз стало ясно – це Вбивство. 

 
Тебе питатимуть, що це за фонд, яка у нього програма? Пропонуємо твоїй увазі програму 
фонду, вивчи її дуже уважно. 

 
Ні й не під чужим небозводом 
І не під захистом чужих крил 
Я був(а) тоді з моїм народом, 
Там де мій народ був на нещастя. 
 

ПРОГРАМА ФОНДУ 
 

1.​ Створити тверезе суспільство, де тверезість є ідеальною умовою для розвитку 
людини, а для віруючих – ідеальною умовою для спасіння своєї душі. 

2.​ Особиста тверезість. 
3.​ Створити незалежний центр з надання безкоштовної допомоги населенню у рятуванні 

від шкідливих звичок. 
Такий центр створено у Єкатеринбурзі – Благодійний фонд ім. Геннадія Шичко. Офіційно 
зареєстрований 2 грудня 1992 Управлінням юстиції Свердловської області, 
реєстраційний № 437. 
Фонд є самостійною незалежною організацією, т.к. немає спонсорів ні з боку політиків, ні 
з боку будь-якої релігійної конфесії, фонд також не може приймати фінансову допомогу 
від держави, у тому числі великі пожертвування від своїх членів, які передбачають 
будь-які політичні та інші зобов'язання. 
Керує фондом опікунська рада, яка затверджує керівників курсів за методом Г.А.Шичко. 
Рада створює безкоштовні клуби в інших регіонах. В інтересах ефективності допомоги, 
опікунська рада може звільнити від основної роботи будь-якого члена ради, 
призначивши йому оклад для роботи в центрі. Під час створення безкоштовного центру 
допомоги населенню рада інформує про це всі засоби масової інформації. 
Всі ми знаємо, які гроші платять люди, які потрапили в залежність від голки, наркомани 
бачать, що їм не допомагають, а лише вибивають гроші з них та з їхніх родичів. 
Прийшовши до нас у центр, він уперше бачить, що йому хочуть допомогти не через 
гроші, і це переважно має вирішальний фактор у його звільненні від наркотиків. 
Змінити ситуацію у світі можна лише створенням безкоштовного не державного, не 
політичного, не релігійного центру. Якби це був релігійний центр, то він надавав би 
допомогу лише віруючим, а якщо наркоман не віруючий? Якби це був політичний центр, 
то допомога прихильникам якоїсь однієї політичної партії – змінюється політик і немає 
центру. Якби державний, то все залежало б від тих чи інших посадових осіб. Цей центр 
має бути саме громадський, народний. Великі ще резерви Народного Духа! 
 

Наше завдання проповідувати особисту 
Т Р Е З В О С Т Ь 

 
Від особистої тверезості кожного до тверезого суспільства. 
Наш девіз: Папа, мама, я – твереза сім'я, твереза сім'я – твереза країна, твереза країна – 
твереза Земля. 
Багато хто вбачає вирішення проблеми в «сухому законі». Але як би ми не хотіли, щоб у 
Росії, та й взагалі люди Землі, не пили і не вживали наркотики, ухвалити рішення про це 
можуть лише вони самі. Г.А. Шичко висловлювався позитивно про «сухий закон», але в 
той же час він пише: «Підходящий метод – порятунок людей від проалкогольної 
(наркотичної) запрограмованості, надання їм допомоги в освоєнні наукових знань з тим, 
щоб вони стали свідомими непитущими . Зі здобуттям масової тверезості не забариться і 
заборонна система» (див. Г.А. Шичко «Основна тверезня термінологія» 
словник-довідник). 



Ми ж своєю особистою свідомою тверезістю маємо надати їм повну правдиву 
інформацію на цю тему, щоб вони, як і ми, змогли ухвалити правильне рішення. 
Звичайно, це щастя для всіх людей Землі, щоб ніхто не курив, не вживав спиртного та 
наркотиків. Для того, щоб прийняти особисту тверезість, нам не потрібно чекати на указ 
про «сухий закон». Сума таких людей і створює тверезе суспільство, тверезу країну. 
Зараз ґрунту для повної тверезості немає, його треба готувати, і ми з тобою орачі, які 
готують ґрунт. 
 

П Р І Т Ч А 
Підготуйте грунт орачі! 

Одне плем'я прийшло жити на нову землю. Люди почали шукати поле, де можна було 
висадити хліб. Після довгих пошуків вони знайшли велику галявину, одна сторона якої 
була родючою, інша ж половина вкрита бур'янами, які так пустили своє коріння, що 
половина галявини була вкрита цим зловісним килимом. Люди зорали гарну землю, але 
коли вони стали орати бур'яни, то вони тільки піднімалися на короткий час і знову лягали 
на старе місце. Коли прибульці посадили насіння, і почали з'являтися сходи, бур'яни 
накидалися на них і знищували колоски, що ледь народилися. Цього року людям 
забракло хліба, і плем'я голодувало. Наступної весни люди знову стали орати. Але 
бур'яни знову лягли на старе місце. Люди вдруге зорали і знову та сама картина. Через 
деякий час вони зорали втретє, вчетверте, вп'яте, але нічого не змінилося на цьому 
зловісному полі. Люди зневірилися і залишили бур'яни у спокої. Незабаром вони 
помітили, що бур'яни захоплюють і родючу землю. 
Плем'я знову чекало на голод і смерть. Нарешті вони зібралися всі разом, і тоді діти 
запропонували орати щодня без перерви. А коли чоловіки сказали, що у них немає сил 
так працювати, жінки відповіли, що вони їх мінятимуть разом із дітьми… Бур'яни 
зрозуміли, що їх ріжуть на мільйони дрібних частин і здалися. Лише тоді, коли було 
підготовлено Грунт, люди посадили насіння і з'явилися плоди. І бур'ян не заглушив ХЛІБ, 
який тягнувся до сонця і давав життя людям. З того часу люди вижили на новій землі. 

 

 
 
 

ЩОДЕННИК НАРКОМАНУ №27. Запитання до щоденника №27. 
 

1.​ Як ти розумієш програму фонду? 
2.​ У чому ти бачиш свою особисту участь у програмі? 
3.​ Чи готовий ти допомагати новачкам? 
4.​ Напиши на згадку визначення термінів: наркоманія та наркоман. 
Відповідай на запитання обов'язкового щоденника. Формули 12 разів 
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