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РЕЖИМ ДНЯ 
 

ПРИШКІЛЬНОГО ТАБОРУ “ВЕСЕЛКА” 
 
 
 

7.45 –   8.00         –   організаційний збір  
   
8.00 –   8.10         –   зарядка, особиста гігієна  
 
8.10 –  9.10          –   рухливі ігри на подвір’ї 
 
9.10 –   9.30         –    сніданок  
 
9.30 –   12.30       –    виховні заходи 
 
12.30 – 12.40       –    особиста гігієна 
 
12.40 – 13.20       –     обід 
 
13.20 – 13.30       –    відпочинок 
 
13.30 – 14.00       –    рухливі ігри на подвір’ї 
 
з 14.00                  –    відхід додому 
 
 
 
 
 


