
Для вас, родители! 
Тема «Город мастеров.  Профессии. Инструменты». 
 

1.​ Повторите с детьми профессии людей, работающих в магазине, аптеке, театре, на 
почте, в поликлинике, в школе (названия профессии, профессиональные 
обязанности,…). Для этого можно посетить эти общественные места. 

2.​ Расскажите  о профессиях родителей, бабушек и дедушек. Побеседуйте с ребенком, 
кем бы он хотел стать и почему. 

3.​ Рассмотрите инструменты (молоток, ножницы….), которые есть дома. Побеседуйте 
о том, для чего они нужны, из каких частей состоят. Предложите ребенку ими 
воспользоваться для выполнения каких-либо действий. Не забывайте о 
безопасности! 

4.​ Закрепите состав чисел до 10 (устно или используя пальцы или предметы). 
5.​ Тренируйтесь в чтении, выкладывании с помощью карточек и записи в тетради 

примеров на сложение и вычитание (1+1=2 и т.д.). 
6.​ Поиграйте в игру «На какую фигуру похож предмет», используя предметы из 

окружающей обстановки. 
7.​ Повторите порядковый счет, названия месяцев года и дней недели, порядок их 

следования. 
8.​ Тренируйтесь в застегивании и расстегивании  пуговиц, завязывании узла и банта. 
9.​ Поиграйте с детьми  в игру  «Профессии» (ссылка на 

блоге:https://www.igraemsa.ru/igry-dlja-detej/poznavatelnye-igry/flesh-igra-professii-3). 
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