
Manifesto do Grupo Oficina Interior 
 
 "O sonho é criar uma zona de trabalho de vertente prática, lúdica e 
educativa, a qual sirva o desenvolvimento de infra-estruturas de apoio 
ao espaço comum (oficina comunitária), e à partilha de conhecimentos com vista à prática da 
recapacitação e ao incremento da resiliência; envolver a comunidade 
nesse projecto e motivar à sua participação. 
Nessa descoberta é incentivado o reaproveitamento e reciclagem de bens 
e materiais, recorrendo à criatividade e ao engenho, privilegiando a 
poupança de recursos e o uso de materiais amigos do ambiente." 
 
Ponto de contacto: Bé, isabelparravital@gmail.com, 914046314 


