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Texto de apoio 

 

Brasil Colônia: Escravidão e Cultura Africana no Brasil 

 

O período colonial brasileiro foi marcado por um dos capítulos mais sombrios de sua 

história: a escravidão. A exploração de mão de obra africana, brutalmente arrancada 

de seu continente de origem, deixou um legado profundo e complexo que moldou não 

apenas a economia e a sociedade, mas também a cultura do Brasil. A cultura africana, 

trazida pelos escravizados, teve um impacto duradouro e influenciou aspectos diversos 

da vida no país, da língua à música, da religião à culinária. 

A escravidão no Brasil teve início logo após a chegada dos portugueses, que, ao 

perceberem a dificuldade de usar os povos indígenas como força de trabalho, 

voltaram-se para a África em busca de escravizados para trabalhar nas plantações de 

cana-de-açúcar, nas minas de ouro e em outras atividades econômicas. Milhões de 

africanos foram submetidos a condições desumanas de escravidão, enfrentando 

trabalhos exaustivos, doenças e tratamentos cruéis. 

Essa triste realidade de exploração e opressão trouxe consigo a cultura rica e diversa 

dos povos africanos. Os escravizados não apenas resistiram às adversidades, mas 

também conseguiram preservar muitos aspectos de suas tradições, crenças e línguas. 

Mesmo sob a constante opressão, eles encontraram maneiras de se conectar com suas 

raízes, formando comunidades coesas que partilhavam sua herança cultural. 

A influência da cultura africana no Brasil é visível em muitos aspectos da vida cotidiana. 

A música, por exemplo, desempenhou um papel fundamental na expressão cultural 

dos escravizados. O samba, o maracatu, o coco e outros gêneros musicais têm raízes 

profundas nas tradições africanas, incorporando ritmos, instrumentos e danças que 

foram trazidos para o Brasil. 

Além disso, a culinária brasileira foi enriquecida pelas contribuições africanas. Pratos 

como feijoada, acarajé, vatapá e outros alimentos são exemplos claros da fusão entre 

as tradições culinárias africanas e brasileiras. As técnicas de preparo e os ingredientes 

introduzidos pelos africanos deixaram uma marca indelével na mesa brasileira. 

A religiosidade também foi profundamente influenciada pela cultura africana. A 

religião afro-brasileira, como o candomblé e a umbanda, é uma mistura única de 

crenças africanas e elementos do catolicismo, resultado da necessidade dos 

escravizados de praticar sua espiritualidade de forma camuflada sob a aparência da 

religião dominante. 

No entanto, é importante reconhecer que a influência da cultura africana não se 

limitou a aspectos positivos. A exploração e a opressão também deixaram cicatrizes 

profundas, resultando em uma complexa interação entre os diferentes grupos étnicos 
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no Brasil. A luta por igualdade, justiça e reconhecimento da contribuição africana ainda 

é uma realidade nos dias de hoje. 

Podemos resumir que a escravidão e a cultura africana estão entrelaçadas na história 

do Brasil Colônia, deixando um legado complexo e multifacetado. A cultura trazida 

pelos escravizados africanos permeia a sociedade brasileira em diversos aspectos, 

desde a música até a religião e a culinária. Compreender essa herança é essencial para 

uma compreensão completa da história e da identidade do Brasil. 

 

Simulado 

 

Simulado: Escravidão e Cultura Africana no Brasil 

 

Questão 1: Qual foi o impacto da escravidão no Brasil durante o período colonial? 

a) Contribuiu para uma sociedade igualitária entre diferentes grupos étnicos. 

b) Resultou em uma troca cultural harmoniosa entre europeus e africanos. 

c) Deixou um legado complexo que moldou a economia, sociedade e cultura brasileira. 

d) Levou ao completo isolamento das diferentes comunidades étnicas. 

 

Questão 2: Qual foi o principal continente de origem dos escravizados trazidos para o 

Brasil? 

a) América do Norte 

b) Europa 

c) África 

d) Ásia 

 

Questão 3: Quais foram algumas das atividades econômicas nas quais os escravizados 

africanos foram usados como mão de obra no Brasil colonial? 

a) Pesca e comércio de especiarias 

b) Mineração de diamantes 

c) Plantio de cana-de-açúcar e mineração de ouro 

d) Agricultura de subsistência 

 

Questão 4: Além do trabalho forçado, quais outras condições adversas os escravizados 

africanos enfrentaram no Brasil? 

a) Tratamento justo e humano por parte dos proprietários. 

b) Condições de vida confortáveis e boas moradias. 

c) Doenças, tratamentos cruéis e falta de direitos básicos. 

d) Participação ativa na tomada de decisões governamentais. 

 

Questão 5: Como os escravizados africanos conseguiram preservar aspectos de sua 

cultura no Brasil, apesar das adversidades? 
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a) Negando suas raízes culturais para se integrar melhor à sociedade brasileira. 

b) Praticando abertamente suas tradições sem medo de represálias. 

c) Criando comunidades coesas que compartilhavam sua herança cultural. 

d) Renunciando a todas as suas tradições em favor da cultura brasileira. 

 

Questão 6: Qual foi o papel da música na preservação da cultura africana no Brasil? 

a) A música não teve influência significativa na cultura afro-brasileira. 

b) Contribuiu para uma completa assimilação da cultura africana pela brasileira. 

c) Desencorajou a conexão entre as tradições culturais africanas e brasileiras. 

d) Transmitiu ritmos, instrumentos e danças africanas, mantendo viva essa herança 

cultural. 

 

Questão 7: Além da música, qual outro aspecto da cultura africana influenciou a vida 

cotidiana no Brasil? 

a) Práticas religiosas e rituais 

b) Vestuário tradicional europeu 

c) Danças folclóricas europeias 

d) Gastronomia europeia 

 

Questão 8: Como a culinária brasileira foi enriquecida pelas contribuições africanas? 

a) A culinária brasileira permaneceu praticamente inalterada pela cultura africana. 

b) A culinária africana teve um papel secundário e não influenciou a gastronomia 

brasileira. 

c) Os africanos não tiveram qualquer contribuição na culinária brasileira. 

d) Introduziu pratos como acarajé, vatapá e feijoada, que se tornaram parte da 

identidade culinária do país. 

 

Questão 9: Qual foi o principal legado da cultura africana na religiosidade brasileira? 

a) Extinção completa das crenças africanas devido à pressão da Igreja Católica. 

b) Inclusão direta das práticas religiosas africanas no catolicismo. 

c) Fusão entre as crenças africanas e elementos do catolicismo, resultando em religiões 

afro-brasileiras. 

d) A total separação das práticas religiosas africanas e brasileiras, sem qualquer 

influência mútua. 

 

Questão 10: Qual é a importância de compreender a influência da cultura africana no 

Brasil? 

a) Não é relevante, pois a cultura africana não teve impacto duradouro no país. 

b) Ajuda a promover a segregação cultural entre diferentes grupos étnicos. 

c) Contribui para uma compreensão mais completa da formação da identidade 

brasileira. 

d) Não tem impacto na diversidade cultural do Brasil. 

 

Questão 11: Como a cultura afro-brasileira é valorizada na sociedade contemporânea? 
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a) Não é valorizada, pois não tem relevância na cultura brasileira. 

b) É celebrada apenas em algumas regiões específicas do país. 

c) É reconhecida e celebrada em diversas esferas da sociedade, incluindo música, 

dança, religião e culinária. 

d) É mantida isolada, sem interação com outras manifestações culturais. 

 

Questão 12: Qual é o significado da luta por igualdade e justiça relacionada à cultura 

afro-brasileira? 

a) Não há necessidade de luta, uma vez que a discriminação é inexistente. 

b) Reflete um esforço para excluir a cultura afro-brasileira da sociedade. 

c) Representa a busca por reconhecimento, respeito e valorização da contribuição 

africana para a cultura e a sociedade brasileira. 

d) Não tem relevância, pois a cultura afro-brasileira não desempenhou um papel 

significativo na história do Brasil. 

 

Questão 13 (continuação): Quais são alguns dos desafios enfrentados pela cultura 

afro-brasileira atualmente? 

a) A cultura afro-brasileira não enfrenta desafios, uma vez que está completamente 

integrada à sociedade. 

b) Falta de reconhecimento e valorização, além da persistência do racismo estrutural. 

c) Ausência de diversidade cultural no Brasil, tornando os desafios insignificantes. 

d) Desconexão completa entre a cultura afro-brasileira e a sociedade contemporânea. 

 

Questão 14: Qual é o papel da educação na promoção do entendimento da cultura 

afro-brasileira? 

a) A educação não tem influência na compreensão da cultura afro-brasileira. 

b) A educação pode perpetuar estereótipos e preconceitos em relação à cultura 

afro-brasileira. 

c) A educação desempenha um papel crucial ao incluir a história, a contribuição e as 

tradições da cultura afro-brasileira no currículo. 

d) A educação é irrelevante para a promoção da cultura afro-brasileira. 

 

Questão 15: Qual é o impacto da cultura afro-brasileira na formação da identidade 

nacional? 

a) A cultura afro-brasileira não tem influência na identidade nacional. 

b) Contribui para uma identidade nacional homogênea e uniforme. 

c) Desencoraja a coesão da identidade nacional. 

d) Enriquece e diversifica a identidade nacional, incorporando elementos culturais 

diversos. 

 

Questão 16: Como a música afro-brasileira, como o samba e o maracatu, contribui para 

a sociedade contemporânea? 

a) Não tem influência na sociedade contemporânea. 

b) Reforça divisões culturais e étnicas. 
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c) Promove a coesão social, celebra a diversidade e preserva a herança cultural 

africana. 

d) Está completamente desconectada da vida contemporânea. 

 

Questão 17: Além da música, em quais outras áreas a influência da cultura 

afro-brasileira é visível na sociedade contemporânea? 

a) A influência da cultura afro-brasileira é limitada à música e à religião. 

b) Não há outras áreas em que essa influência seja visível. 

c) A cultura afro-brasileira é evidente na literatura, na moda, na gastronomia, na dança 

e em outras manifestações culturais. 

d) A influência da cultura afro-brasileira está restrita à culinária. 

 

Questão 18: Como as religiões afro-brasileiras, como o candomblé e a umbanda, 

continuam a influenciar a sociedade contemporânea? 

a) Elas não têm influência na sociedade contemporânea. 

b) Elas desempenham um papel marginal e não afetam significativamente a sociedade. 

c) As religiões afro-brasileiras continuam a ser praticadas, influenciando a 

espiritualidade, a cultura e a identidade das pessoas. 

d) Elas não têm relevância na sociedade contemporânea devido à influência 

predominante do catolicismo. 

 

Questão 19: Qual é a importância de combater o racismo e promover a igualdade em 

relação à cultura afro-brasileira? 

a) Não há necessidade de combater o racismo, uma vez que não afeta a sociedade 

atual. 

b) O combate ao racismo não tem relação com a cultura afro-brasileira. 

c) É fundamental para promover a justiça social, reconhecer a contribuição dos 

afro-brasileiros e construir uma sociedade mais inclusiva e equitativa. 

d) O combate ao racismo é irrelevante, uma vez que a cultura afro-brasileira não tem 

impacto significativo na sociedade. 

 

Questão 20: Como os brasileiros podem promover a valorização e a preservação da 

cultura afro-brasileira? 

a) Ignorando completamente a cultura afro-brasileira. 

b) Isolando a cultura afro-brasileira das outras manifestações culturais. 

c) Reconhecendo, celebrando e incorporando ativamente elementos da cultura 

afro-brasileira em diversas áreas da vida, como educação, arte, música, religião e 

culinária. 

d) Desencorajando qualquer forma de expressão cultural afro-brasileira. 

 

 

Gabarito 
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1.​ c) Deixou um legado complexo que moldou a economia, sociedade e cultura 

brasileira. 

2.​ c) África 

3.​ c) Plantio de cana-de-açúcar e mineração de ouro 

4.​ c) Doenças, tratamentos cruéis e falta de direitos básicos. 

5.​ c) Criando comunidades coesas que compartilhavam sua herança cultural. 

6.​ d) Transmitiu ritmos, instrumentos e danças africanas, mantendo viva essa 

herança cultural. 

7.​ a) Práticas religiosas e rituais 

8.​ d) Introduziu pratos como acarajé, vatapá e feijoada, que se tornaram parte da 

identidade culinária do país. 

9.​ c) Fusão entre as crenças africanas e elementos do catolicismo, resultando em 

religiões afro-brasileiras. 

10.​c) Contribui para uma compreensão mais completa da formação da identidade 

brasileira. 

11.​c) É reconhecida e celebrada em diversas esferas da sociedade, incluindo 

música, dança, religião e culinária. 

12.​c) Contribui para a justiça social, reconhecimento da contribuição dos 

afro-brasileiros e construção de uma sociedade mais inclusiva e equitativa. 

13.​b) Falta de reconhecimento e valorização, além da persistência do racismo 

estrutural. 

14.​c) A educação desempenha um papel crucial ao incluir a história, a contribuição 

e as tradições da cultura afro-brasileira no currículo. 

15.​d) Enriquece e diversifica a identidade nacional, incorporando elementos 

culturais diversos. 

16.​c) Promove a coesão social, celebra a diversidade e preserva a herança cultural 

africana. 

17.​c) A cultura afro-brasileira é evidente na literatura, na moda, na gastronomia, 

na dança e em outras manifestações culturais. 

18.​c) As religiões afro-brasileiras continuam a ser praticadas, influenciando a 

espiritualidade, a cultura e a identidade das pessoas. 

19.​c) É fundamental para promover a justiça social, reconhecer a contribuição dos 

afro-brasileiros e construir uma sociedade mais inclusiva e equitativa. 
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20.​c) Reconhecendo, celebrando e incorporando ativamente elementos da cultura 

afro-brasileira em diversas áreas da vida, como educação, arte, música, religião 

e culinária. 

 

 

Comentários sobre as questões do simulado 

Questão 1: Essa questão aborda o impacto duradouro da escravidão no Brasil durante o 

período colonial. A resposta correta destaca a complexidade desse legado, que teve 

implicações profundas na economia, sociedade e cultura brasileira. 

 

Questão 2: Essa questão destaca a origem dos escravizados trazidos para o Brasil. A 

alternativa correta, "África", ressalta a contribuição africana significativa para a 

formação da sociedade brasileira. 

 

Questão 3: A terceira questão explora as atividades econômicas em que os 

escravizados africanos foram usados como mão de obra no Brasil colonial. A resposta 

correta, "Plantio de cana-de-açúcar e mineração de ouro", reflete a importância dessas 

atividades na economia colonial e na exploração do trabalho escravo. 

 

Questão 4: Nesta questão, são abordadas as adversidades enfrentadas pelos 

escravizados africanos no Brasil. A alternativa correta ressalta as condições difíceis, 

incluindo doenças, tratamentos cruéis e a falta de direitos básicos. 

 

Questão 5: Essa pergunta destaca a resiliência cultural dos escravizados africanos e sua 

capacidade de preservar aspectos de sua herança cultural no Brasil. A resposta correta 

realça a criação de comunidades coesas como uma forma de manter viva a cultura 

africana. 

 

Questão 6: A sexta questão aborda o papel da música na preservação da cultura 

africana no Brasil. A alternativa correta destaca como a música transmitiu elementos 

culturais africanos ao longo do tempo. 

 

Questão 7: Nesta pergunta, explora-se além da música, abordando outro aspecto 

cultural africano que influenciou a vida cotidiana no Brasil. A alternativa correta 

enfatiza as práticas religiosas e rituais. 
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Questão 8: A oitava questão ressalta a influência da culinária africana na formação da 

identidade culinária brasileira. A alternativa correta destaca pratos icônicos que têm 

raízes na cultura africana. 

 

Questão 9: Nesta questão, discute-se o legado da cultura africana na religiosidade 

brasileira. A resposta correta enfatiza a fusão das crenças africanas com elementos do 

catolicismo, resultando nas religiões afro-brasileiras. 

 

Questão 10: A décima pergunta explora a importância de compreender a influência da 

cultura africana no Brasil. A alternativa correta ressalta como essa compreensão 

contribui para uma visão mais completa da formação da identidade brasileira. 

 

Questão 11: Essa questão aborda a valorização da cultura afro-brasileira na sociedade 

contemporânea. A resposta correta destaca como essa cultura é reconhecida e 

celebrada em várias esferas da sociedade brasileira. 

 

Questão 12: Nesta pergunta, discute-se o significado da luta por igualdade e justiça 

relacionada à cultura afro-brasileira. A resposta correta realça a busca por 

reconhecimento, respeito e valorização da contribuição africana para a cultura e 

sociedade do Brasil. 

 

Questão 13: Aqui, são explorados os desafios enfrentados pela cultura afro-brasileira 

atualmente. A alternativa correta destaca a persistência do racismo estrutural e a falta 

de reconhecimento. 

 

Questão 14: A décima quarta questão ressalta o papel fundamental da educação na 

promoção do entendimento da cultura afro-brasileira. A resposta correta enfatiza a 

importância de incluir essa cultura no currículo escolar. 

 

Questão 15: Nesta questão, discute-se o impacto da cultura afro-brasileira na formação 

da identidade nacional. A resposta correta destaca como essa cultura enriquece e 

diversifica a identidade brasileira. 
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Questão 16: Aqui, aborda-se a contribuição da música afro-brasileira para a sociedade 

contemporânea. A alternativa correta destaca como ela promove a coesão social e 

celebra a diversidade cultural. 

 

Questão 17 (continuação): Essa questão explora a influência da cultura afro-brasileira 

em áreas além da música. A resposta correta destaca a presença da cultura 

afro-brasileira na literatura, moda, gastronomia, dança e outras manifestações 

culturais. 

 

Questão 18: Nesta pergunta, aborda-se a influência contínua das religiões 

afro-brasileiras na sociedade contemporânea. A resposta correta realça como essas 

religiões continuam a influenciar a espiritualidade, a cultura e a identidade das 

pessoas. 

 

Questão 19: Aqui, explora-se a importância de combater o racismo e promover a 

igualdade em relação à cultura afro-brasileira. A resposta correta destaca a relevância 

desses esforços para promover a justiça social, o reconhecimento e a inclusão. 

 

Questão 20: A última pergunta discute como os brasileiros podem valorizar e preservar 

a cultura afro-brasileira. A resposta correta realça a importância de reconhecer, 

celebrar e incorporar ativamente elementos dessa cultura em diversas áreas da vida. 


