Asunto: Urgente: Salvar la financiacion de programas esenciales de salud mental
juvenil

Estimado [Titulo y apellido del legislador],

Mi nombre es [Su Nombre], y soy un miembro de la comunidad preocupado que le
escribe acerca de la propuesta de eliminacion de la financiacion de la Iniciativa de
Salud Mental para Nifos y Jévenes (CYBHI) de la Oficina de Equidad en Salud del
Departamento de Salud Publ

He visto de primera mano el increible impacto que el Programa de Pasantias para
Promotores Juveniles de Latino Service Providers (LSP) ha tenido en nuestra
comunidad. Este programa es vital para proporcionar servicios de salud mental de
prevencion e intervencion temprana a los jovenes en el condado de Sonoma, y su éxito
es evidente en las vidas que ha cambiado.

Estos son algunos de los principales logros del programa:

e 239 Promotores Juveniles (YP) se han graduado del programa de 20 escuelas
secundarias y 5 universidades desde 2017.

e Reduccién de la marginacién y el aislamiento: Menos jovenes se sintieron
marginados (del 45% al 16%) o aislados de la sociedad (del 54% al 21%) en su
vida cotidiana después del programa.

e Mejora de la salud mental: Menos jévenes se sentian deprimidos o
desesperanzados (del 40% al 21%).

e Conocimientos sobre salud mental: el 95% de los jovenes declararon tener un
nivel de conocimientos sobre salud mental de moderado a alto después del
programa.

e Voluntad de ayudar a los demas: El 100% de los jovenes probablemente
ayudarian a sus familiares 0 amigos a buscar servicios de salud mental.

La eliminacion de la financiacion de CYBHI seria un golpe devastador para estos
servicios esenciales. El Programa de Practicas para Promotores Juveniles y otras
iniciativas financiadas por CYBHI son cruciales para la salud mental y el bienestar de
nuestros jovenes, especialmente en estos tiempos dificiles.

Les pido encarecidamente que aboguen por la preservacion de la financiacion de
CYBHI en el presupuesto. El apoyo que prestan estos programas es inestimable para
nuestra comunidad, y es esencial que sigan recibiendo la financiacidn necesaria para
funcionar.



Gracias por su atencion a este asunto urgente.
Atentamente,

[Su nombre completo]

Miembro preocupado de la Comunidad
[Su direccidn de correo electrénico]
[Su numero de teléfono]



